
w – Kinder

Platz Altersklasse Nachname Vorname Jahrgang Verein
Gesamtpun

kte
Absolvierte 

Läufe

1 Kinder U10 Beher Lene 2017
Stadtwerke Glückstadt / ETSV 
Fortuna Glückstadt / Stadtwerke 
Wilster

1482,21 6

2 Kinder U10 Böhnisch Melina 2018 Happy Feet Itzehoe 1393,40 5
3 Kinder U8 de Vries Emma 2019 TSV Reher / GGS Schenefeld 1022,56 4

4 Kinder U10 Eske Martha 2018
G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG / 
Pohl-Boskamp

514,29 2

5 Kinder U10 Carl Sara Maryam 2018 Freie Waldorfschule Itzehoe 492,91 2

6 Kinder U10 Strauch Ella 2018
HSG Herzhorn/ Kollmar/ Neuendorf 
/ (Kollmar)

440,99 2

7 Kinder U10 Kardel Emma 2018
HSG Herzhorn/ Kollmar/ Neuendorf 
/ TSV Kollmar

439,53 2

8 Kinder U10 Farnia Elisa 2017 (Glückstadt) 433,58 2

9 Kinder U10 Michalczyk Maya 2017 MTV / Au Runners 430,93 2

10 Kinder U10 Volkmann Vanessa 2017
Sport-Club Itzehoe / GS 
Kremperheide

418,47 2

11 Kinder U10 Magens Paula 2017 MTV Wilster 300,00 1

11 Kinder U10 Nolte Helena 2017
Grundschule Edendorf / Sport-Club 
Itzehoe

300,00 1

11 Kinder U10 Schulz Carla 2017 Störtal Campus 300,00 1

14 Kinder U10 Sülau Tessa 2017
Grundschule an der Schäferkoppel / 
TS Schenefeld

287,89 1

15 Kinder U10 Thielicke Lotte 2017 Schule am Deich in Herzhorn 286,82 1



16 Kinder U10 Kretzschmar Mira 2018 286,52 1

17 Kinder U10 Weckel Jule 2018 TSV Wacken / novitas bkk 283,65 2

18 Kinder U10 Kortas Frieda Marie 2017 Freie Waldorfschule Itzehoe 283,39 1

19 Kinder U10 Rath Klara 2017 GGS Schenefeld 282,81 1

20 Kinder U10 Riehle Kaatje 2017 Schule am Deich in Herzhorn 282,80 1

21 Kinder U10 Meyer Jana 2017 Schule am Deich in Herzhorn 281,70 1

22 Kinder U10 Rosenberg Abby 2017 Fehrs-Schule 280,77 1

23 Kinder U10 Lange Leonie 2018 275,61 1

24 Kinder U10 Rathsach Saskia 2017 HSG Herzhorn/ Kollmar/ Neuendorf 275,48 1

25 Kinder U10 Stahl Mathilda 2017 Grundschule Kiebitzreihe 275,09 1

26 Kinder U10 Meyer Hanna 2017 274,01 1

27 Kinder U10 Hentzgen Talia 2017 Fehrs-Schule 273,78 1

28 Kinder U10 Bornholdt Emelie 2017 Schule am Deich in Herzhorn 271,82 1

29 Kinder U10 Kuhlmann Lena 2018 HSV Leichtathletik 270,28 1

29 Kinder U8 Schwarzkopf Sophie 2019 MTV Heide 270,28 1



31 Kinder U10 Storm Nura Elli 2018 Freie Waldorfschule Itzehoe 268,97 1

32 Kinder U10 Böhmisch Melina 2018 Happy Feet Itzehoe 267,58 1

33 Kinder U10 Hekmi Ritha 2017 Grundschule Sude-West 265,91 1

33 Kinder U10 Tag Angela 2018 Grundschule Sude-West 265,91 1

35 Kinder U10 Garms Hanna 2018 Freie Waldorfschule Itzehoe 260,66 1

35 Kinder U10 Gulkanyan Nare 2018 Grundschule Wellenkamp 260,66 1

37 Kinder U10 Vaque Linn 2017 Grundschule an der Schäferkoppel 260,23 1

38 Kinder U8 Rose Elli Marie 2019 Freie Waldorfschule Itzehoe 258,92 1

39 Kinder U10 Schwormstede Line 2017 HSG Herzhorn/ Kollmar/ Neuendorf 257,91 1

40 Kinder U10 Hansen Ida 2017 (Glückstadt) 256,91 1

41 Kinder U10 Bendrin Lia 2018 Volksbank Raiffeisenbank eG 254,98 1

42 Kinder U10 Wilczarski Lilia 2017 TS Schenefeld 253,23 1

43 Kinder U10 Alhamood Alaa 2017 Grundschule Wellenkamp 250,61 1

43 Kinder U10 Gloyer Sonja 2017 Grundschule Wellenkamp 250,61 1

45 Kinder U10 Tranelis Jill 2017 249,12 1



46 Kinder U8 Städtler Leonie 2019 Kita Mose 248,43 1

47 Kinder U10 Gerund Mia 2018 TUS Krempe 247,99 1

48 Kinder U10 Ohlsen Jette 2017 Störtal Campus 247,55 1

49 Kinder U8 Egge Mailin 2019 Grundschule Wilstermarsch 247,53 1

50 Kinder U10 Schell Zofia 2017 Grundschule an der Schäferkoppel 245,80 1

51 Kinder U10 Thode Ida 2018 245,76 1

52 Kinder U8 Beckershaus Lia 2019 Grundschule Kiebitzreihe 245,37 1

53 Kinder U10 Albers Jana 2017 MTSV Hohenwestedt 244,80 1

54 Kinder U10 Pietzsch Paula 2018 Grundschule Kiebitzreihe 244,49 1

55 Kinder U10 Göttsche Nole 2018 Grundschule Wilstermarsch 243,47 1

56 Kinder U10 Harders Laila 2017 Grundschule Edendorf 242,31 1

56 Kinder U10 Scherer Johanna 2017 Grundschule Edendorf 242,31 1

58 Kinder U10 Fleischer Juna 2017 241,59 1

59 Kinder U8 Fromm Giulia 2019 SG Findorff 239,25 1

60 Kinder U8 Abraham Jette 2019 SV St. Margarethen 238,50 1



61 Kinder U8 Rogall Wilma 2019 Freie Waldorfschule Itzehoe 237,50 1

62 Kinder U8 Lieske Freda 2020 GGS Schenefeld 236,33 1

63 Kinder U8 Schnause Marla 2019 Grundschule an der Schäferkoppel 236,19 1

64 Kinder U10 Langenberg Merle 2017 Schule am Deich in Herzhorn 235,94 1

65 Kinder U10 Runge Evelyn Martha 2017 Fa. Hans Otte 235,31 1

66 Kinder U8 Schüder Greta 2019 232,93 1

67 Kinder U10 Holst Jette 2017 Auguste-Viktoria Schule 232,69 1

68 Kinder U10 Pirkstin Emma 2018 232,28 1

69 Kinder U10 Braun Emilia Pauline 2018 Schule am Deich in Herzhorn 232,28 1

70 Kinder U10 Erdi Aliah 2017 (Glückstadt) 231,94 1

71 Kinder U10 Erichsen Joni 2018 Schule am Deich in Herzhorn 231,55 1

72 Kinder U8 Güler Sena 2020 ETSV Fortuna Glückstadt 231,26 1

73 Kinder U10 Wegener Mina 2018 Störtal Campus 230,94 1

74 Kinder U8 Look Ida 2019 230,07 1

75 Kinder U10 Grüger Tilda Kirsten 2017 Schule am Deich in Herzhorn 229,72 1



76 Kinder U10 Sch Leonor 2017 (Glückstadt) 229,21 1

77 Kinder U10 Struve Frieda 2017 Wolfgang-Ratke-Schule Wilster 229,10 1

78 Kinder U8 Röbert Ylvi 2020 GGS Schenefeld 228,91 1

79 Kinder U10 Thumann Sarah 2017 Wolfgang-Ratke-Schule Wilster 228,71 1

80 Kinder U8 Schwarzkopf Emma 2019 MTV Heide 226,57 1

80 Kinder U10 Schöler Stine 2018 Freie Waldorfschule Itzehoe 226,57 1

80 Kinder U10 Thede Maila 2018 Störtal Campus 226,57 1

80 Kinder U10 Wegener Jella 2018 Störtal Campus 226,57 1

84 Kinder U10 Baldo Eva 2017 Münsterdorfer Sportverein 225,26 1

84 Kinder U10 Tetzlaff Jona 2017 novitas bkk 225,26 1

86 Kinder U10 Bolls Linnea 2017 Grundschule Kiebitzreihe 223,95 1

87 Kinder U10 Claussen Malou 2018 Grundschule Hohenlockstedt 223,62 1

87 Kinder U10 Schmalmack Lina Brianna 2018 Grundschule Hohenlockstedt 223,62 1

89 Kinder U8 Hußfeldt Nele 2020 GGS Schenefeld 223,44 1

90 Kinder U10 Halter Jonna 2017 222,66 1



91 Kinder U10 Kruse-Fölster Lea 2018 222,34 1

92 Kinder U10 Bracker Mathilda 2017 222,02 1

93 Kinder U10 Koch Antonia 2018 Grundschule an der Schäferkoppel 221,33 1

93 Kinder U10 Rusche Sinja 2018 221,33 1

95 Kinder U8 Alfermann Hailey 2019 Grundschule an der Schäferkoppel 220,89 1

95 Kinder U10 Schöllermann Hailey Hope 2017 Freie Waldorfschule Itzehoe 220,89 1

97 Kinder U10 Eggers Efa Elisa 2017 220,45 1

97 Kinder U8 Großkurth Lina 2019 Sport-Club Itzehoe 220,45 1

99 Kinder U10 Hachmann Jella 2017 220,02 1

100 Kinder U10 Höpper Neele 2018 Freie Waldorfschule Itzehoe 219,58 1

101 Kinder U8 Deibele Charlotte 2019 Sport-Club Itzehoe 219,14 1

101 Kinder U10 Obraztsova Karolina 2017 novitas bkk 219,14 1

101 Kinder U8 Shekhmosa Avesta 2019 Grundschule Sude-West 219,14 1

104 Kinder U10 Verch Diana 2017 Grundschule Hohenlockstedt 219,13 1

105 Kinder U10 Witt Julia 2018 Grundschule an der Schäferkoppel 217,83 1



106 Kinder U10 Kunkelmoor Marlene 2018 Grundschule Edendorf 217,40 1

107 Kinder U10 Fleper Alma 2018 Grundschule an der Schäferkoppel 216,96 1

108 Kinder U8 Carl Leyla Jasmin 2019 215,92 1

109 Kinder U10 Kohler Emmi 2017 Grundschule Wilstermarsch 215,39 1

110 Kinder U10 Schade Frieda 2018 SV Brokdorf 214,96 1

111 Kinder U8 Perschak Clara 2019 Grundschule an der Schäferkoppel 213,46 1

112 Kinder U10 Framke Janne 2018 Wolfgang-Ratke-Schule Wilster 213,39 1

113 Kinder U8 Schirrmacher Hannah 2019 TUS Krempe 210,84 1

114 Kinder U10 Verch Mila 2018 Grundschule Hohenlockstedt 210,46 1

115 Kinder U10 Rosengarten Frieda 2017 Grundschule Edendorf 209,97 1

115 Kinder U10 Topalova Lea 2017 Grundschule Edendorf 209,97 1

117 Kinder U10 Meyer-Truelsen Lia 2017 209,18 1

118 Kinder U10 Serdiuc Sofia 2017 Grundschule an der Schäferkoppel 209,09 1

119 Kinder U10 Kosar Defne 2017 (Glückstadt) 208,69 1

120 Kinder U10 Dickersbach Juli 2018 Grundschule Kiebitzreihe 207,78 1



120 Kinder U10 Nissen Lia Mailin 2017 Grundschule Hohenaspe 207,78 1

122 Kinder U10 Braasch Enya 2018 Wolfgang-Ratke-Schule Wilster 207,42 1

123 Kinder U10 Lop Sophie 2018 Grundschule Edendorf 207,34 1

124 Kinder U10 Hain Lilith 2017 (Glückstadt) 206,63 1

124 Kinder U10 Lorke Diana 2017 (Glückstadt) 206,63 1

126 Kinder U10 Golisch Lea 2018 Grundschule Kiebitzreihe 206,03 1

127 Kinder U8 Petersen Ylva 2019 Freie Waldorfschule Itzehoe 205,59 1

128 Kinder U8 Schröder Tilda 2019 Boßelverein Wilster 205,08 1

129 Kinder U8 Marioth Greta 2019 204,28 1

130 Kinder U8 Rosenberg Lindsay 2020 Fehrs-Schule 202,97 1

131 Kinder U8 Schwerdtfeger Pia 2019 MTV Wilster 202,88 1

132 Kinder U10 Niemann Mila 2018 Grundschule Hohenlockstedt 202,76 1

133 Kinder U8 Rohde Mathilda Lou 2019 202,44 1

134 Kinder U10 Florencio Amira Isabella 2018 Freie Waldorfschule Itzehoe 201,66 1

134 Kinder U10 Florencio Olivia Sofia 2018 Freie Waldorfschule Itzehoe 201,66 1



134 Kinder U10 Twisselmann Ella 2018 Freie Waldorfschule Itzehoe 201,66 1

137 Kinder U8 Boehm Carlotta 2019 TS Schenefeld 201,56 1

138 Kinder U8 Bochmann Jella 2019 Grundschule an der Schäferkoppel 201,22 1

139 Kinder U10 Legband Maila Aileen 2017 Grundschule Wellenkamp 200,79 1

140 Kinder U8 Eckelt Janne 2019 Störtal Campus 200,35 1

141 Kinder U10 Schrum Ida 2018 Grundschule Sude-West 199,91 1

142 Kinder U10 Glock Valeria 2018 Grundschule an der Schäferkoppel 198,60 1

142 Kinder U10 Landgraf Vivien Malina 2017 Störtal Campus 198,60 1

144 Kinder U10 Kahle Leonie 2018 Grundschule Kiebitzreihe 198,16 1

145 Kinder U10 Sarasan Delia 2017 (Glückstadt) 197,40 1

146 Kinder U10 Huntenburg Louisa 2017 Sport-Club Itzehoe 197,29 1

146 Kinder U10 Rohde Mathilda 2018 Grundschule Kiebitzreihe 197,29 1

148 Kinder U10 Benli Aleyna Su 2018 Grundschule an der Schäferkoppel 196,85 1

149 Kinder U8 Johannson Alva 2019 196,66 1

150 Kinder U10 Wetterau Nike 2017 Grundschule an der Schäferkoppel 196,42 1



151 Kinder U10 Penseler Helena 2017 196,34 1

152 Kinder U10 Von Grebe Adele 2018 Fehrs-Schule 195,98 1

153 Kinder U8 Wallisch Ida Linnea 2019 Schule am Deich in Herzhorn 195,31 1

154 Kinder U8 Jarren Matilda 2019 MTSV Hohenwestedt 195,31 1

155 Kinder U10 Amankwah Leni 2018 ETSV Fortuna Glückstadt 195,01 1

155 Kinder U8 Huaynamarca Alma 2019 (Wyk) 195,01 1

157 Kinder U10 Bauer Olivia 2018 Grundschule Edendorf 194,67 1

158 Kinder U10 Quentmeier Annelie 2018 GGS Schenefeld 194,53 1

159 Kinder U10 Möller Hannah 2018 Schule am Deich in Herzhorn 194,22 1

160 Kinder U8 Vaneß Levi 2019 Freie Waldorfschule Itzehoe 193,79 1

160 Kinder U10 Zielke Sophia 2017 Freie Waldorfschule Itzehoe 193,79 1

162 Kinder U10 Bußinger Mayla 2018 193,45 1

163 Kinder U10 Tuna Isa 2017 GS Kremperheide 193,36 1

164 Kinder U10 Hahn Jule Marie 2017 Hohenasper SC 193,13 1

165 Kinder U10 Braun Enya 2018 Grundschule Edendorf 192,48 1



165 Kinder U10 D´Haese Fiene Lucia 2018 192,48 1

165 Kinder U10 Guder Lucy Pauline 2017 192,48 1

168 Kinder U8 von Medem Helene 2019 191,61 1

169 Kinder U8 Werner Leonie Emma 2019 191,21 1

170 Kinder U8 Marin Lena 2020 Grundschule Wilstermarsch 190,76 1

171 Kinder U8 Müller Emilia 2019 190,56 1

172 Kinder U8 Otto Leni 2020 Kita Mose 189,86 1

173 Kinder U8 Jahn Stina 2020 189,42 1

173 Kinder U10 König Hannah 2017 Fehrs-Schule 189,42 1

175 Kinder U10 Karstens Lilly Cataleya 2017 TS Schenefeld 188,67 1

176 Kinder U10 Kleint Frieda 2018 187,24 1

176 Kinder U8 Knospe Luisa 2019 Grundschule auf der Geestinsel 187,24 1

176 Kinder U10 Noll Lenja Hermine 2017 Störtal Campus 187,24 1

179 Kinder U10 Akbari Niyayesch 2017 TUS Krempe 186,80 1

179 Kinder U10 Candler Caroline 2017 HNO itzehoe 186,80 1



179 Kinder U10 Eckert Leah Emilia 2017 Grundschule Sude-West 186,80 1

182 Kinder U10 Busch Sina 2017 Grundschule Sude-West 186,36 1

182 Kinder U8 Laube Mia 2019 Grundschule Kiebitzreihe 186,36 1

184 Kinder U10 Güntzel Enna 2017 Liliencronschule Lägerdorf 185,93 1

185 Kinder U8 Schultz Mia Luise 2019 GGS Schenefeld 184,77 1

186 Kinder U10 Schneider Vivien 2017 GGS Schenefeld 184,38 1

187 Kinder U10 Podis Sophia 2018 Grundschule Sude-West 184,18 1

188 Kinder U10 Sprengel Lina Tamina 2018 183,83 1

189 Kinder U8 Ferener-Vari Enya Astrid 2019 Sport-Club Itzehoe 183,74 1

190 Kinder U10 Dose Ina 2017 183,60 1

191 Kinder U10 Bruhn Finja 2017 TS Schenefeld 183,59 1

192 Kinder U10 Kahle Lena 2018 Grundschule auf der Geestinsel 183,30 1

193 Kinder U10 Albroscheit Lea 2017 GS Kremperheide 182,87 1

193 Kinder U10 Meinert Mette 2018 Grundschule an der Schäferkoppel 182,87 1

195 Kinder U8 Dadykina Daria 2019 TUS Krempe 181,99 1



195 Kinder U10 Foth Emily 2018 Grundschule Edendorf 181,99 1

195 Kinder U10 Krause Ilvi 2017 TUS Krempe 181,99 1

198 Kinder U8 Feige Mira Stella 2020 Kita Mose 181,12 1

198 Kinder U10 Massimini Elsa 2017 181,12 1

200 Kinder U8 Hansen Leni 2019 Freie Waldorfschule Itzehoe 180,68 1

201 Kinder U10 Schultz Hannah 2017 (Glückstadt) 180,64 1

202 Kinder U8 Markopoulou Eleni 2019 TS Schenefeld 179,69 1

203 Kinder U10 Wurm Katharina 2018 Freie Waldorfschule Itzehoe 179,37 1

204 Kinder U10 von Pein Rieke 2018 TS Schenefeld 179,30 1

205 Kinder U8 Dohrn Emma 2019 RuFV Nutteln 178,39 1

206 Kinder U8 Köhler Elona 2019 GGS Schenefeld 177,73 1

207 Kinder U10 Dorloff Minna Malou 2018 Grundschule auf der Geestinsel 177,19 1

207 Kinder U8 Heeckt Karla 2020 177,19 1

207 Kinder U8 Raap Nike 2019 Sport-Club Itzehoe 177,19 1

210 Kinder U8 Wagner Maja 2020 176,75 1



211 Kinder U10 Hahn Jule 2017 176,31 1

212 Kinder U8 Windecker Janne 2019 Grundschule Hohenlockstedt 176,12 1

213 Kinder U10 Potratz Lina 2017 175,16 1

214 Kinder U10 Correia de Almeida Emilia 2018 Grundschule an der Schäferkoppel 174,13 1

215 Kinder U10 Brandt Celina 2017 Grundschule Kiebitzreihe 173,25 1

215 Kinder U10 Lohe Liv 2017 Grundschule an der Schäferkoppel 173,25 1

217 Kinder U10 Freigang Sophia 2018 Grundschule Kiebitzreihe 172,81 1

218 Kinder U8 Struve Leia 2019 (Hadenfeld) 172,27 1

219 Kinder U8 Andresen Frida 2019 Grundschule an der Schäferkoppel 171,94 1

220 Kinder U8 Dreger Lenja-Noreen 2019 Kabisch Runningteam 169,76 1

221 Kinder U10 Eibesh Aila 2018 Schule am Deich in Herzhorn 169,69 1

222 Kinder U8 Adler Melissa 2019 Grundschule auf der Geestinsel 169,32 1

222 Kinder U10 Giese Alina 2017 Grundschule an der Schäferkoppel 169,32 1

224 Kinder U10 Baltzer Marlene 2018 Grundschule auf der Geestinsel 168,88 1

224 Kinder U8 Berisha Emira 2019 Grundschule Wellenkamp 168,88 1



224 Kinder U8 Rohwedder Else Johanna 2019 Kita Mose 168,88 1

227 Kinder U8 Alou Larin 2019 Grundschule Wilstermarsch 168,65 1

228 Kinder U10 Behnke Emely 2018 Grundschule an der Schäferkoppel 168,44 1

229 Kinder U10 Preuß Hannah 2017 168,42 1

230 Kinder U10 Jansen Liv 2018 168,10 1

231 Kinder U10 Linder Amélie 2017 Störtal Campus 168,01 1

232 Kinder U8 Busch Fryda 2019 Grundschule Sude-West 167,57 1

232 Kinder U8 Thoß Eva Marlene 2019 Störtal Campus 167,57 1

234 Kinder U8 Madjidi Maria 2019 Grundschule an der Schäferkoppel 166,70 1

235 Kinder U10 Weit Madlen 2018 165,85 1

236 Kinder U10 Wolter Josefine 2017 TUS Krempe 165,82 1

237 Kinder U8 Alawad Tala 2019 Grundschule Sude-West 164,51 1

237 Kinder U8 Holländer Lotte 2019 164,51 1

237 Kinder U8 Schlegel Arya 2020 Kita Mose 164,51 1

240 Kinder U10 Großer Lena 2017 Grundschule Kiebitzreihe 164,07 1



241 Kinder U10 Maderthoner Hanna 2017 Störtal Campus 163,64 1

242 Kinder U10 Wagner Felina 2018 Grundschule an der Schäferkoppel 163,20 1

243 Kinder U10 Özen Ela 2017 Grundschule Sude-West 161,01 1

244 Kinder U8 Harutyunyan Vivien 2019 Grundschule Edendorf 160,58 1

245 Kinder U10 Klindt Hailey 2018 Grundschule an der Schäferkoppel 160,14 1

245 Kinder U8 Niedermaier Emelie 2019 Grundschule an der Schäferkoppel 160,14 1

247 Kinder U8 Martins Clara 2019 159,70 1

248 Kinder U8 Stendorf Marie Carlotta 2020 Grundschule Wilstermarsch 158,29 1

249 Kinder U10 Steinau Line 2018 157,95 1

250 Kinder U10 Brütt Line 2018 MTV Wilster 157,43 1

251 Kinder U8 Arens Mayla 2019 Grundschule an der Schäferkoppel 157,08 1

251 Kinder U8 Fricke Frieda 2019 Grundschule an der Schäferkoppel 157,08 1

253 Kinder U8 Bartoszynski Mattea 2019 novitas bkk 156,21 1

253 Kinder U10 Engel Lina Martha 2017 Grundschule Wellenkamp 156,21 1

253 Kinder U10 Tietz Smilla 2017 Grundschule Wellenkamp 156,21 1



256 Kinder U10 Hoffmann Lenja 2017 Grundschule Kiebitzreihe 155,77 1

256 Kinder U10 Lüchow Frida 2018 Grundschule Wellenkamp 155,77 1

258 Kinder U10 Agapi Giulia 2017 Fehrs-Schule 155,33 1

258 Kinder U10 Brandenburg Edda 2018 Grundschule Sude-West 155,33 1

258 Kinder U10 Krohn Luise 2017 Grundschule an der Schäferkoppel 155,33 1

261 Kinder U10 Gesierich Fiona 2017 Grundschule an der Schäferkoppel 154,90 1

261 Kinder U10 Mewes Mia 2018 Fehrs-Schule 154,90 1

261 Kinder U8 Rohde Isabella 2020 Grundschule Kiebitzreihe 154,90 1

264 Kinder U10 Greefe Henrike 2018 Grundschule an der Schäferkoppel 154,46 1

265 Kinder U10 Voigt Lina 2017 Grundschule Wilstermarsch 154,09 1

266 Kinder U8 Romann Martha 2020 Grundschule an der Schäferkoppel 151,40 1

267 Kinder U10 Fromm Emilia 2017 SG Findorff 150,96 1

268 Kinder U10 Skau Sophia 2017 Grundschule Edendorf 150,09 1

269 Kinder U8 Gibson Maira 2019 Freie Waldorfschule Itzehoe 149,65 1

270 Kinder U10 Hisvaci Mila 2018 (Glückstadt) 149,52 1



270 Kinder U10 Moser Ceylin 2017 (Glückstadt) 149,52 1

270 Kinder U10 Noura Ahsen 2017 (Glückstadt) 149,52 1

273 Kinder U10 Weber Tamina 2018 Grundschule Wilstermarsch 148,98 1

274 Kinder U8 Noack Paula 2019 Oelixdorfer Schützen 148,78 1

275 Kinder U8 Naumann Charlotte 2019 Grundschule Kiebitzreihe 148,34 1

276 Kinder U8 Fölster Lisa 2020 TSV Brokstedt 148,20 1

277 Kinder U10 Fechner Julia 2018 Grundschule Sude-West 147,90 1

277 Kinder U8 Pototzki Isabel 2019 Grundschule Sude-West 147,90 1

279 Kinder U10 Mansfeld Clara Leonie 2017 Grundschule auf der Geestinsel 147,03 1

280 Kinder U10 Berghahn Emilia 2018 Grundschule Sude-West 146,59 1

281 Kinder U8 Saks Mira 2019 146,28 1

282 Kinder U10 Johannsen Ava 2017 146,15 1

283 Kinder U8 Balbach Hanna 2019 145,72 1

284 Kinder U10 Hein Clara Lore 2018 Wolfgang-Ratke-Schule Wilster 144,44 1

285 Kinder U8 Eckmann Tilda 2019 TS Schenefeld 142,97 1



286 Kinder U8 Hellmann Mira 2020 MTV Wilster 142,66 1

287 Kinder U10 Weeber Hanna 2018 Fehrs-Schule 141,78 1

287 Kinder U10 Witten Mia 2017 GS Kremperheide 141,78 1

289 Kinder U10 Diesendorf Milina 2017 GS Kremperheide 141,35 1

290 Kinder U10 Karagöl Alia 2018 140,82 1

291 Kinder U10 Tödtmann Mira Heleen 2017 140,47 1

291 Kinder U10 Westphal Anni 2017 Grundschule an der Schäferkoppel 140,47 1

293 Kinder U10 Stieper Lina 2018 Grundschule an der Schäferkoppel 140,03 1

294 Kinder U8 Legband Lia-Sophie 2019 139,86 1

295 Kinder U8 Heck Lisa 2020 139,60 1

296 Kinder U10 Haack Mina Lucia 2018 Grundschule Sude-West 139,16 1

296 Kinder U10 Hartmann Skadi 2017 Liliencronschule Lägerdorf 139,16 1

298 Kinder U10 Brandt Catalina 2017 Grundschule Edendorf 138,72 1

298 Kinder U8 Sivka Liliana 2019 Grundschule an der Schäferkoppel 138,72 1

300 Kinder U10 Attai Hania 2017 Fehrs-Schule 137,85 1



300 Kinder U10 Bürger Liah Nieke 2018 Freie Waldorfschule Itzehoe 137,85 1

300 Kinder U8 Propp Hailey Darlien 2019 novitas bkk 137,85 1

300 Kinder U10 Taha Losinda 2017 Fehrs-Schule 137,85 1

300 Kinder U10 Wolfram Mila 2017 GS Kremperheide 137,85 1

305 Kinder U8 Carstens Maya 2019 Grundschule an der Schäferkoppel 137,41 1

306 Kinder U8 Detlefsen Melissa 2019 MTV Wilster 136,76 1

307 Kinder U10 Fessehaye Bitania 2018 Grundschule Sude-West 136,54 1

307 Kinder U8 Kahsay Soliana 2019 Grundschule Sude-West 136,54 1

309 Kinder U10 Möller Pia 2017 Wolfgang-Ratke-Schule Wilster 136,28 1

310 Kinder U10 Karshylova Zlata 2017 (Glückstadt) 135,84 1

311 Kinder U8 Wessel Lina 2019 MTV Wilster 135,75 1

312 Kinder U10 Borkowski Mila 2017 TS Schenefeld 134,35 1

312 Kinder U10 Förstera Sophie 2017 TSV Beringstedt 134,35 1

314 Kinder U8 Täger Annika 2020 134,27 1

315 Kinder U10 Wilkens Nica 2018 Grundschule Wilstermarsch 134,08 1



316 Kinder U10 Kieback Käthe 2018 133,92 1

316 Kinder U10 Stebner Melissa 2017 Grundschule Edendorf 133,92 1

316 Kinder U10 Thomsen Lina 2017 Grundschule Edendorf 133,92 1

319 Kinder U10 Peter Ava Lotta 2017 Störtal Campus 133,04 1

320 Kinder U10 Hovhannisyan Maria 2017 Grundschule Sude-West 130,42 1

321 Kinder U10 Musa Leen 2018 129,59 1

322 Kinder U10 Henke Amina 2017 Grundschule Hohenlockstedt 126,06 1

323 Kinder U10 Gohr Elisa 2017 Grundschule Sude-West 126,05 1

323 Kinder U10 Hell Mara Paulina 2017 Grundschule Sude-West 126,05 1

323 Kinder U8 Höltke Ylva 2019 Fehrs-Schule 126,05 1

323 Kinder U8 Lassahn Louisa 2019 Fehrs-Schule 126,05 1

327 Kinder U10 Alali Ebru 2017 (Glückstadt) 125,24 1

328 Kinder U10 Manka Julia 2017 (Glückstadt) 124,90 1

329 Kinder U8 Cayli Melek 2019 122,12 1

330 Kinder U10 Walter Pina 2017 (Glückstadt) 121,82 1

331 Kinder U10 Themann Maja 2017 GS Kremperheide 121,24 1



332 Kinder U8 Koops Lenia Amelie 2019 120,60 1

333 Kinder U8 Schmid Tilda 2020 GGS Schenefeld 120,31 1

334 Kinder U10 Kuklinska Izabella 2018 119,64 1

335 Kinder U8 Komora Sasha 2020 Grundschule an der Schäferkoppel 118,62 1

336 Kinder U10 Jepp Sunny 2017 Grundschule Edendorf 117,31 1

336 Kinder U8 Romann Ida 2020 Grundschule an der Schäferkoppel 117,31 1

336 Kinder U8 Steigemann Nele 2019 Grundschule Edendorf 117,31 1

339 Kinder U8 Reitz Marthe 2019 Grundschule Hohenaspe 114,25 1

340 Kinder U8 Stoffregen Juna 2020 Münsterdorfer Sportverein 112,94 1

341 Kinder U8 Fabry Mila Lotta 2019 novitas bkk 109,44 1

342 Kinder U10 Tüxen Tara 2017 Itzehoer Versicherungen 107,69 1

343 Kinder U10 Zarmakoupi Maria 2017 106,80 1

344 Kinder U10 Kolle Martje 2017 Störtal Campus 103,76 1

345 Kinder U10 Dhaese Fine 2018 102,95 1

345 Kinder U10 Odoszewska Mila 2018 102,95 1

347 Kinder U10 Bekci Sidelya 2017 102,63 1



347 Kinder U8 Guder Runa 2019 102,63 1

347 Kinder U8 Lührs Janne 2019 102,63 1

347 Kinder U10 Steinmann Emma 2018 102,63 1

351 Kinder U10 Sultan Emma 2017 Grundschule an der Schäferkoppel 101,57 1

352 Kinder U8 Maaß Lilly-Sophie 2019 GGS Schenefeld 101,56 1

353 Kinder U10 Peters Theda 2018 Grundschule auf der Geestinsel 101,14 1

354 Kinder U8 Lohse Lotte 2020 100,70 1

355 Kinder U10 Ziegler Liv 2017 Grundschule Kiebitzreihe 100,26 1

356 Kinder U10 Benkwitz Felina 2018 Grundschule Kiebitzreihe 99,83 1

356 Kinder U8 Brammer Beeke 2020 TSV Vorwärts 99,83 1

356 Kinder U10 Trippel Lisa 2017 Grundschule Sude-West 99,83 1

359 Kinder U10 Ahmed Arisha 2017 Grundschule Sude-West 98,95 1

360 Kinder U8 Sievers Hedi Helene 2019 GGS Schenefeld 98,44 1

361 Kinder U10 Haensel Leonie 2017 Grundschule an der Schäferkoppel 96,77 1

362 Kinder U10 Hoppe Greta 2018 Grundschule Sude-West 95,45 1



363 Kinder U10 Sötje Charlotte 2018 Wolfgang-Ratke-Schule Wilster 95,41 1

364 Kinder U8 Meinert Cecelia 2020 Sport-Club Itzehoe 95,02 1

365 Kinder U10 Aydin Zerif 2018 Fehrs-Schule 92,83 1

366 Kinder U10 Ohlsen Emily Mae 2017 Grundschule Wellenkamp 89,34 1

367 Kinder U10 Kühl Lucia 2018 Grundschule an der Schäferkoppel 88,02 1

368 Kinder U10 Grimm Emily 2017 Freie Waldorfschule Itzehoe 84,53 1

369 Kinder U8 Schild Paulina 2019 81,03 1

370 Kinder U10 Rothfuß Marlen 2018 Grundschule Hohenaspe 77,53 1

371 Kinder U8 Jordan Millie 2020 Grundschule Wellenkamp 70,54 1

372 Kinder U8 Meinke Lea 2019 GS Kremperheide 69,67 1

373 Kinder U8 Balert Malena 2019 Grundschule Edendorf 67,05 1

374 Kinder U8 Weißbach Fiona 2020 64,86 1

375 Kinder U10 Böhm Nele 2018 GS Kremperheide 64,42 1

376 Kinder U10 Ludwig Martha 2017 61,80 1

377 Kinder U10 Vesovic Sara 2018 60,05 1



378 Kinder U8 Rossbach Lisbeth 2020 56,99 1

379 Kinder U10 Lauterbach Zoe 2017 56,74 1

380 Kinder U8 Friedrichs Jonna 2020 ISR Recycling GmbH & Co.KG 53,93 1

381 Kinder U10 Günther Lina 2017 53,53 1

382 Kinder U10 Jacobsen Anna 2017 GS Kremperheide 52,62 1

382 Kinder U10 Rau Liliana 2017 GS Kremperheide 52,62 1

384 Kinder U10 Propp Emeline Janey 2018 novitas bkk 43,88 1

385 Kinder U8 Reimer Isabel 2019 GS Kremperheide 42,13 1

386 Kinder U10 Holm-Mzyk Merle 2018 GS Kremperheide 41,70 1

386 Kinder U10 Witten Mara 2018 GS Kremperheide 41,70 1

388 Kinder U8 Kruse Antonia 2020 G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG 40,38 1

389 Kinder U10 Vonrath Fenja 2018 1,86 1

390 Kinder U10 Preiß Klara 2017 Fehrs-Schule -5,07 1

391 Kinder U10 Steppat Emelie 2017 -5,84 1



w – Schüler

Platz Altersklasse Nachname Vorname Jahrgang Verein
Gesamtpun

kte
Absolvierte 

Läufe

1 Schüler U14 Bornholdt Sophie 2013 MTV Herzhorn 1396,24 5

2 Schüler U12 Beher Hedi 2015
Stadtwerke Glückstadt / ETSV 
Fortuna Glückstadt / Stadtwerke 
Wilster

1361,60 6

3 Schüler U16 Jürgens Maylina 2012
Kaiser-Karl-Schule Itzehoe / Sport-
Club Itzehoe

1159,07 5

4 Schüler U14 Schmitt Juliane Hazuki 2013
Sport-Club Itzehoe / Kaiser-Karl-
Schule Itzehoe

1122,94 4

5 Schüler U14 Hebbeln Sophie 2014
Auguste-Viktoria Schule / Sport-
Club Itzehoe

943,24 4

6 Schüler U12 Reinke Leni Malou 2016 Störtal Campus / Sport-Club Itzehoe 661,10 3

7 Schüler U12 Schmidt Elly 2015 TSV Heiligenstedten 573,47 3

8 Schüler U14 Terzieva Vassiliana 2014 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 502,17 2

9 Schüler U14 Pusch Luna 2013 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe / MHC 478,27 2

10 Schüler U16 Lamke Charlotte 2012
Lühr/Lamke / Kaiser-Karl-Schule 
Itzehoe

468,58 2

11 Schüler U14 Diehl Jule 2013 Auguste-Viktoria Schule / AVS läuft 440,60 2

12 Schüler U14 Prigandt Jonna 2013 Sport-Club Itzehoe 435,01 2

13 Schüler U14 Krause Mila 2013 novitas bkk / Edendorfer SV 433,92 2

14 Schüler U16 Schürmann Laura 2012 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 427,15 2



15 Schüler U16 Martens Marit 2012
Auguste-Viktoria Schule / Hohe 
Geest

426,62 2

16 Schüler U16 Meier Carla 2011 TSV LOLA / WKS 390,81 2

17 Schüler U12 Volkmann Patricia 2015
Sport-Club Itzehoe / Kaiser-Karl-
Schule Itzehoe

384,28 2

18 Schüler U16 Beyer Leonie 2011 Gemeinschaftsschule Wilster 360,84 2

19 Schüler U14 Both Emma 2014 Hohe Geest 331,25 2

20 Schüler U16 Boll Mira 2011 Gemeinschaftsschule Wilster 313,57 2

21 Schüler U12 Panicker Ronja-Sophie 2015 SGS Hamburg 309,28 2

22 Schüler U14 Lühr Hanna Marte 2013 Lühr/Lamke 297,82 1

23 Schüler U16 Karstens Stine 2011 Gemeinschaftsschule Wilster 295,78 2

24 Schüler U14 Werft Lina 2013 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 295,02 1

25 Schüler U12 Liebscher Greta 2015 Grundschule Kellinghusen 288,94 1

26 Schüler U14 Jüstel Leni 2014 Gemeinschaftsschule Wilster 285,11 2

27 Schüler U12 Blöcker Bea 2015 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 283,96 1

28 Schüler U12 Hass Ida Marie 2016
(Glückstadt) / Glückstadt / MTV 
Herzhorn

282,12 1

29 Schüler U14 Jeannot Ava 2013 Freie Waldorfschule Itzehoe 281,19 1



30 Schüler U14 Brochhagen Emilya 2013 Gemeinschaftsschule Wilster 279,35 2

31 Schüler U14 Rehse Luisa 2014 Sport-Club Itzehoe 277,69 1

32 Schüler U16 Lohse Hannah Sophie 2011 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 276,77 1

33 Schüler U16 Früchtnicht Amy-Lee 2012 Gemeinschaftsschule Wilster 272,66 2

34 Schüler U16 Romberg Enna 2012 HSG Herzhorn/ Kollmar/ Neuendorf 271,66 1

35 Schüler U12 Stoffregen Marla 2016 Grundschule auf der Geestinsel 271,42 1

36 Schüler U14 Maaß Lucy 2013 Gemeinschaftsschule Wilster 270,74 2

37 Schüler U12 Kassebrock Elisa 2015 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 270,69 1

38 Schüler U12 Behnke Matilda 2015 Grundschule Kellinghusen 269,21 1

39 Schüler U16 Höer Mira 2012 Klosterhof Schule Itzehoe 268,66 1

40 Schüler U14 Plath Mette Amalia 2013 TSV Brokstedt 268,47 1

41 Schüler U14 Horn Lia 2013 Sport-Club Itzehoe 265,89 1

42 Schüler U16 Trampenau Sanja 2011 HSG Herzhorn/ Kollmar/ Neuendorf 264,03 1

43 Schüler U14 Ellerbrock Elisabeth 2014 Auguste-Viktoria Schule 263,13 1

44 Schüler U14 Borstel Tine 2014 Gemeinschaftsschule Wilster 262,02 1



45 Schüler U14 Lindemann Lilli 2014
Kaiser-Karl-Schule Itzehoe / MTV 
Wilster

261,92 2

46 Schüler U12 Blöcker Pia Marie 2015 259,26 1

46 Schüler U12 Sülau Jette 2015 Grundschule an der Schäferkoppel 259,26 1

48 Schüler U14 Huntenburg Amélie 2013 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 259,07 1

49 Schüler U14 Thomsen Lena 2014 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 258,33 1

50 Schüler U14 Soukup Lina Marie 2013 novitas bkk 254,83 1

51 Schüler U12 Paetau Lena 2016 Grundschule Edendorf 253,91 1

52 Schüler U16 Veit Catharina 2011 Auguste-Viktoria Schule 253,54 1

53 Schüler U12 Schmidt Melina 2015 Grundschule Kiebitzreihe 252,25 1

54 Schüler U16 Sachini Selina 2012 Klarsicht GmbH 250,04 1

54 Schüler U16 Tiedemann Leentje 2011 TUS Krempe 250,04 1

56 Schüler U12 Lembke Maila 2015 Wolfgang-Borchert-Schule Itzehoe 249,12 1

57 Schüler U16 Vock Henrike 2012 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 246,90 1

58 Schüler U14 Wodnick Paulina 2013 Kreativ Hoch10 246,72 1

59 Schüler U12 Stenzel Jelin 2015 245,98 1



60 Schüler U14 Esposito Bente 2013 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 245,80 1

61 Schüler U16 Hey Minna Luzie 2012 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 245,61 1

62 Schüler U14 Reinke Linn 2013 Störtal Campus 245,43 1

63 Schüler U16 Wichmann Svea Louisa 2011 Stadtkapelle Krempe e.V. 245,24 1

64 Schüler U16 Bewernick Sherly Isabell 2012 VFL Kellinghusen 244,32 1

65 Schüler U14 Adomeit Frieda 2013 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 243,77 1

65 Schüler U16 Röß Sarah 2011 Klarsicht GmbH 243,77 1

65 Schüler U14 Samiloglu Miray 2014 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 243,77 1

68 Schüler U16 Arp Miley 2012 Itzehoer Versicherungen 242,11 1

69 Schüler U14 Schöler Zoey 2013 Freie Waldorfschule Itzehoe 241,56 1

70 Schüler U12 Egge Luisa 2015 241,31 1

71 Schüler U12 Reibe Maila 2016 Grundschule Wellenkamp 240,82 1

72 Schüler U14 Bubbers Nora 2013 TSV Elpersbüttel Eesch 240,45 1

73 Schüler U12 Fouseki Eleni 2015 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 240,08 1

74 Schüler U12 Schedelgarn Mika 2016 Grundschule auf der Geestinsel 237,68 1



75 Schüler U16 Könning Helena 2012 Auguste-Viktoria Schule 236,76 1

76 Schüler U14 Kramer Jonna 2014 Sophie-Scholl-Gymnasium 235,84 1

77 Schüler U14 Thumann Hedda 2014 Auguste-Viktoria Schule 235,10 1

78 Schüler U16 Reichel Amelie 2011 TS Schenefeld 235,10 1

79 Schüler U14 Stanislaw Luella 2013 Auguste-Viktoria Schule 232,89 1

80 Schüler U12 Ellerbrock Charlotte Maria 2016 Grundschule Kellinghusen 231,23 1

80 Schüler U14 Kühne Lima 2014 Freie Waldorfschule Itzehoe 231,23 1

82 Schüler U12 Worm Janne 2016 Grundschule Kellinghusen 231,05 1

83 Schüler U12 Fadenholz Maja 2015 Grundschule an der Schäferkoppel 230,86 1

83 Schüler U12 Gulde Luna 2016 Grundschule an der Schäferkoppel 230,86 1

85 Schüler U16 Dieck Leni 2011 HSG Herzhorn/ Kollmar/ Neuendorf 230,60 1

86 Schüler U14 Saß Leni 2013 HSG Horst / Kiebitzreihe 230,49 1

87 Schüler U16 Kirst Paula 2011 Klinikum Itzehoe 230,13 1

88 Schüler U14 Reese Clara 2014 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 229,39 1

89 Schüler U14 Schmidt Martha 2013 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 229,20 1



90 Schüler U14 Pickert Henriette 2013 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 227,54 1

91 Schüler U14 Maßmann Jette 2014 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 224,59 1

91 Schüler U14 Nagel Emely 2013 Sophie-Scholl-Gymnasium 224,59 1

93 Schüler U16 Kremer Lia Jolien 2012 Sophie-Scholl-Gymnasium 223,49 1

94 Schüler U12 Zwierlein Eva 2016 223,15 1

95 Schüler U14 Djakow Diana 2013 HSG Herzhorn/ Kollmar/ Neuendorf 222,60 1

96 Schüler U14 Richter Anne-Mieke 2014 Sophie-Scholl-Gymnasium 222,57 1

96 Schüler U14 Witt Anna 2014 Sophie-Scholl-Gymnasium 222,57 1

98 Schüler U12 Sievers Maya 2015 Grundschule Kiebitzreihe 221,83 1

99 Schüler U12 Arp Laney 2016 Itzehoer Versicherungen 221,64 1

100 Schüler U14 Umbreit Carlotta 2014
Sophie-Scholl-Gymnasium / TSV 
LOLA

219,80 1

101 Schüler U16 Eichen Jella 2012 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 219,62 1

101 Schüler U12 Jürk Neele 2015 Auguste-Viktoria Schule 219,62 1

101 Schüler U14 Langhein Alena 2013 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 219,62 1

104 Schüler U16 Johannssen Henrike 2011 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 219,25 1



105 Schüler U16 Arlt Rieke 2012 Sophie-Scholl-Gymnasium 218,88 1

106 Schüler U16 Kimm Ida 2011 TSV LOLA 217,59 1

107 Schüler U14 Tiedemann Jella 2014 Auguste-Viktoria Schule 217,59 1

108 Schüler U14 Frank Mila 2013 HSG Herzhorn/ Kollmar/ Neuendorf 217,15 1

109 Schüler U12 Riemhofer Ava 2015 Grundschule Kiebitzreihe 216,67 1

110 Schüler U14 Wilhelm Nora 2014 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 216,48 1

111 Schüler U14 Nissen Marta 2014 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 216,30 1

112 Schüler U16 Hellfeuer Carolin 2012 Auguste-Viktoria Schule 215,93 1

113 Schüler U14 Reitz Fiene 2014 Auguste-Viktoria Schule 215,74 1

113 Schüler U14 Ronneburger Juana 2014 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 215,74 1

115 Schüler U14 Kahle Mia-Maylin 2014 Gemeinschaftsschule Wilster 215,59 2

116 Schüler U14 Stukenberg Emma 2013 Klosterhof Schule Itzehoe 215,56 1

117 Schüler U12 Beselin Emma 2016 TUS Krempe 215,38 1

118 Schüler U14 Pfeiffer Merle 2014 Klosterhof Schule Itzehoe 215,19 1

119 Schüler U12 Balje Malina 2015 Grundschule Wellenkamp 215,01 1



119 Schüler U12 Behrend Carlotta 2016 Grundschule Wellenkamp 215,01 1

121 Schüler U14 Jeppe Ida 2013 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 213,72 1

122 Schüler U14 Jacobsen Clara 2014 Freie Waldorfschule Itzehoe 212,98 1

123 Schüler U14 Landmesser Frieda 2014 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 212,61 1

124 Schüler U12 Ramm Paulina 2015 Sophie-Scholl-Gymnasium 212,43 1

125 Schüler U14 Jacobsen Helene 2013 Freie Waldorfschule Itzehoe 212,06 1

126 Schüler U14 Voß Ida 2014 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 211,87 1

127 Schüler U14 Schofeld Jula 2013 Kreativ Hoch10 211,69 1

128 Schüler U14 Zint Emilia 2013 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 210,77 1

129 Schüler U14 Kötschau Greta 2013 Auguste-Viktoria Schule 210,03 1

130 Schüler U16 Hajda Amelia 2012 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 209,85 1

131 Schüler U16 Windbracke Millie 2012 CrossFit Smile Itzehoe 209,66 1

132 Schüler U14 Deppe Maike 2013 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 209,48 1

133 Schüler U16 Martens Svea 2012 Hohe Geest 208,99 1

134 Schüler U14 Kirst Thea 2014 Klinikum Itzehoe 208,74 1



135 Schüler U16 Pentrup Henrike 2012 Hohe Geest 207,72 1

136 Schüler U14 Möller Mareike 2014 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 206,34 1

137 Schüler U16 Konradt Selma 2012 Gymnasium Allee 206,16 1

138 Schüler U14 Gebauer Leona 2013 Sophie-Scholl-Gymnasium 205,97 1

138 Schüler U14 Stanciu Andreea 2013 Sophie-Scholl-Gymnasium 205,97 1

140 Schüler U12 Gerber Maja 2015 Grundschule Kellinghusen 205,79 1

141 Schüler U12 Liskow Lenia 2016 Itzehoer Versicherungen 205,24 1

142 Schüler U12 Kahler Jule 2015 205,11 1

143 Schüler U12 Scherer Juliane 2015 Grundschule Edendorf 205,05 1

143 Schüler U12 Vock Marietta 2015 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 205,05 1

145 Schüler U14 Kim Thea 2014 204,97 1

146 Schüler U14 Diesing Hanna 2014 204,75 1

147 Schüler U14 Mälk Feline Lina 2013 204,50 1

148 Schüler U14 Kulbe Vanessa 2013 TS Schenefeld 203,92 1

149 Schüler U16 Rathjen Laura 2011 MTSV Hohenwestedt 203,39 1



150 Schüler U12 Grube-Reichmann Charlotte 2016 Grundschule an der Schäferkoppel 203,21 1

150 Schüler U12 Samiloglu Simay Naz 2015 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 203,21 1

152 Schüler U14 Ploen Matilda 2014 Freie Waldorfschule Itzehoe 203,02 1

153 Schüler U14 Magens Leni 2014 202,98 1

154 Schüler U12 Westphalen Neele 2015 Itzehoer Versicherungen 202,65 1

155 Schüler U12 Schuldt Nele Marie 2015 201,73 1

156 Schüler U14 Eggerstedt Mila Nathalie 2014 200,20 1

157 Schüler U12 Ramazani Sahra 2015 Grundschule Kellinghusen 200,07 1

158 Schüler U14 Kunstmann Svea 2014 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 199,71 1

158 Schüler U14 Kühl Ida 2013 199,71 1

160 Schüler U12 Ahmadi Asenat 2015 198,56 1

161 Schüler U16 Krispin Julana 2012 Gemeinschaftsschule Wilster 198,23 1

162 Schüler U12 Gutermann Lena 2016 GS Kremperheide 197,12 1

162 Schüler U16 Paciepny Lena 2011 Nine Hills Runners 197,12 1

164 Schüler U16 Reinke Lotta 2011 Störtal Campus 195,65 1



165 Schüler U12 Kaack Tilda Sofia 2015 Grundschule Kellinghusen 193,44 1

166 Schüler U14 Haase Elisa 2014 Auguste-Viktoria Schule 192,70 1

167 Schüler U12 Quade Luise 2015 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 192,15 1

168 Schüler U14 Hadri Naya 2014 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 191,78 1

169 Schüler U14 Riedl Ella 2014 191,72 1

170 Schüler U12 Wiemann Freya 2015 Freie Waldorfschule Itzehoe 190,30 1

171 Schüler U16 Gohr Klara 2012 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 190,12 1

172 Schüler U16 Holst Lene 2012 Auguste-Viktoria Schule 188,09 1

173 Schüler U14 Krafczyk Frieda 2014 Sophie-Scholl-Gymnasium 187,91 1

173 Schüler U14 Melchien Nele 2013 Sophie-Scholl-Gymnasium 187,91 1

175 Schüler U14 Meier Frieda Marleen 2013 Auguste-Viktoria Schule 186,98 1

176 Schüler U14 Samokhi Jasmin 2013 Auguste-Viktoria Schule 186,43 1

177 Schüler U16 Kapplan Josephine 2011 TS Schenefeld 186,33 1

178 Schüler U14 Stockfleth Leni Marie 2014 186,25 1

179 Schüler U16 Aydamirova Nurell 2011 Wolfgang-Borchert-Schule Itzehoe 185,51 1



180 Schüler U14 Trampenau Mailin 2014 185,17 1

181 Schüler U14 Blum Lotta 2014 183,98 1

181 Schüler U14 Potrick Janni 2014 183,98 1

183 Schüler U16 Benthien Sophia 2012 Sophie-Scholl-Gymnasium 182,56 1

184 Schüler U12 Kreft Louisa 2015 Auguste-Viktoria Schule 182,37 1

185 Schüler U12 Grow Norah 2015 Grundschule auf der Geestinsel 182,19 1

186 Schüler U16 Fischer Martha 2011 Sophie-Scholl-Gymnasium 182,01 1

186 Schüler U14 Tschermak Lina 2013 Auguste-Viktoria Schule 182,01 1

188 Schüler U16 Hergenreder Phiippa 2011 Sophie-Scholl-Gymnasium 180,90 1

189 Schüler U12 Schauer Frieda 2015 Fehrs-Schule 180,72 1

190 Schüler U16 Wolf Isabella 2012 Sophie-Scholl-Gymnasium 180,53 1

191 Schüler U12 Erler Alma 2016
Schule am Deich in Herzhorn / HSG 
Herzhorn/ Kollmar/ Neuendorf

180,09 1

192 Schüler U16 Bartoszynski Amelia 2012 novitas bkk 179,98 1

193 Schüler U14 Wiesenberg Hanna 2014 Auguste-Viktoria Schule 179,79 1

194 Schüler U12 Griesbach Lina 2016 GS Kremperheide 179,42 1



195 Schüler U16 Staude Jenna Madleen 2012 Klosterhof Schule Itzehoe 179,06 1

195 Schüler U14 Stukenberg Laura 2013 Klosterhof Schule Itzehoe 179,06 1

197 Schüler U12 Behrens Sophie 2016 178,50 1

197 Schüler U16 Reitz Emma-Lotta 2012 Gemeinschaftsschule Wilster 178,50 1

197 Schüler U12 Schnause Leni 2016 Grundschule an der Schäferkoppel 178,50 1

200 Schüler U12 Beuchel Zoey 2015 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 178,13 1

201 Schüler U12 Nebeling Emma 2015 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 177,95 1

202 Schüler U16 Wilts Malin 2011 Auguste-Viktoria Schule 177,21 1

203 Schüler U14 Wenclik Hanna 2013 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 175,00 1

204 Schüler U14 Bell Helen 2013 Fehrs-Schule 174,63 1

205 Schüler U12 Bell Mary 2016 Fehrs-Schule 174,45 1

205 Schüler U14 Johannsen Mara Johannsen 2014 Moorreger SV 174,45 1

207 Schüler U14 Kloss Pia 2013 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 173,89 1

208 Schüler U12 Ballin Elisabeth 2016 RBZ Steinburg 173,16 1

209 Schüler U14 Westphal Kim 2014 Sport-Club Itzehoe 172,97 1



210 Schüler U14 Pinz Josephine Ann 2013 Wolfgang-Borchert-Schule Itzehoe 172,79 1

211 Schüler U12 Schubert Emma 2015 Grundschule Kellinghusen 172,60 1

212 Schüler U14 Schreiber Nele 2013 Gemeinschaftsschule Wilster 172,23 1

213 Schüler U16 Suersen Helene 2012 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 171,68 1

213 Schüler U12 Weber Julie 2015 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 171,68 1

215 Schüler U14 Kirach Elenor 2013 TUS Krempe 168,55 1

216 Schüler U14 Schöbel Emma 2014 Freie Waldorfschule Itzehoe 168,36 1

217 Schüler U12 Hahn Katy 2015 Sophie-Scholl-Gymnasium 168,18 1

218 Schüler U12 Auhage Lina 2015 167,99 1

219 Schüler U16 Umland Felina 2012 167,63 1

220 Schüler U12 Tetzlaff Linea 2015 novitas bkk 167,44 1

221 Schüler U12 Kunz Finja 2015 GS Kremperheide 167,26 1

222 Schüler U12 Contiopidis Paris 2015 Sophie-Scholl-Gymnasium 167,07 1

223 Schüler U14 Schroeder Anne Marit 2014 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 166,52 1

224 Schüler U16 Auhage Marie 2012 Auguste-Viktoria Schule 165,78 1



225 Schüler U12 Schmadtke Hannah Marie 2015 Grundschule Kellinghusen 165,60 1

226 Schüler U14 Sickmann Ella Greta 2014 Klinikum Itzehoe 164,68 1

227 Schüler U12 Wöbcke Lennya 2015 Freie Waldorfschule Itzehoe 164,31 1

228 Schüler U12 Sträßer Lenja 2015 Grundschule Wellenkamp 163,75 1

229 Schüler U14 Hildermann Olivia 2013 162,46 1

230 Schüler U12 Haase Charlotte 2015 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 162,28 1

231 Schüler U14 Schönhals Emily 2014 Sophie-Scholl-Gymnasium 161,36 1

232 Schüler U12 Lüchow Elina 2015 Grundschule Wellenkamp 160,62 1

233 Schüler U14 Hüttmann Helen 2013 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 160,25 1

233 Schüler U14 Möller Friederike 2013 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 160,25 1

235 Schüler U14 Schlüter Zoey 2013 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 160,07 1

236 Schüler U14 Laatsch Lina-Marie 2014 159,89 1

237 Schüler U16 Freyny Melina 2012 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 159,70 1

238 Schüler U12 Seraphina Beyer 2015 159,48 1

239 Schüler U12 Grams Emilia 2015 Grundschule an der Schäferkoppel 159,33 1



240 Schüler U14 Köster Pauline 2014 Feuerwehr Kellinghusen 158,41 1

241 Schüler U12 Strote Mathilde Ella 2016 Grundschule Wellenkamp 158,22 1

242 Schüler U14 Zollonds Tarja 2013 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 157,85 1

243 Schüler U12 Berisha Arnisa 2015 Itzehoer Versicherungen 157,30 1

244 Schüler U16 Gasiniak Jessica 2012 156,19 1

244 Schüler U12 Laackmann Nike 2016 Kreativ Hoch10 156,19 1

244 Schüler U12 Schmidt Clara 2016 Kreativ Hoch10 156,19 1

247 Schüler U12 Hamad Vian 2015 Liliencronschule Lägerdorf 155,09 1

248 Schüler U12 Hayenga Stine 2016 Grundschule Wellenkamp 153,24 1

249 Schüler U12 Benthien Nele 2015 Auguste-Viktoria Schule 153,06 1

250 Schüler U14 Frahm Matilda 2013 Sophie-Scholl-Gymnasium 150,66 1

250 Schüler U14 Krause Johanna 2014 Sophie-Scholl-Gymnasium 150,66 1

250 Schüler U12 Poweleit Mia 2015 Auguste-Viktoria Schule 150,66 1

250 Schüler U12 Schmidt Hanna 2015 Auguste-Viktoria Schule 150,66 1

254 Schüler U16 von Fehrn Leonie 2012 TSV Kremperheide 149,83 1



255 Schüler U12 Röper Mila 2016 Tanzschule Kathrin Giesen 149,74 1

256 Schüler U14 Kroll Pia 2014 LARA Schließsysteme 147,90 1

257 Schüler U14 Ferener-Vari Sarah 2014 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 147,71 1

258 Schüler U12 Nicola Freja 2015 147,35 1

259 Schüler U12 Szepanzik Hanna 2015 Drei-Möwen-Power 146,61 1

260 Schüler U12 Voß Maja Sofie 2016 Grundschule Wellenkamp 146,42 1

261 Schüler U12 Seydel Rita 2015 Drei-Möwen-Power 146,24 1

261 Schüler U12 Thorwirth Marta 2015 Drei-Möwen-Power 146,24 1

263 Schüler U12 Vizcaíno Arrieta Thamara 2016 Grundschule Edendorf 145,87 1

264 Schüler U12 Klein Emma 2016 Grundschule Edendorf 145,69 1

265 Schüler U12 Wiese Johanna 2015 Liliencronschule Lägerdorf 145,50 1

266 Schüler U12 Hasheni Rasa 2015 Fehrs-Schule 145,32 1

267 Schüler U16 Ehlers Alica 2011 144,82 1

268 Schüler U14 Romanski Ina 2014 Sophie-Scholl-Gymnasium 144,76 1

269 Schüler U14 Stender Marlene 2013 141,40 1



270 Schüler U14 Schlüter Clara 2014 Klosterhof Schule Itzehoe 141,26 1

270 Schüler U12 Suleiman Elham 2016 Liliencronschule Lägerdorf 141,26 1

272 Schüler U16 Fricke Mina 2011 TUS Krempe 139,79 1

273 Schüler U14 Schlüter Lisa 2014 138,13 1

274 Schüler U12 Lindemann Smilla 2015 MTV Wilster 138,12 1

275 Schüler U12 Ahras Remas 2015 Grundschule an der Schäferkoppel 137,76 1

276 Schüler U16 Thorbrügge Angelina 2011 Wolfgang-Borchert-Schule Itzehoe 137,02 1

277 Schüler U12 Paetsch Enni 2015 MTV Wilster 136,89 1

278 Schüler U12 Wildauer Romy Talina 2016 136,77 1

279 Schüler U14 Suaidy Maryam 2013 Freie Waldorfschule Itzehoe 136,65 1

280 Schüler U16 Hosseini Husna 2012 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 136,28 1

281 Schüler U14 Blohm Abby 2014 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 136,10 1

282 Schüler U14 Warnholz Emily 2013 (Hanerau-Hademarschen) 133,03 1

283 Schüler U12 Dehner Tara 2015 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 132,60 1

284 Schüler U12 Rögner Fritzi 2015 Freie Waldorfschule Itzehoe 131,86 1



285 Schüler U12 Winter Greta 2015 129,04 1

286 Schüler U12 Rau Lavinia 2015 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 128,91 1

286 Schüler U12 Schopnie Mila 2016 Liliencronschule Lägerdorf 128,91 1

288 Schüler U12 Woitkowiak Melina 2016 Liliencronschule Lägerdorf 128,72 1

289 Schüler U14 Hornick Finja 2014 127,43 1

290 Schüler U14 Reich Nike 2013 Wolfgang-Borchert-Schule Itzehoe 125,22 1

291 Schüler U12 Medro Laura 2015 Wolfgang-Borchert-Schule Itzehoe 124,48 1

292 Schüler U14 Lohse Emmi 2014 123,38 1

293 Schüler U14 Tesch Lea Sophie 2014 123,01 1

294 Schüler U14 Krieter Melissa 2013 Wolfgang-Borchert-Schule Itzehoe 121,72 1

295 Schüler U14 Fock Anouk 2014 Auguste-Viktoria Schule 120,61 1

295 Schüler U12 Großklags Antonia 2015 Auguste-Viktoria Schule 120,61 1

297 Schüler U14 Glaner Charlotte 2014 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 119,87 1

297 Schüler U16 Wichmann Ylva 2012 Klosterhof Schule Itzehoe 119,87 1

299 Schüler U12 Altemühlenkord Klara 2015 119,32 1

300 Schüler U16 Wegerhoff Sofia 2011 Sport-Club Itzehoe 119,14 1



301 Schüler U14 Alkhalaf Remas 2014 Vereinlos 116,23 1

302 Schüler U16 Ehlers Mija Felicitas 2012 Meldorf Seals 115,82 1

303 Schüler U12 Kirstein Ida 2016 Fehrs-Schule 113,61 1

304 Schüler U12 Broocks Greta 2016 Grundschule Wellenkamp 111,76 1

305 Schüler U12 Schlauß Maja 2015 Grundschule Kellinghusen 110,47 1

306 Schüler U14 Botha Juna 2014 Grundschule an der Schäferkoppel 110,10 1

307 Schüler U12 Petersen Mathilda 2016 Grundschule an der Schäferkoppel 109,92 1

308 Schüler U12 Warnholz Enna-Helen 2015 (Hanerau-Hademarschen) 109,28 1

309 Schüler U14 Witt Emma Charlotte 2014 Freie Waldorfschule Itzehoe 109,18 1

310 Schüler U12 Struve Tialda 2015 (Hanerau-Hademarschen) 109,10 1

311 Schüler U12 Stanciu Amelia 2015 Sophie-Scholl-Gymnasium 107,15 1

312 Schüler U14 Bruhn Ashley 2014 Auguste-Viktoria Schule 106,78 1

312 Schüler U14 Kovaleska Karina 2014 Auguste-Viktoria Schule 106,78 1

312 Schüler U14 Mensch Lenke 2013 Freie Waldorfschule Itzehoe 106,78 1

312 Schüler U12 Schneider Lia 2015 Auguste-Viktoria Schule 106,78 1
316 Schüler U12 Temesgen Arsema 2015 Auguste-Viktoria Schule 106,60 1

317 Schüler U12 Laatsch Trisha 2016 Freie Waldorfschule Itzehoe 97,94 1



318 Schüler U12 Küchenhoff Hanna Louisa 2015 Fehrs-Schule 97,01 1

319 Schüler U12 Kahle Lynn-Philina 2015 Gemeinschaftsschule Wilster 95,16 1

320 Schüler U12 Radecka Nicole 2015 TUS Krempe 90,38 1

321 Schüler U12 Klindt Hazel 2016 Grundschule an der Schäferkoppel 90,01 1

322 Schüler U12 Virkus Frieda 2015 Hauptzollamt Itzehoe 89,27 1

323 Schüler U14 Ehmcke Leevke Tabea 2014 Sophie-Scholl-Gymnasium 86,87 1

324 Schüler U14 Siegismund Lee Ann 2013 Freie Waldorfschule Itzehoe 86,50 1

325 Schüler U16 Baxmann Cecilia 2011 Gymnasium Marne 85,77 1

326 Schüler U12 Kupfermann Mila Sophie 2016 Grundschule Wellenkamp 85,03 1

327 Schüler U12 Hatje Romy Gisela 2015 Grundschule auf der Geestinsel 84,11 1

328 Schüler U12 Böthern Sophia 2016 Grundschule Edendorf 83,92 1

328 Schüler U12 Kock Hanna 2016 Grundschule Edendorf 83,92 1

330 Schüler U16 Riecherd Emma 2011 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 79,87 1

331 Schüler U12 Yap Suri Mae 2015 Sophie-Scholl-Gymnasium 77,29 1

332 Schüler U14 Jonuzi Tuana 2014 Sophie-Scholl-Gymnasium 76,92 1



332 Schüler U12 Wohlert Annika 2015 Sophie-Scholl-Gymnasium 76,92 1

334 Schüler U14 Belecki Zoe 2013 Sophie-Scholl-Gymnasium 76,55 1

335 Schüler U14 Adomeit Emma 2014 Auguste-Viktoria Schule 70,46 1

335 Schüler U14 Aydogan Mira 2014 Auguste-Viktoria Schule 70,46 1

337 Schüler U12 Mouangue Lina Esther 2016 Grundschule Edendorf 68,44 1

337 Schüler U12 Ohlsen Finja 2016 Grundschule an der Schäferkoppel 68,44 1

339 Schüler U12 Kowallik Lexxa Lyn 2016 Grundschule Sude-West 61,43 1

340 Schüler U14 Strehlow Emily 2013 Klosterhof Schule Itzehoe 58,85 1

341 Schüler U16 Böttger Lena 2011 HSG Herzhorn/ Kollmar/ Neuendorf 57,45 1

342 Schüler U12 Hellfeuer Stella 2015 57,01 1

343 Schüler U12 Krehn Linnea 2015 56,82 1

344 Schüler U14 Bahlwan Shahad 2014 Klosterhof Schule Itzehoe 56,64 1

345 Schüler U16 Burow Leonie 2012 Wolfgang-Borchert-Schule Itzehoe 55,16 1

346 Schüler U14 Richter Amy Marlen 2013 Wolfgang-Borchert-Schule Itzehoe 48,71 1

347 Schüler U16 Giesen Emma 2012 45,29 1



348 Schüler U14 Griesing Lynn-Jolie 2014 Klosterhof Schule Itzehoe 44,47 1

348 Schüler U14 Thielk Mia-Isabell 2014 Klosterhof Schule Itzehoe 44,47 1

350 Schüler U14 Gruianu Emily 2014 Auguste-Viktoria Schule 43,18 1

351 Schüler U12 Forster Josephine 2015 Freie Waldorfschule Itzehoe 42,81 1

351 Schüler U14 Yesil Özlem 2014 Auguste-Viktoria Schule 42,81 1

351 Schüler U16 Zhelezova Minet 2012 Auguste-Viktoria Schule 42,81 1

354 Schüler U12 Hütter Clara 2016 Grundschule Kellinghusen 38,20 1

355 Schüler U16 Städing Leyla 2012 36,09 1

356 Schüler U12 Strohbach Enna 2015 34,88 1

357 Schüler U14 Wittwer Lilli 2013 Via Nova gGmbH 33,04 1

358 Schüler U14 Beyer Lina 2013 Klosterhof Schule Itzehoe 22,71 1

358 Schüler U14 Bostanci Liva 2013 Klosterhof Schule Itzehoe 22,71 1

360 Schüler U14 Breslein Amillia 2014 Gemeinschaftsschule Wilster 22,16 1

361 Schüler U14 Boll Lotta 2014 Gemeinschaftsschule Wilster 21,98 1

362 Schüler U12 Schröder Marlene 2016 8,37 1

363 Schüler U16 Da Cruz Layla 2011 Via Nova gGmbH -9,92 1



364 Schüler U14 Staack Emily Marie 2013 Klosterhof Schule Itzehoe -10,66 1

365 Schüler U16 Jöhnck Caroline 2012 HSG Horst / Kiebitzreihe -13,05 1

366 Schüler U12 Krause Rachel 2015 -53,38 1

367 Schüler U16 Münter Lilly 2011 MTV -53,54 1

368 Schüler U14 Wegehoff Finja 2014 Auguste-Viktoria Schule -58,59 1

369 Schüler U14 Kovalevska Kamilla 2014 Auguste-Viktoria Schule -61,36 1

370 Schüler U16 Khalif Maryam 2012 Klosterhof Schule Itzehoe -134,92 1

371 Schüler U14 Tobien Mia 2014 -171,53 1

372 Schüler U12 Schröder Laura 2016 Grundschule Wellenkamp -207,19 1

w – Jugend

Platz Altersklasse Nachname Vorname Jahrgang Verein
Gesamtpun

kte
Absolvierte 

Läufe

1 Jugend U20 Lippardt Marei 2008 (Reinfeld) 1096,18 4

2 Jugend U20 Lohmann Hannah-Louisa 2007 Sport-Club Itzehoe 874,43 3

3 Jugend U20 Janssen Luka 2008 Tierarztpraxis Hohenlockstedt 672,64 3

4 Jugend U20 Funk Marit 2008
TS Schenefeld / Tierarztpraxis 
Hohenlockstedt

670,39 3



5 Jugend U20 Butenschön Carlotta 2007
Sophie-Scholl-Gymnasium / 
CrossFit Smile Itzehoe

600,00 2

6 Jugend U20 Voss Merle 2007 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 540,36 3

7 Jugend U18 Rau Anna 2009 516,06 3

8 Jugend U18 Nielsen Svea 2010 Gemeinschaftsschule Wilster 435,09 2

9 Jugend U18 Schmidt Nele 2009 383,63 2

10 Jugend U20 Fiebig Mila 2008 SV Brokdorf 365,51 2

11 Jugend U20 Meyer Antonie 2008 Sport-Club Itzehoe 327,70 2

12 Junioren U23 Zöllmer Enya 2004 Sport-Club Itzehoe 300,00 1

13 Jugend U20 Schwarz Bette 2008 TSV Bargteheide Tri 296,15 1

14 Jugend U18 Wrage Ida-Lotta 2009 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 289,12 1

15 Jugend U18 Rupp Amelie 2009 Sportprofil AVS 277,14 1

16 Jugend U20 Knickrehm Marla 2008 Auguste-Viktoria Schule 273,82 1

17 Jugend U20 Carstens Lilly 2007 TSV Brunsbüttel 266,74 1

18 Junioren U23 Kallick Frida Moa 2005 252,51 1

19 Jugend U18 Voß Finja 2010
Kaiser-Karl-Schule Itzehoe / TSV 
Wacken

250,04 1

20 Jugend U20 Siewert Tabatha Fenya 2008 Sport-Club Itzehoe 248,75 1



21 Jugend U20 Gnewkow Melina 2008 TSV Wacken 245,37 2

22 Junioren U23 Rathjen Charlotte 2004 244,61 1

23 Jugend U18 Horn Lana 2009 Sport-Club Itzehoe 244,14 1

24 Jugend U18 Lühr Lene 2010 HSG Herzhorn/ Kollmar/ Neuendorf 240,23 1

25 Jugend U18 Neufeld Ehmi 2009 Auguste-Viktoria Schule 238,05 1

26 Jugend U20 Westbrock Josephine 2007 Peters Werft GmbH 223,49 1

27 Jugend U20 Schlüter Sophia 2008 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 223,30 1

28 Jugend U20 Walchau Katharina 2007
Fraunhofer Institut für 
Siliziumtechnologie

222,94 1

29 Jugend U18 Cohrt Janna 2010 Amt Kellinghusen 222,38 1

30 Jugend U20 Gummerlich Svea 2007 222,02 1

31 Junioren U23 Strüven Jana 2004 G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG 213,96 1

32 Jugend U20 Reese Jenny 2008 213,35 1

33 Jugend U18 Schacht Mia 2010 Auguste-Viktoria Schule 207,82 1

34 Jugend U20 Kelting Nele 2007 MTV Horst 205,42 1

35 Jugend U20 Wilhelm Klara 2008 Sophie-Scholl-Gymnasium 203,95 1



36 Jugend U18 Müller Kenja 2010 Itzehoer Versicherungen 203,76 1

37 Jugend U18 Freyny Janne 2009 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 198,41 1

38 Jugend U20 Schuster Dorothea 2008 198,23 1

39 Junioren U23 Buhbe Pia 2005 MTV Himmelpforten 197,45 1

40 Jugend U20 Koch Marlene 2008 Sophie-Scholl-Gymnasium 195,83 1

41 Junioren U23 Schröder Wencke 2005 190,06 1

42 Jugend U20 Heinsohn Rieke 2008 189,26 1

43 Jugend U18 Büttner Charlotte 2009 CDU-Ortsverband Itzehoe 188,27 1

44 Jugend U20 Böhme Celina 2008 VT Hamburg 187,35 1

45 Jugend U20 Knapp Enie 2008 Grundschule Sude-West 182,19 1

45 Jugend U18 Weise Lilli 2009 Grundschule Sude-West 182,19 1

47 Jugend U20 Siewert Tabatha 2008 Sport-Club Itzehoe 179,49 1

48 Jugend U18 Moisi Hermine 2009 Feuerwehr Wacken 175,55 1

49 Jugend U20 Harbeck Mona 2007 172,23 1

50 Jugend U20 Knüppel Leenke 2007 169,22 1



51 Jugend U20 Bender Judith 2008 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 166,89 1

52 Jugend U20 Benseler Linn 2008 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 166,70 1

53 Jugend U20 Stolze Carolin 2007 Stadtkapelle Krempe e.V. 164,12 1

54 Jugend U20 Radloff Lavinia 2008 Itzehoer Versicherungen 161,54 1

55 Jugend U20 Lewanczik Aliyah 2007 160,25 1

56 Jugend U20 Ahmed Shukry Joudi 2007 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 157,49 1

57 Jugend U18 Welack Lorena 2010 154,82 1

58 Junioren U23 Pohlmann Svea Sophie 2005 Klinikum Itzehoe 154,04 1

59 Jugend U20 Heß Kim Lara 2007 152,95 1

60 Junioren U23 Rückerl Sophia 2004 150,15 1

61 Jugend U18 Strohbach Clara 2009 148,82 1

62 Jugend U18 Bibrach Lisa-Sophie 2010 Wolfgang-Borchert-Schule Itzehoe 144,76 1

63 Junioren U23 Flügge Katharina 2004 136,87 1

64 Jugend U18 Kruse Annkathrin 2010 HSG Herzhorn/ Kollmar/ Neuendorf 131,58 1

65 Jugend U18 Knüppel Pia 2010 HSG Herzhorn/ Kollmar/ Neuendorf 131,03 1



66 Jugend U18 Zwingelberg Lea 2010 126,33 1

67 Junioren U23 Möller Sarah 2006 Itzehoer Versicherungen 115,92 1

68 Jugend U20 Borchardt Maja-Jolie 2008 TSV LOLA 111,28 1

69 Junioren U23 Dircks Jolina 2006 109,81 1

70 Jugend U20 Steinbacher Anna Sophia 2008 108,44 1

71 Jugend U20 Karsten Emilie 2008 BBZ Heide 101,44 1

72 Jugend U18 Kock Alexandra 2010 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 101,25 1

73 Junioren U23 Ponick Antonia 2004 100,34 1

74 Jugend U20 Sivka Lydia Marie 2007 Grundschule an der Schäferkoppel 96,46 1

75 Jugend U18 Sivka Leonie 2010 Grundschule an der Schäferkoppel 95,91 1

76 Jugend U18 Jessen Helena 2009 94,06 1

77 Jugend U18 Voß Merle 2009 Sophie-Scholl-Gymnasium 86,87 1

78 Jugend U18 Lemburg Mette 2010 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 80,05 1

79 Jugend U20 Attuk Berfin 2008 Kardiologische Praxis Itzehoe 71,57 1

80 Jugend U18 Timm Stina 2009 TS Schenefeld 53,99 1



w – Erwachsene

Platz Altersklasse Nachname Vorname Jahrgang Verein
Gesamtpun

kte
Absolvierte 

Läufe

1 Erwachsene Ü30 Fares Lara Jane 1993
Sport-Club Itzehoe / Happy Feet 
Itzehoe

1308,39 5

2 Erwachsene Ü35 Krause Sarah 1987 novitas bkk / Edendorfer SV 1032,23 5

3 Erwachsene Theden Johanna 1998
Klinikum Itzehoe / TSV 
Kremperheide

933,93 4

4 Erwachsene Ü35 Fahrenkrug Sara 1989 TSV Kremperheide 912,95 4

5 Erwachsene Starckjohann Elina 2002 Itzehoer Versicherungen 744,25 4

6 Erwachsene Fischer Friederike 2000
LAC Kronshagen / Sport-Club 
Itzehoe

600,00 2

7 Erwachsene Starckjohann Liisa 2000 Itzehoer Versicherungen 559,64 3

8 Erwachsene Ü35 Soukup Annika 1991 Klinikum Itzehoe 499,61 2

9 Erwachsene Schmidt Sarah 2000 novitas bkk 462,98 3

10 Erwachsene Ü35 Beher Linda 1987
ETSV Fortuna Glückstadt / 
Stadtwerke Wilster

365,98 2

11 Erwachsene Ü30 Hülsing Corinna 1994 SV Peissen 349,52 2

12 Erwachsene Ü30 Sellhorn Ronja 1994 318,14 2

13 Erwachsene Ü30 Heymann Marie 1993 SAB WindTeam GmbH 300,00 1



14 Erwachsene Börner Nathalie 1997 Kreis Steinburg 297,25 2

15 Erwachsene Ü35 Born Ina 1989 290,63 1

16 Erwachsene Kahre Sarah 1999 289,57 1

17 Erwachsene Ü30 Mohr Annika 1996 Tecis FDL AG Ole Storm 282,73 1

18 Erwachsene Jensen Leonie 2001 Sport-Club Itzehoe 274,41 1

19 Erwachsene Ü35 Friedrichs Rike 1989
Moeller Operating Engineering 
GmbH

264,09 1

20 Erwachsene Ü30 Walther Marina 1996 Green Fit Outdoor Fitness 263,88 1

21 Erwachsene Strzysio Xenia 2002 TSV Taurin 256,40 1

22 Erwachsene Ü30 Zöller Afra 1995 Kreativ Hoch10 254,51 1

23 Erwachsene Jungk Lene 1997 252,73 1

24 Erwachsene Ü30 Voß Henrika 1995 237,13 1

25 Erwachsene Ü30 Henke Katrin 1992 Grundschule auf der Geestinsel 236,60 1

26 Erwachsene Ü30 Schmidtke Jana 1996 234,98 1

27 Erwachsene Wolfsteller Anne 1999 233,55 1

28 Erwachsene Ü30 Peters Kimberly 1995 Itzehoer Versicherungen 232,92 1



29 Erwachsene Timmermann Ankea 1998 CrossFit Smile Itzehoe 232,18 1

30 Erwachsene Ü30 Stapel Anthea 1993 230,60 1

31 Erwachsene Ü35 Offe Dina 1989 230,51 1

32 Erwachsene Bernert Eyleen 2001 228,39 1

33 Erwachsene Trapp Anna Lena 2000 228,24 1

34 Erwachsene Roß Godje 2000 TUS Krempe 226,71 1

35 Erwachsene Hahn Annika 1999 SV Puls 226,28 1

36 Erwachsene Ü35 Dethlefs Yvonne 1988 220,38 1

37 Erwachsene Ü35 Strelow Val 1988 Craft Running Club 217,86 1

38 Erwachsene Ü35 Gugenheimer Tjana 1990 TS Schenefeld 217,23 1

39 Erwachsene Ü35 Pappon Vivien 1990 215,96 1

40 Erwachsene Dusza Janet 1997 TSV Heiligenstedten 211,84 2

41 Erwachsene Pohlmeyer Anka 2000 211,33 1

42 Erwachsene Ü35 Gründer Dorothee 1987 Happy Feet Itzehoe 211,21 1

43 Erwachsene Ü30 Jahn Sarah 1994 209,65 1



44 Erwachsene Rickers Helene Catharina 1998 208,80 1

45 Erwachsene Mohrdieck Larissa 2000 204,80 1

46 Erwachsene Harder Pia 2001 Gebr. Schütt KG (GmbH & Co.) 203,96 1

46 Erwachsene Reiter Finja 2001 SAT Anlagentechnik GmbH 203,96 1

48 Erwachsene Ü30 Hofmann Anna 1992 TOTOs Bois 203,86 1

49 Erwachsene Ü30 Stamer Eva-Maria 1993 G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG 203,54 1

50 Erwachsene Fischer Karina 1997 Sophie-Scholl-Gymnasium 202,59 1

51 Erwachsene Ü35 Vesovic Lena 1987 202,38 1

52 Erwachsene Sandkamp Lina 1997 Pano Verschluss GmbH 201,01 1

53 Erwachsene Ü30 Dirksen Lisa-Marie 1993 200,06 1

54 Erwachsene Ü35 Meiforth Gyde 1991 Peters Werft GmbH 199,85 1

55 Erwachsene Sandkamp Laura 1997 Klinikum Itzehoe 199,64 1

56 Erwachsene Peters Natalie 1998 Itzehoer Versicherungen 198,59 1

57 Erwachsene Ü30 Scheller Cara 1996 G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG 197,54 1

58 Erwachsene Ü30 Kuru Amber-Marie 1996 Peters Werft GmbH 197,43 1



59 Erwachsene Rennekamp Annika 2002 VFL Kellinghusen 194,27 1

60 Erwachsene Ü30 Weyer Kristin 1993 193,32 1

61 Erwachsene Möller Viola 1997 190,74 1

62 Erwachsene Boskamp Ilse 1997 Pohl-Boskamp 190,35 1

63 Erwachsene Ü30 Soth Beke 1995 Ponyhof Fuchs 189,91 1

64 Erwachsene Ü30 Wachholz Kathleen 1996 189,74 1

65 Erwachsene Jannsen Anna 2000 Stadtwerke Itzehoe GmbH 189,11 1

66 Erwachsene Sievers Imke 2000 CrossFit Smile Itzehoe 188,97 1

67 Erwachsene Hüttmann Martje 2000 Stadtkapelle Krempe e.V. 187,53 1

68 Erwachsene Ü30 Brandt Yasmin 1994 Grundschule auf der Geestinsel 185,95 1

69 Erwachsene Jörck Johanna 2000 185,21 1

70 Erwachsene Harder Carolin 1998 TSV Stördorf 183,53 1

71 Erwachsene Ü30 Schmidt Imke 1993 SG Bendorf-Oersdorf 183,42 1

72 Erwachsene Ü30 Deng Yaqi 1994
Fraunhofer Institut für 
Siliziumtechnologie

183,11 1

73 Erwachsene Ü30 Becker Sabrina Marie 1996 182,90 1



74 Erwachsene Mujanovic Alida 2001 181,42 1

75 Erwachsene Ü35 Thies Tabea 1987 Green Fit Outdoor Fitness 181,32 1

76 Erwachsene Gülen Nilay 2001 Kreativ Hoch10 180,69 1

77 Erwachsene Ü35 Zepter Fenja 1990 179,21 1

78 Erwachsene Ü35 Schardelmann Lena 1990 Klinikum Itzehoe 178,58 1

78 Erwachsene Ü35 Schröder Lena 1990 Klinikum Itzehoe 178,58 1

80 Erwachsene Ü30 Wolfsteller Teresa 1993 Volksbank Raiffeisenbank eG 177,53 1

81 Erwachsene Ü30 Mühler Franziska 1996 Spiridon Frankfurt 176,47 1

81 Erwachsene Mühler Katharina 1999 Triathlon Team Hamburg e.V. 176,47 1

83 Erwachsene Ü30 Krebs Svenja 1996 Sport-Club Itzehoe 175,74 1

84 Erwachsene Krebs Maritt 2001 Sport-Club Itzehoe 175,00 1

84 Erwachsene Schwaner Jule 2000 175,00 1

86 Erwachsene Ü30 Andresen Kathrin 1992 174,68 1

87 Erwachsene Schmude Sophie 2000 174,58 1

88 Erwachsene Petersen Martje Malin 1998 174,30 1

89 Erwachsene Boie Aileen 1998 174,22 1



90 Erwachsene Ü35 Hader Madeleine 1990 Green Fit Outdoor Fitness 173,95 1

91 Erwachsene Drampyan-Krause Monika 2001 173,74 1

92 Erwachsene Rogalla Lena 2000 173,32 1

93 Erwachsene Ü30 Pajaziti Egzona 1995 Klinikum Itzehoe 172,37 1

94 Erwachsene Laackmann Lea 1997 Hauptzollamt Itzehoe 167,94 1

95 Erwachsene Ü35 Schröder Anja 1991 MTV Wilster 167,73 1

96 Erwachsene Marschall Lara 2000 167,10 1

97 Erwachsene Ü30 Schäfer Linda 1992 166,92 1

98 Erwachsene Müller-Bergh Leonore 1998 Flotte Fersen Tegelhörn 165,31 1

99 Erwachsene Rocke Merle 1998 164,26 1

100 Erwachsene Haupthoff Nina 1999 164,05 1

101 Erwachsene Pohlmann Lia 2003 Via Nova gGmbH 163,94 1

102 Erwachsene Ü30 Peters Janina 1994
Klosterhof Schule Itzehoe / Team 
Gumba

163,84 1

103 Erwachsene Ü35 Börm Lena 1989 G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG 162,99 1

104 Erwachsene Schröder Victoria 2000 158,99 1



105 Erwachsene Ü30 Albers Margaretha 1995 Hof Ehlers 157,83 1

105 Erwachsene Hellmann Merle 2003 157,83 1

107 Erwachsene Ü35 Kummer Laura 1988 156,68 1

108 Erwachsene Ü35 Michalczyk Miriam 1988 Au Runners / MTV Wilster 156,47 1

109 Erwachsene Ü30 Bruhn Kim 1995 153,76 1

110 Erwachsene Ü35 Helmdach Bianca 1989 153,31 1

111 Erwachsene Becker Nadja 1997 152,84 1
112 Erwachsene Ü35 Chilcott Tanja 1987 Wohlert, Aldag & Partner mbB 151,20 1

113 Erwachsene Borkowski Leonie 2002 150,46 1

114 Erwachsene Ü35 Matz Stephanie 1988 Green Fit Outdoor Fitness 149,09 1

115 Erwachsene Koesling Janne 1998 Volksbank Raiffeisenbank eG 148,99 1

116 Erwachsene Ü35 Cevik-Rützel Elif 1988 Cerâlinda - portugiesische Keramik 148,04 1

117 Erwachsene Ü30 Roocks Jaqueline 1992 145,09 1

118 Erwachsene Ü30 Ehlers Clarissa 1993 Hof Ehlers 144,67 1

119 Erwachsene Ü35 Witt Ann-Kristin 1990 142,08 2

120 Erwachsene Ü30 Stark Beate 1992 140,99 1

121 Erwachsene Ü35 Kieback Levke 1990 140,46 1



121 Erwachsene Ü30 Westphalen Kerrin 1994 Stadt Brunsbüttel 140,46 1

123 Erwachsene Ü30 Döpping Nina 1993 137,93 1

124 Erwachsene Huber Vivien 2001 Hauptzollamt Itzehoe 137,41 1

125 Erwachsene Ü30 Hönisch Nicola 1994 137,30 1

126 Erwachsene Ü35 Schröder Marit 1987 137,09 1

127 Erwachsene Beau Maike 1997 135,40 1

128 Erwachsene Ü30 Hauschildt Fenja 1995 Itzehoer Versicherungen 134,98 1

128 Erwachsene Ü30 Oesau Merle 1993 Itzehoer Versicherungen 134,98 1

130 Erwachsene Beuck Lea 2000 131,91 1

131 Erwachsene Hafenberg Selina 2000 131,82 1

132 Erwachsene Luschnat Jördis 1999 130,37 1

133 Erwachsene Dietz Justine 1998 128,75 1

134 Erwachsene Quitzau Celine 1999 128,43 1

135 Erwachsene Wesemann Nele 2002 Klinikum Itzehoe 128,40 1

136 Erwachsene Ü35 Siebken Stefanie 1991 Volksbank Raiffeisenbank eG 128,03 1



137 Erwachsene Schuldt Pia-Marie 2000 127,82 1

138 Erwachsene Winter Janine 2002 125,29 1

139 Erwachsene Ü35 Umland Denise 1990 Kreis Steinburg 125,19 1

140 Erwachsene Ü35 Büchner Mareike 1988 125,18 1

141 Erwachsene Ü35 Schuldt Katharina 1987 TSV Kremperheide 123,72 1

142 Erwachsene Ü35 Junge Kim Jaclyn 1991 Pohl-Boskamp 123,18 1

143 Erwachsene Ü35 Fölster Hanna 1989 novitas bkk / Hohenasper SC 122,63 1

144 Erwachsene Ü30 Schröder Lena 1995 122,56 1

145 Erwachsene Treinies Mareike 2002 Klinikum Itzehoe 120,35 1

146 Erwachsene Ü30 Roth Alina Marei 1996 119,13 1

147 Erwachsene Ü30 Rossbach Stephanie 1993 118,87 1

148 Erwachsene Ü30 Lentfer Sarah 1995 118,77 1

149 Erwachsene Ü35 Mauruschat Silja 1991 118,45 1

149 Erwachsene Ü35 Nordmann Birte 1991 118,45 1

151 Erwachsene Ü30 Froese Louisa 1996 117,40 1



152 Erwachsene Ü35 Schau Jennifer 1991 116,03 1

153 Erwachsene Möller Saskia 2001 Itzehoer Versicherungen 115,92 1

154 Erwachsene Ü35 Kage Anastasia 1988 TSV Schafstedt 114,97 1

155 Erwachsene Rathkamp Lydia 2003 114,77 1

156 Erwachsene Schwien Anna-Lena 2000 114,13 1

157 Erwachsene Ü30 Adam Robin-Marie 1992 GBR mbH 114,11 1

158 Erwachsene Ü30 Seiß Helke 1996 G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG 112,55 1

159 Erwachsene Ü35 Hansen Sabrina 1988 TS Schenefeld 110,87 1

159 Erwachsene Rohrer Denise 1998 110,87 1

161 Erwachsene Ü35 Müller Bente 1988 110,76 1

162 Erwachsene Wiggers Kyra 2003 110,03 1

163 Erwachsene Holstein Nele 2000 G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG 108,13 1

164 Erwachsene Roling Kendra 1997 104,76 1

165 Erwachsene Lindner Sophie 2001 102,86 1

166 Erwachsene Sönnichsen Sara 1998 102,55 1



167 Erwachsene Ü30 Schuster Suvana 1994 99,60 1

168 Erwachsene Ü30 Kahl Lini 1996 Himmel und Erde 99,18 1

169 Erwachsene Ü35 Waltemathe Sarah 1989 99,07 1

170 Erwachsene Ü35 Von Holdt Anna 1991 SV Brokdorf 97,91 1

171 Erwachsene Ü30 Hollesen Gesa 1992 Klinikum Itzehoe 97,18 1

172 Erwachsene Götz Lara 2002 TSV Oldendorf 94,44 1

172 Erwachsene Kwasigroch Kim 2002 94,44 1

174 Erwachsene Ü30 Haas Melanie 1992 94,33 1

175 Erwachsene Ü30 Schelkle Alina 1996 87,91 1

176 Erwachsene Kohl Laura-Sophie 1999 Hauptzollamt Itzehoe 70,64 1

177 Erwachsene Sodtke Lisa 2001 Itzehoer Versicherungen 69,48 1

178 Erwachsene Ü30 Michel Sophie 1993 Wohlert, Aldag & Partner mbB 69,27 1

179 Erwachsene Ü30 Cornelius Nicole 1995 67,37 1

180 Erwachsene Zelewski Johanna 2000 65,48 1

181 Erwachsene Ü30 Rupprecht Fenja 1996 63,27 1



182 Erwachsene Huuk Lena-Atanasia 1998 62,85 1

183 Erwachsene Bornholdt Finja 1998 60,00 1

183 Erwachsene Kronester Helena 1999 60,00 1

185 Erwachsene Kroehnke Aimee 2002
Fraunhofer Institut für 
Siliziumtechnologie

41,68 1

186 Erwachsene Ü35 Schwarz Nicol 1991 Physio an der Stör 29,14 1

w – Master

Platz Altersklasse Nachname Vorname Jahrgang Verein
Gesamtpun

kte
Absolvierte 

Läufe

1 Erwachsene Ü40 Böhnisch Mercedes 1985 Happy Feet Itzehoe 1344,56 5

2 Erwachsene Ü40 Wischmann Romy 1983 SV Hörnerkirchen / (Westerhorn) 1326,70 5

3 Erwachsene Ü40 Carstens Christin 1982
Sport-Club Itzehoe / Finanzamt 
Itzehoe

979,32 5

4 Erwachsene Ü40 de Vries Margret 1985 Sparkasse Westholstein / TSV Reher 904,09 5

5 Erwachsene Ü60 Gross Birgit 1963 VfB Brunsbüttel 881,81 5

6 Erwachsene Ü55 Nagel Sabine 1967 878,72 5

7 Erwachsene Ü45 Willsch Natalie 1980 Justiz läuft 755,51 3

8 Erwachsene Ü40 Pusch Janine 1983 MHC 720,10 5



9 Erwachsene Ü40 Francou Marina 1984
Itzehoe Eagles / Kaiser-Karl-Schule 
Itzehoe

559,03 2

10 Erwachsene Ü60 Kohrt Marita 1964
Wanderverein Kreis Steinburg / 
Wanderverein

411,00 4

11 Erwachsene Ü45 Seide Nina 1979 410,95 2

12 Erwachsene Ü50 Bülow Tanja 1972 TSV Kremperheide 390,27 2

13 Erwachsene Ü45 Pentrup Silke 1977 novitas bkk / TS Schenefeld 386,71 2

14 Erwachsene Ü40 Strauchpick Sandra 1983 343,73 2

15 Erwachsene Ü45 Dilschmann Inke 1978 TSV Kremperheide 316,55 2

16 Erwachsene Ü60 Freter Gitta 1965 Pano Verschluss GmbH 307,38 2

17 Erwachsene Ü40 Sticher Claudia 1986 LG Elmshorn 300,00 1

18 Erwachsene Ü40 Werner Kim 1986 Stadtwerke Itzehoe GmbH 272,30 1

19 Erwachsene Ü55 Perke Annetta 1967 VfB Brunsbüttel 267,05 2

20 Erwachsene Ü45 Stadali Jessica 1979
Stadtwerke Itzehoe GmbH / 
Stadtwerke Glückstadt / Stadtwerke 
Wilster

248,60 2

21 Erwachsene Ü45 Werft Marny 1978 Sport-Club Itzehoe 242,29 1

22 Erwachsene Ü40 Giltmann Viktoria 1983 NonStop Runners 236,92 1

23 Erwachsene Ü45 Weißenborn Cindy 1978 MC Kollmar 231,65 1



24 Erwachsene Ü40 Stüven Sabrina 1983 novitas bkk 228,29 1

25 Erwachsene Ü40 Lindemann Imme 1986 BIM3-Team 226,71 1

26 Erwachsene Ü55 Holm Wiebke 1967 218,58 1

27 Erwachsene Ü40 Schölermann Saskia 1983 TS Schenefeld 217,98 1

28 Erwachsene Ü55 Klebe Katja 1969 217,75 1

29 Erwachsene Ü50 Schönebeck Susanne 1974 Finanzamt Itzehoe 216,07 1

30 Erwachsene Ü60 Lemor Christiane 1966 215,96 1

31 Erwachsene Ü40 Andrich Maren 1983 Klinikum Itzehoe 215,23 1

32 Erwachsene Ü55 Schultz Claudia 1971 214,49 1

33 Erwachsene Ü55 Eichholz Jacqueline 1967 G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG 211,54 1

34 Erwachsene Ü45 Stanczyk Katarzyna 1980 210,49 1

35 Erwachsene Ü55 Seifert Regina 1968 MC Kollmar 208,74 1

36 Erwachsene Ü40 Reddemann Melanie 1984 CrossFit Smile Itzehoe 208,38 1

37 Erwachsene Ü45 Böge Antje 1977 Philips LG Hamburg 205,54 1

38 Erwachsene Ü55 Jürgensen Astrid 1969 MTV Burg 204,28 1

39 Erwachsene Ü40 Zinke Mandy 1984 Stadt Itzehoe 203,75 1

40 Erwachsene Ü40 Njemz Luisa 1986 202,27 1



41 Erwachsene Ü50 Burmeister Melanie 1976 Kita IzzKizz 200,91 1

42 Erwachsene Ü45 Dördelmann Corinna 1977 TSV Kremperheide 199,64 1

43 Erwachsene Ü50 Kloetzing Cathrin 1974 novitas bkk 199,43 1

43 Erwachsene Ü40 Tiedemann Trienke 1985 199,43 1

45 Erwachsene Ü45 Lohmann Kristina 1980 RBZ Steinburg 197,22 1

46 Erwachsene Ü40 Gumbrich Sandra 1984 192,38 1

47 Erwachsene Ü45 Hencke Ineke 1978 191,95 1

48 Erwachsene Ü45 Witte Tanja 1981 189,74 1

49 Erwachsene Ü40 Hübner Janina 1984 Grundschule auf der Geestinsel 185,95 1

50 Erwachsene Ü40 Oetjens Daniela 1983 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 185,43 1

51 Erwachsene Ü40 Sindt Carina 1982 novitas bkk 183,85 1

52 Erwachsene Ü45 Schlüter Christina 1979 183,53 1

53 Erwachsene Ü55 Leppert Christine 1970 Sport-Club Itzehoe 182,70 1

54 Erwachsene Ü50 Schümann Jasmin-Yvonne 1972 182,52 1

55 Erwachsene Ü50 Mehlert Carola 1976 Klosterhof Schule Itzehoe 182,48 1



56 Erwachsene Ü40 Riepen Mareike 1982 179,95 1

56 Erwachsene Ü55 Salehi Hasti 1969 179,95 1

58 Erwachsene Ü45 Heesch Julia 1978 Volksbank Raiffeisenbank eG 179,63 1

59 Erwachsene Ü40 Hagelstein Jennifer 1985 178,61 1

60 Erwachsene Ü45 Ribbat Sujen 1981 Flowserve SIHI Germany GmbH 177,95 1

61 Erwachsene Ü45 Sörensen Melanie 1977 177,11 1

62 Erwachsene Ü55 Reiter Katja 1969
Fraunhofer Institut für 
Siliziumtechnologie

176,90 1

63 Erwachsene Ü55 Berlin Anne 1967 Die Berliner 175,84 1

64 Erwachsene Ü45 Johannsen Weeke 1981 175,63 1

65 Erwachsene Ü50 Bai Alexandra 1974 175,53 1

66 Erwachsene Ü40 Liskow Anneke 1985 Itzehoer Versicherungen 175,42 1

67 Erwachsene Ü50 Baron Janka 1974 Via Nova gGmbH 175,11 1

68 Erwachsene Ü45 Pohlmann Sandra 1980 173,21 1

69 Erwachsene Ü55 Schack Ilka 1968 Störtal Campus 171,78 1

70 Erwachsene Ü50 Grimm Simone 1974 171,63 1

71 Erwachsene Ü55 Zühr Katja 1968 170,05 1



72 Erwachsene Ü55 Kay Gabi 1971 168,58 1

73 Erwachsene Ü40 Frenz Kim 1983 SV Puls 167,94 1

74 Erwachsene Ü45 Thomsen Ilka 1981 166,36 1

75 Erwachsene Ü55 Westphalen Silke 1969 Happy Feet Itzehoe 164,89 1

76 Erwachsene Ü60 Munck Birgit 1962 161,84 1

77 Erwachsene Ü40 Pierkes Julia 1985
Stadtwerke Itzehoe GmbH / 
Stadtwerke Wilster

161,10 1

78 Erwachsene Ü50 Paap Carmen 1973 161,10 1

79 Erwachsene Ü40 Dvorak Ivonne 1985 Hauptzollamt Itzehoe 160,68 1

80 Erwachsene Ü45 Brunnhofer Kathrin 1980 160,31 1

81 Erwachsene Ü60 Rohlfs-Grüning Susanne 1966 156,57 1

82 Erwachsene Ü40 Paulsen Manuela 1986 MM Kronprinzenkoog 155,83 1

83 Erwachsene Ü50 Savic Mirjana 1976 MTV Wilster 155,41 1

84 Erwachsene Ü45 Bujack Britta 1981 Gemeinschaftsschule Wilster 155,18 1

85 Erwachsene Ü45 Bünz Birte 1981 Gebr. Schütt KG (GmbH & Co.) 153,10 1

85 Erwachsene Ü50 Hilbert Maja 1976 Green Fit Outdoor Fitness 153,10 1

87 Erwachsene Ü50 Jensen Claudia 1975 151,62 1



88 Erwachsene Ü45 Van Delen Katrin 1981 Kreis Steinburg 148,46 1

89 Erwachsene Ü45 Lippka-Mönnich Nicole 1981 Hanseaten Apotheke 147,30 1

90 Erwachsene Ü45 Lucaci Angela 1979 145,72 1

91 Erwachsene Ü50 Ehlers Maike 1974 TSV Kremperheide 144,14 1

92 Erwachsene Ü60 Tabel Eike 1966 ISR Recycling GmbH & Co.KG 143,20 1

93 Erwachsene Ü40 Jungclaus Sarah 1984 Stadt Itzehoe 141,51 1

93 Erwachsene Ü60 Thießen Brigitte 1963 Ostroher SC 141,51 1

95 Erwachsene Ü40 Hebbeln Jeannine 1985 Sport-Club Itzehoe 140,67 1

95 Erwachsene Ü50 Peglow Iris 1975 140,67 1

97 Erwachsene Ü40 Heunecke Annika 1982 140,56 1

98 Erwachsene Ü40 Bertram Theresa 1983 Transplant Kids e.V. 139,62 1

99 Erwachsene Ü40 Hönisch Djamila 1985 137,19 1

100 Erwachsene Ü40 Helle Kathrin 1982 136,94 1

101 Erwachsene Ü40 Patett Christine 1986 TSV LOLA 136,72 1

102 Erwachsene Ü40 Brammer Julia 1982 Sparkasse Westholstein 136,56 1



103 Erwachsene Ü50 Münster Karola 1976 TuS Borstel-Hohenraden 136,54 1

104 Erwachsene Ü50 Westphal Tina 1973 TuS Borstel-Hohenraden 136,51 1

105 Erwachsene Ü45 Rosenmeier Annika 1980 BSC Nordoe 136,46 1

106 Erwachsene Ü45 Springborn Kathja 1978 TuS Borstel-Hohenraden 136,46 1

107 Erwachsene Ü60 Beckmann Sonja 1964 TS Schenefeld 135,72 1

108 Erwachsene Ü40 Leskevica Liga 1985 novitas bkk 135,19 1

109 Erwachsene Ü50 Kupski Gesa 1972 134,77 1

110 Erwachsene Ü40 Meise Andrea 1986 134,46 1

111 Erwachsene Ü45 Fehr Franziska 1980 Störtal Campus 134,25 1

112 Erwachsene Ü55 Gehring Bettina 1967 Neurozentrum am Klosterforst 133,93 1

113 Erwachsene Ü60 Fricke Anke 1966 Happy Feet Itzehoe 133,82 1

114 Erwachsene Ü50 Bork Iris 1975 133,60 1

115 Erwachsene Ü55 Chionidis Kerstin 1968 Happy Feet Itzehoe 130,35 1

116 Erwachsene Ü40 Borowski Nadine 1985 Volksbank Raiffeisenbank eG 128,03 1

117 Erwachsene Ü40 Linder Lisa 1985 Störtal Campus 124,98 1



118 Erwachsene Ü40 Massimini Sara 1984 Stadt Itzehoe 124,87 1

119 Erwachsene Ü50 Heeschen Jana 1972 Itzehoer Versicherungen 123,61 1

120 Erwachsene Ü45 Hagmayer Imke 1978 SAB WindTeam GmbH 123,50 1

120 Erwachsene Ü45 Reif Melanie 1977 Holcim (Deutschland) GmbH 123,50 1

120 Erwachsene Ü45 Schilling Jana 1978 Volksbank Raiffeisenbank eG 123,50 1

123 Erwachsene Ü55 Alexander Stefanie 1971 TSV Kremperheide 120,66 1

124 Erwachsene Ü60 Koßiski-Bünz Andrea 1965 TSV Kremperheide 120,35 1

125 Erwachsene Ü60 Schröder Katharina 1966 116,87 1

126 Erwachsene Ü55 Gierth Rina 1967 116,45 1

127 Erwachsene Ü50 Paulsen Britta 1973 Stadt Brunsbüttel 115,08 1

128 Erwachsene Ü40 Voß Bettina 1985 114,22 1

129 Erwachsene Ü45 Wurzbach Nina-Rabea 1980 Kreis Steinburg 112,03 1

130 Erwachsene Ü40 Paysen Annika 1982 Team Paysen 110,13 1

131 Erwachsene Ü40 Claußen Sonja 1984 109,50 1

132 Erwachsene Ü55 Endres Christina 1971 Stadt Itzehoe 108,66 1



133 Erwachsene Ü40 Roth Nadine 1983 100,90 1

134 Erwachsene Ü40 Kurth Norina 1983 99,60 1

135 Erwachsene Ü40 Rogowski Charlotte 1985 98,02 1

136 Erwachsene Ü45 Knapp Insa 1981 TSV Kremperheide 95,43 1

137 Erwachsene Ü55 Bünz Silke 1969 Happy Feet Itzehoe 92,54 1

138 Erwachsene Ü45 Zilski Annett 1977 92,23 1

139 Erwachsene Ü40 Pinzke Johanna 1986 Green Fit Outdoor Fitness 91,60 1

140 Erwachsene Ü40 Gutewort Anne 1985 Kreis Steinburg 88,96 1

141 Erwachsene Ü45 Benseler Nora 1977 Happy Feet Itzehoe 83,80 1

141 Erwachsene Ü60 Masuch Frauke 1966 Happy Feet Itzehoe 83,80 1

143 Erwachsene Ü50 Rose Carmen 1975 72,07 1

144 Erwachsene Ü40 Hinz Jasmin 1983 69,69 1

145 Erwachsene Ü55 Aima Matilde Lucrecia 1970 63,69 1

w – Senior-Master

Platz Altersklasse Nachname Vorname Jahrgang Verein
Gesamtpun

kte
Absolvierte 

Läufe



1 Senioren Ü65 Finkeisen Martina 1958 Happy Feet Itzehoe 935,07 4

2 Senioren Ü75 Paulsen Ingrid 1949 Happy Feet Itzehoe 785,94 6

3 Senioren Ü70 Rabe Heidi 1956 (Hohenlockstedt) 601,06 3

4 Senioren Ü70 Bauch Thea 1955 SG Elbmarsch 455,09 4

5 Senioren Ü75 Huck Ingeborg 1948 Happy Feet Itzehoe 360,41 4

6 Senioren Ü70 Schumacher Anna 1956 Itzehoer Versicherungen 178,13 1

7 Senioren Ü65 Heitmann-Greulich Susanne 1959 novitas bkk 137,94 1

8 Senioren Ü65 Steinebach Doris 1958 117,85 1

9 Senioren Ü65 Spachmann Karin 1960 115,82 1

10 Senioren Ü70 Thara Helga 1956 TSV LOLA 91,85 1

11 Senioren Ü65 Quiroga Sandra Maria 1960 TopFit Sportstudio 67,88 1

12 Senioren Ü65 Schmidt Silke 1961 59,40 1

m – Kinder

Platz Altersklasse Nachname Vorname Jahrgang Verein
Gesamtpun

kte
Absolvierte 

Läufe

1 Kinder U10 Krause Adrian 2017 novitas bkk / Edendorfer SV 1198,33 4



2 Kinder U10 Govers Tim 2017
Wohlert, Aldag & Partner mbB / TS 
Schenefeld

1176,47 4

3 Kinder U10 Schnoor Bo 2018 TS Schenefeld 797,79 3

4 Kinder U10 Hebbeln Fenris 2017 Sport-Club Itzehoe / (Lohbarbek) 712,92 4

5 Kinder U10 Patett Matthias 2018
Grundschule Hohenaspe / TSV 
LOLA

565,98 3

6 Kinder U10 Hübner Paul 2017
Grundschule auf der Geestinsel / 
Münsterdorfer Sportverein

547,07 2

7 Kinder U10 Wilke Lasse 2018
Grün-Weiß Todenbüttel / SV Grün 
Weiß Todenbüttel

536,47 2

8 Kinder U8 Mumalo Milan 2019 501,14 2

9 Kinder U10 Kroll Jannis 2018 TUS Krempe / GS Kremperheide 439,77 2

10 Kinder U10 Frohnert Ben 2017 (Glückstadt) 434,21 2

11 Kinder U10 Lingner Mats 2018 TSV Breitenberg 384,65 2

12 Kinder U10 Bahlmann Paul 2017 300,00 1

13 Kinder U10 Wolter Levi 2018 GGS Schenefeld 297,95 1

14 Kinder U10 Fehr Max 2017 Störtal Campus 297,72 1

15 Kinder U10 Ricke Fabio 2017 Grundschule Wilstermarsch 295,94 1

16 Kinder U10 Lohmann Mattis 2017 Grundschule an der Schäferkoppel 292,26 1



17 Kinder U10 von Osten Tore 2017 Wolfgang-Ratke-Schule Wilster 290,49 1

18 Kinder U10 Ter-Meliksetyan Erik 2018 Grundschule Sude-West 286,34 1

19 Kinder U10 Neugebauer Lewin 2017 286,32 1

20 Kinder U10 Ledtje Mattis Jesper 2017 (Glückstadt) 285,68 1

21 Kinder U10 Kretschmer Jelte 2018 TSV Brokstedt 285,65 1

22 Kinder U10 Kock Constantin 2017 Grundschule Wilstermarsch 285,28 1

23 Kinder U10 Voß Jakob 2018 Wolfgang-Ratke-Schule Wilster 278,68 1

24 Kinder U10 Akinci Sinan 2018 Grundschule Kiebitzreihe 278,60 1

24 Kinder U10 Lucke Leonard 2017 Freie Waldorfschule Itzehoe 278,60 1

26 Kinder U10 Oetjens Mattis 2017 277,97 1

27 Kinder U10 Ahrens Johann 2017 Schule am Deich in Herzhorn 277,95 1

28 Kinder U10 Ennajah Junis 2018 GGS Schenefeld 277,50 1

29 Kinder U10 Wasmundt Jonas 2017 Grundschule Edendorf 276,78 1

30 Kinder U10 Psik Pepe 2018 275,63 1

31 Kinder U10 Gamm Arthur 2017 Freie Waldorfschule Itzehoe 274,04 1



32 Kinder U10 Schröder Lukas 2017 Bürgerschule Glückstadt 272,83 1

33 Kinder U10 Bartöck Friedemann 2017 Grundschule an der Schäferkoppel 272,22 1

34 Kinder U10 Thurm Jaron 2017 GGS Schenefeld 271,36 1

35 Kinder U10 Alnema Mahmoud 2017 novitas bkk 270,40 1

36 Kinder U10 Ahmadi Shahzad 2017 MTV Wilster 268,46 1

37 Kinder U10 Geldmacher Jari 2018 TuS Bargstedt 267,96 1

38 Kinder U8 Hambruch Linus 2019 GS Kremperheide 266,76 1

38 Kinder U10 Hinterkeuser Jonas 2018 Grundschule Kiebitzreihe 266,76 1

38 Kinder U8 Reddemann Erik 2019 Grundschule Wellenkamp 266,76 1

41 Kinder U10 Beissner Rafael 2017 266,30 1

42 Kinder U10 Lieske Birger 2017 GGS Schenefeld 265,22 1

43 Kinder U10 Gründer Emil 2018
Grundschule Kellinghusen / Happy 
Feet Itzehoe

263,62 1

44 Kinder U10 Fischer Tim 2018 Grundschule Kellinghusen 262,28 1

45 Kinder U10 Lehmann Jonas Valentin 2018 Fehrs-Schule 262,20 1

45 Kinder U10 Rohweder Jenne 2018 TUS Krempe 262,20 1



47 Kinder U10 Timm Lasse 2018 GGS Schenefeld 261,54 1

48 Kinder U10 Lück Leif 2017 Freie Waldorfschule Itzehoe 260,84 1

49 Kinder U8 Arndt Ragnar 2019 MTV Herzhorn 260,62 1

50 Kinder U10 Renken Finn Elias 2018 (Glückstadt) 259,62 1

51 Kinder U8 Haschke Luka 2019 259,38 1

52 Kinder U10 Gulkanyan Narek 2018 Grundschule Wellenkamp 258,56 1

53 Kinder U10 Janus Matti 2017 Schule am Deich in Herzhorn 257,77 1

54 Kinder U10 Röhrs Jasper 2017 Itzehoer Versicherungen 257,65 1

55 Kinder U10 Diehl Joon 2017 257,28 1

56 Kinder U10 Hargens Tomte 2017 Grundschule Kiebitzreihe 256,74 1

56 Kinder U10 Kandt Lennard 2017 Grundschule Kiebitzreihe 256,74 1

58 Kinder U10 Nagel Theo 2018 MTV Herzhorn 256,68 1

59 Kinder U10 Thode Jonas 2018 MTV Burg 256,60 1

60 Kinder U10 Lottersberger Carl 2018 Schule am Deich in Herzhorn 255,53 1

61 Kinder U10 Wiegand Cosmo 2017 Freie Waldorfschule Itzehoe 255,37 1



62 Kinder U10 Pöhland Maik 2018 250,60 1

63 Kinder U8 Wiekhorst Mats 2019 GGS Schenefeld 250,49 1

64 Kinder U10 Schröder Till 2018 249,27 1

65 Kinder U10 Meyer Hannes 2017 LG Elmshorn 249,01 1

66 Kinder U10 Ananikyan Rafael 2018 Grundschule Wellenkamp 248,09 1

67 Kinder U10 Padilla Buscaróns Fiete 2017 GGS Schenefeld 248,04 1

68 Kinder U8 Dethlefs Lönne 2019 novitas bkk 247,63 1

69 Kinder U8 Sollorz Mika 2019 Grundschule Wellenkamp 246,72 1

70 Kinder U10 Hahn Dimitrij 2017 Grundschule an der Schäferkoppel 246,27 1

71 Kinder U10 Pietsch Enno 2018 246,19 1

72 Kinder U10 Pape Jano 2018 Grundschule an der Schäferkoppel 245,81 1

72 Kinder U8 Ritter Kilian 2019 Grundschule an der Schäferkoppel 245,81 1

74 Kinder U8 Küsel Marlo 2019 Grundschule Kiebitzreihe 245,36 1

75 Kinder U8 Bielenberg Lasse 2020 Münsterdorfer Sportverein 243,08 1

76 Kinder U10 Erichsen Jost 2018 Schule am Deich in Herzhorn 242,08 1



77 Kinder U8 Korn Mikail Malik 2019 Kita Mose 241,71 1

78 Kinder U10 Alkahalaf Mostafa 2017 Grundschule Wilstermarsch 241,02 1

79 Kinder U8 Wilczarski Lio 2019 TS Schenefeld 240,80 1

80 Kinder U10 Lamke Niklas 2017 Lühr/Lamke 239,84 1

81 Kinder U8 Thiée Henri 2019 Grundschule auf der Geestinsel 239,44 1

82 Kinder U10 Shmihel Yehor 2018 (Glückstadt) 239,43 1

83 Kinder U10 Witt Jonatan 2017 Freie Waldorfschule Itzehoe 238,52 1

84 Kinder U10 Bellin Luca 2018 Störtal Campus 237,16 1

85 Kinder U10 Faaborg Flemming Christian 2017 (Glückstadt) 236,49 1

86 Kinder U10 Weissert Theo 2018 TSV LOLA 236,25 1

87 Kinder U10 Singh Arik 2018 Grundschule an der Schäferkoppel 235,79 1

88 Kinder U10 Arnemann Tjare 2018 234,91 1

89 Kinder U8 Berchim Mathis 2019 (Glückstadt) 234,29 1

90 Kinder U10 Tawil Taim 2017 233,58 1

91 Kinder U10 Mayr Oskar 2017 Freie Waldorfschule Itzehoe 233,06 1



92 Kinder U10 Goicoechea Martin Mateo Angel 2018 novitas bkk 232,15 1

92 Kinder U8 Ott Paul 2019 Kita Mose 232,15 1

94 Kinder U8 Rudolph Firilin 2019 TUS Krempe 230,78 1

95 Kinder U8 Marten Leon 2019 230,57 1

96 Kinder U10 Skubowius Lasse 2018 Grundschule Wellenkamp 229,42 1

97 Kinder U10 Al Mustafa Shaker 2017 Grundschule an der Schäferkoppel 228,96 1

97 Kinder U10 Mittag Felix 2018 RuPC Brunsbüttel 228,96 1

99 Kinder U8 Kaplan Luca 2020 GGS Schenefeld 226,35 1

100 Kinder U8 Burmeister Anton 2019 GGS Schenefeld 225,94 1

101 Kinder U8 Hahn Timur 2019 Grundschule an der Schäferkoppel 225,77 1

102 Kinder U8 Hergenreder Oskar 2019 Grundschule Edendorf 224,86 1

103 Kinder U10 Schoppe Johannes 2018 Grundschule an der Schäferkoppel 224,41 1

104 Kinder U8 Schütte Louis 2019 (Glückstadt) 224,38 1

105 Kinder U8 Cerina Tristan 2019 Grundschule Sude-West 223,95 1

106 Kinder U10 Bethge Piet 2018 Freie Waldorfschule Itzehoe 222,59 1



107 Kinder U10 Mohr Johan 2018 Wolfgang-Ratke-Schule Wilster 222,48 1

108 Kinder U8 Städing Lennox 2019 221,90 1

109 Kinder U10 de Veer Toni 2017 221,56 1

110 Kinder U10 Wiesenhütter Lovis 2018 221,23 1

111 Kinder U10 Gast Theo 2017 Fa. Hans Otte 220,77 1

112 Kinder U10 Molenda Neo 2018 (Glückstadt) 220,70 1

113 Kinder U10 Geißler Thore 2017 Grundschule Edendorf 219,85 1

113 Kinder U10 Jacobsen Theo 2017 Freie Waldorfschule Itzehoe 219,85 1

113 Kinder U10 von Medem Theodor 2017 219,85 1

116 Kinder U10 Aldarawsheh Tarek 2018 Grundschule Sude-West 219,40 1

116 Kinder U8 Heckert Emil 2019 Grundschule Edendorf 219,40 1

118 Kinder U10 Schütte Noah Samuel 2017 Grundschule Hohenaspe 218,94 1

119 Kinder U10 Mohr Mika 2018 GS Kremperheide 218,03 1

119 Kinder U10 Schneider Lönnes 2017 Freie Waldorfschule Itzehoe 218,03 1

121 Kinder U10 Gutschlag Mattis Paul 2018 217,56 1

122 Kinder U8 Bock Leon 2019 GGS Schenefeld 217,35 1



123 Kinder U10 Röbert Mats 2017 TS Schenefeld 216,94 1

124 Kinder U10 Meyer Fiete 2018 216,67 1

125 Kinder U8 Bünger Bela 2020 216,41 1

126 Kinder U8 Pfeiffer Finn 2019 GS Kremperheide 216,21 1

126 Kinder U10 Sievers Kilian 2018 Grundschule Kiebitzreihe 216,21 1

128 Kinder U10 Koch Felix 2018 Grundschule an der Schäferkoppel 215,76 1

128 Kinder U8 Landmesser Paul 2019 Grundschule an der Schäferkoppel 215,76 1

130 Kinder U10 Amberg Rafael 2018 Wolfgang-Ratke-Schule Wilster 215,69 1

131 Kinder U10 Kruse Joshua 2018 G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG 214,39 1

132 Kinder U10 Bettsteller Konstantin 2017 GGS Schenefeld 214,08 1

133 Kinder U8 Lange Torge 2019 Grundschule Wilstermarsch 213,40 1

134 Kinder U10 Gjeloshgjokaj Damian 2017 (Glückstadt) 213,36 1

134 Kinder U8 Nischik Oscar Samuel 2019 TUS Krempe 213,36 1

136 Kinder U8 Rashid Meran 2019 Grundschule Sude-West 213,02 1

137 Kinder U8 Molteni Mats 2020 GGS Schenefeld 212,85 1



138 Kinder U10 Polzin Theo 2018 Grundschule an der Schäferkoppel 212,57 1

139 Kinder U10 Grun Hannes 2017 Julianka Schule Heiligenstedten 212,11 1

139 Kinder U8 Mantey- Böge Matti Aaron 2019 Kita Mose 212,11 1

141 Kinder U8 Schneeweiss Fiete 2019 Grundschule Kiebitzreihe 211,66 1

142 Kinder U8 Pascher Jan 2019 Au Runners 211,39 1

143 Kinder U10 Thomsen Jan 2017
TSV Heiligenstedten / SG 
Breitenburg

211,21 1

144 Kinder U8 Chilcott Hanno Benjamin 2020 Kita Mose 211,20 1

145 Kinder U10 Wachholz Noah-Maxim 2017 (Glückstadt) 211,16 1

146 Kinder U10 Dammann Franz 2018 Grundschule auf der Geestinsel 210,75 1

147 Kinder U10 März Maxim 2018 Grundschule Kiebitzreihe 209,38 1

148 Kinder U10 Baldo Mattia 2017 Münsterdorfer Sportverein 208,93 1

148 Kinder U8 Tüxen Henri 2019 Itzehoer Versicherungen 208,93 1

150 Kinder U8 Kabel Finnian 2019 MTV Wilster 208,19 1

151 Kinder U10 Schallmo Louis 2017 Fehrs-Schule 207,56 1

151 Kinder U10 Sido Yousef 2017 Grundschule Sude-West 207,56 1



153 Kinder U10 Dähling Hannes 2018 Liliencronschule Lägerdorf 206,65 1

154 Kinder U8 Hanßen Leif 2019 Grundschule Kiebitzreihe 205,28 1

154 Kinder U10 Kubeler Maximilian 2018 Liliencronschule Lägerdorf 205,28 1

156 Kinder U10 Rohweder Lenn Oskar 2017 Freie Waldorfschule Itzehoe 204,83 1

156 Kinder U8 Schöllermann Lian-John 2019 Freie Waldorfschule Itzehoe 204,83 1

158 Kinder U10 Gross Lucas 2018 Grundschule Sude-West 204,37 1

158 Kinder U10 Rashid Ali 2018 Grundschule Sude-West 204,37 1

160 Kinder U8 Alten Elay Raphael 2019 Freie Waldorfschule Itzehoe 203,92 1

161 Kinder U10 Greisen Leevi 2018 Grundschule auf der Geestinsel 201,64 1

162 Kinder U10 Luckmann Sebastian 2018 (Glückstadt) 200,15 1

163 Kinder U10 Kniest Milian Marcel 2017 Steinburg-Schule Itzehoe 198,91 1

163 Kinder U10 Rönnau Jaron 2018 Fehrs-Schule 198,91 1

165 Kinder U8 Emberger Fiete 2019 198,45 1

165 Kinder U8 Haensel Linus 2019 Grundschule an der Schäferkoppel 198,45 1

165 Kinder U10 Marioth Frederic 2017 198,45 1



168 Kinder U8 Wiencken Emil 2019 198,20 1

169 Kinder U8 Kunicht Anton 2019 Kita Mose 198,00 1

169 Kinder U10 Schönhals Elias 2018 Grundschule Sude-West 198,00 1

171 Kinder U10 Engelbrecht Jonathan 2018 Fehrs-Schule 197,54 1

172 Kinder U8 Dekarski Lias 2019 Julianka Schule Heiligenstedten 197,09 1

173 Kinder U10 Schmidt Pete 2018 Fehrs-Schule 195,26 1

174 Kinder U10 Maaß Levin 2017 (Glückstadt) 195,01 1

175 Kinder U8 Hyttrek Joshua 2019 Grundschule an der Schäferkoppel 194,35 1

175 Kinder U10 Rechlin Lius 2017 GS Kremperheide 194,35 1

177 Kinder U10 Sakowski Neo 2017 Grundschule Sude-West 192,99 1

178 Kinder U10 Müller Arthur 2018 Grundschule auf der Geestinsel 192,53 1

179 Kinder U8 Janson Johann 2019 Fehrs-Schule 191,17 1

180 Kinder U10 Komora Teppo 2017 Grundschule an der Schäferkoppel 190,26 1

180 Kinder U10 Podugu Arjun 2018 Grundschule Kellinghusen 190,26 1

182 Kinder U8 Rühmann Lias 2020 Grundschule Wilstermarsch 189,60 1

183 Kinder U8 Al Tekretei Noor 2019 Grundschule an der Schäferkoppel 189,34 1



183 Kinder U10 Ehlers Johann 2017 Freie Waldorfschule Itzehoe 189,34 1

183 Kinder U8 Walkows Enne 2019 Freie Waldorfschule Itzehoe 189,34 1

186 Kinder U8 Paulsen Glenn 2019 Grundschule Wellenkamp 188,89 1

187 Kinder U10 Jarren Thore 2017 Fehrs-Schule 185,70 1

188 Kinder U10 Voicu Dominik 2018 Grundschule Hohenlockstedt 184,51 1

189 Kinder U10 Voss Michel 2018 Grundschule an der Schäferkoppel 184,34 1

190 Kinder U10 Müller Jari 2017 183,51 1

191 Kinder U8 Geißler Jonte 2019 Grundschule Edendorf 180,24 1

192 Kinder U8 Umlandt Ben 2020 Grundschule Wilstermarsch 179,80 1

193 Kinder U8 Bänisch Carlo 2020 TS Schenefeld 179,30 1

194 Kinder U10 Alzohbi Taim 2017 Fehrs-Schule 178,87 1

195 Kinder U10 Shekmosa Jean 2017 Fehrs-Schule 178,42 1

195 Kinder U8 Von Laken Finn 2019 Grundschule Wellenkamp 178,42 1

197 Kinder U10 Hammer Jamie 2017 (Glückstadt) 178,12 1

198 Kinder U10 Frenzke Buri 2017 175,68 1



199 Kinder U10 Hell Jesse Matti 2018 Grundschule Sude-West 174,32 1

200 Kinder U8 Reinöhl Simon 2019 (Hamburg) 173,98 1

201 Kinder U10 Cerina Thorge 2017 Grundschule Sude-West 173,41 1

202 Kinder U10 Beiroth Sebastian 2017 172,50 1

203 Kinder U10 Bigler Louis 2018 172,16 1

204 Kinder U10 Carstens Eyk 2017 Grundschule an der Schäferkoppel 169,76 1

205 Kinder U8 Redeker Linus 2020 168,85 1

206 Kinder U10 Heße Mads 2018 Störtal Campus 168,40 1

207 Kinder U10 Muradyan Aram 2017 GGS Schenefeld 166,61 1

208 Kinder U10 Ismaili Arijon 2017 166,49 1

209 Kinder U10 Hansen Jona 2017 Freie Waldorfschule Itzehoe 165,66 1

210 Kinder U10 Kaphingst Nil 2018 Störtal Campus 164,75 1

211 Kinder U10 Bethge Louis 2017 163,82 1

212 Kinder U10 Hekmi Nader 2018 Grundschule Sude-West 162,93 1

213 Kinder U10 Wale Yisakor 2017 Grundschule Sude-West 162,48 1

214 Kinder U8 Jorgensen Momme 2020 Kita Mose 161,57 1



215 Kinder U10 Siemers Finley 2018 Grundschule Hohenlockstedt 161,48 1

216 Kinder U8 Kreft Hanno 2019 160,20 1

216 Kinder U8 Massimini Paul 2019 160,20 1

218 Kinder U10 Schöbel Béla 2017 Freie Waldorfschule Itzehoe 159,29 1

219 Kinder U10 Sterner Bosse 2018 GS Kremperheide 158,83 1

220 Kinder U8 Heeckt Fiete 2019 157,92 1

220 Kinder U8 Schieritz Julius 2019 Grundschule Sude-West 157,92 1

222 Kinder U10 Helle Till 2018 156,56 1

223 Kinder U10 Kaplan Ben 2018 TS Schenefeld 153,93 1

224 Kinder U10 Günes Kuba 2017 Grundschule Edendorf 152,91 1

225 Kinder U10 Ranft Daniel 2018 Wolfgang-Ratke-Schule Wilster 152,56 1

226 Kinder U8 Nöske Oskar 2019 Klinikum Itzehoe 152,00 1

226 Kinder U8 Tomarchio Raphael 2020 Kita Mose 152,00 1

228 Kinder U8 Pappon Eloi 2020 Kita Mose 151,55 1

229 Kinder U8 Menzel Lijan 2019 Grundschule Edendorf 151,09 1



230 Kinder U10 Bredenbeck Claas 2018 GGS Schenefeld 150,65 1

231 Kinder U8 Möller Moritz 2020 BSC Nordoe 150,18 1

232 Kinder U8 Schwinger Bosse 2019 Freie Waldorfschule Itzehoe 148,82 1

233 Kinder U8 Ranft David 2020 146,54 1

234 Kinder U10 Lentfer Bjarne 2018 Grundschule Hohenaspe 145,17 1

235 Kinder U10 Boll Noah 2018 144,79 1

236 Kinder U10 Wunsch Noel 2018 Fehrs-Schule 144,72 1

237 Kinder U10 Brandenburg Till 2017 Grundschule Sude-West 144,26 1

238 Kinder U10 Khalaf Ilam 2017 139,79 1

239 Kinder U10 Niehuus Sean Luca 2017 Grundschule Wellenkamp 139,71 1

240 Kinder U10 von Böhlen Felix 2017 Störtal Campus 136,98 1

241 Kinder U10 Kleinert Vincent 2017 Grundschule Kiebitzreihe 136,07 1

241 Kinder U10 Koch Valentin 2018 Grundschule Sude-West 136,07 1

243 Kinder U10 Bühnemann Janne 2018 Wolfgang-Ratke-Schule Wilster 134,21 1

244 Kinder U10 Bethke Robin 2018 Wolfgang-Ratke-Schule Wilster 132,11 1



245 Kinder U10 Schultz Linus 2017 Fehrs-Schule 131,97 1

246 Kinder U8 Hansen Jari 2020 130,15 1

246 Kinder U8 Heck Max 2020 130,15 1

248 Kinder U10 Isler Paul 2018 Volksbank Raiffeisenbank eG 129,23 1

249 Kinder U8 Grow Johann 2019 Grundschule auf der Geestinsel 127,41 1

250 Kinder U8 Nyncke Yannick 2019 Fehrs-Schule 126,96 1

251 Kinder U8 Engel Mattis Leon 2019 GS Kremperheide 124,68 1

251 Kinder U8 Graeper Rufus Oskar Muck 2019 Kita Mose 124,68 1

253 Kinder U8 Dahlkemper Kjell Bjarne 2019 122,86 1

254 Kinder U10 Kondrajew Kirill 2017 122,43 1

255 Kinder U10 Leipold Charly 2018 Fehrs-Schule 120,13 1

256 Kinder U8 Heesch Julius Maximilian 2020 GGS Schenefeld 118,33 1

256 Kinder U8 Stahn Morten 2019 GGS Schenefeld 118,33 1

258 Kinder U8 Balder Emil 2020 TS Schenefeld 118,31 1

259 Kinder U8 Blohm Lennard 2019 GS Kremperheide 117,40 1



260 Kinder U8 Ralfs Oskar 2020 TS Schenefeld 116,69 1

261 Kinder U10 Pedersen Matti 2017 GS Kremperheide 115,57 1

262 Kinder U10 Smoki Sandi 2017 Liliencronschule Lägerdorf 113,30 1

263 Kinder U8 Frey Nino 2019 Itzehoer Versicherungen 110,11 1

263 Kinder U8 Schieritz Adrian 2020 110,11 1

263 Kinder U10 Smoki Sani 2018 Liliencronschule Lägerdorf 110,11 1

266 Kinder U10 Speth Tjorge 2017 109,65 1

267 Kinder U10 Thomsen Finn 2018 Grundschule auf der Geestinsel 108,74 1

268 Kinder U10 Boll Bene 2017 Wolfgang-Ratke-Schule Wilster 108,55 1

269 Kinder U8 Steffens Marten 2020 107,38 1

270 Kinder U10 Wilkens Niclas 2018 Grundschule Wilstermarsch 102,38 1

271 Kinder U8 Struve Fiete 2020 MTV Wilster 101,23 1

272 Kinder U10 Ahmad Adam 2017 novitas bkk 101,00 1

273 Kinder U10 Grohmann Paul Emil 2017 Freie Waldorfschule Itzehoe 95,99 1

274 Kinder U10 Gruber Connor Liam 2017 Fehrs-Schule 90,07 1



275 Kinder U8 Wiencken Fiete 2020 89,39 1

276 Kinder U10 Ralfs Yanik 2018 85,38 1

277 Kinder U10 Pislari Jon 2017 MTV Horst 85,06 1

278 Kinder U10 Lengkeit Ben 2017 83,24 1

279 Kinder U8 Hansen Thjorven 2019 79,60 1

280 Kinder U8 Wosniak Jakub 2019 GGS Schenefeld 79,46 1

281 Kinder U10 Falk Rune 2018 76,87 1

282 Kinder U10 Beyer Nicklas 2017 Fehrs-Schule 75,50 1

283 Kinder U10 Grummich Aaron 2018 Grundschule Kiebitzreihe 72,31 1

284 Kinder U10 Nordhaus Erik 2017 60,35 1

285 Kinder U8 Elert Raik 2019 Grundschule Hohenaspe 59,56 1

286 Kinder U8 Nicoara Cristian 2019 Grundschule Hohenlockstedt 59,35 1

287 Kinder U8 Winkler Matti 2019 Grundschule Hohenaspe 59,11 1

288 Kinder U10 Borchardt Linus 2017 58,68 1

289 Kinder U10 Suttmann Noah 2017 56,34 1



290 Kinder U10 Attai Arian 2017 Fehrs-Schule 44,54 1

291 Kinder U8 Melahn Niklas Hugo 2019 43,99 1

292 Kinder U10 Maradin Franco-Andrei 2017 Bürgerschule Glückstadt 41,56 1

293 Kinder U8 Kock Chris 2019 Grundschule Edendorf 23,13 1

294 Kinder U8 Olde Robyn 2019 GS Kremperheide 22,22 1

295 Kinder U10 Gogolos Iasonas 2017 Fehrs-Schule 11,29 1

296 Kinder U10 Gastein Tjark 2018 -2,74 1

297 Kinder U10 Memeh Omar 2018 -3,07 1

m – Schüler

Platz Altersklasse Nachname Vorname Jahrgang Verein
Gesamtpun

kte
Absolvierte 

Läufe

1 Schüler U16 Ohlig Tyler Luca 2011 Sport-Club Itzehoe 1357,71 5

2 Schüler U16 Melzer Jakob 2012
Münsterdorfer Sportverein / Auguste-
Viktoria Schule

1317,96 5

3 Schüler U12 Wischmann Lounis 2015 SV Hörnerkirchen 1105,02 4

4 Schüler U12 Bornholdt Pepe 2016 MTV Herzhorn 985,04 4

5 Schüler U12 de Vries Jan 2016 TSV Reher 979,34 4



6 Schüler U16 Prigandt Junis 2011 Sport-Club Itzehoe 832,89 3

7 Schüler U12 Nagel Tjomme 2016 MTV Herzhorn 740,32 3

8 Schüler U12 Govers Matti 2015
Wohlert, Aldag & Partner mbB / TS 
Schenefeld

704,59 4

9 Schüler U14 Nagel Lasse 2014
Auguste-Viktoria Schule / Sport-
Club Itzehoe

687,40 3

10 Schüler U16 Pfingsten Kiran 2011
Wolfgang-Borchert-Schule Itzehoe / 
OLP

601,81 3

11 Schüler U16 Rademann Leif 2011 TSV Wewelsfleth 510,85 2

12 Schüler U14 Niemeyer Klaas 2014 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 488,55 2

13 Schüler U12 Rathsach Lars 2015 HSG Herzhorn/ Kollmar/ Neuendorf 485,69 2

14 Schüler U14 Rehder Hanno 2014 Sport-Club Itzehoe 479,44 3

15 Schüler U12 Zink Yannik 2015
Auguste-Viktoria Schule / NFC 
Mücke

453,37 2

16 Schüler U14 Gebert Yves 2013 Sophie-Scholl-Gymnasium 387,68 2

17 Schüler U14 Baumgarten Lennard 2013 HSG Herzhorn/ Kollmar/ Neuendorf 380,87 2

18 Schüler U14 Muradyan Arman 2013
Kaiser-Karl-Schule Itzehoe / TS 
Schenefeld

378,06 2

19 Schüler U12 Kowalski Oskar 2016 373,68 2

20 Schüler U14 Röbert Kjell 2014
Kaiser-Karl-Schule Itzehoe / TS 
Schenefeld

367,52 2



21 Schüler U12 Dräger Kilian 2015
HSG Herzhorn/ Kollmar/ Neuendorf 
/ Freie Waldorfschule Itzehoe

356,20 2

22 Schüler U16 Rau Arne 2012 338,86 2

23 Schüler U16 Hakki Miran 2012
HSG Herzhorn/ Kollmar/ Neuendorf 
/ ETSV Fortuna Glückstadt

330,65 2

24 Schüler U12 Bujack Pelle 2016 Gemeinschaftsschule Wilster 323,62 2

25 Schüler U12 Dvorak Jannes 2015
Kaiser-Karl-Schule Itzehoe / SV 
Alemania Wilster

292,17 2

26 Schüler U14 Schoof Sverre Petter 2013 Sport-Club Itzehoe 291,83 1

27 Schüler U16 Yagobi Mahdi 2011 Klosterhof Schule Itzehoe 285,99 1

28 Schüler U14 Sötje Mats 2013 HSG Herzhorn/ Kollmar/ Neuendorf 284,35 1

29 Schüler U12 Njemz Máximo 2015 273,16 1

30 Schüler U16 Laskowski Mika 2011 Gemeinschaftsschule Wilster 272,96 2

31 Schüler U14 Radeboldt Jean 2013 (Schenefeld) 266,59 1

32 Schüler U16 Worm Oscar 2012 266,38 1

33 Schüler U16 Bährs Ole 2011 SV Grün Weiß Todenbüttel 263,11 1

34 Schüler U14 Otto Jaden Noah 2013 Sport-Club Itzehoe 260,55 1

35 Schüler U12 Dubbert Moritz 2015 258,41 1



36 Schüler U14 Schipnewski Thies 2014
Kaiser-Karl-Schule Itzehoe / MTV 
Wilster

256,66 2

37 Schüler U12 Dose Hannes 2015 255,95 1

38 Schüler U16 Djakow Lucas 2011 HSG Herzhorn/ Kollmar/ Neuendorf 255,18 1

39 Schüler U16 Thumann Marten 2012 Sport-Club Itzehoe 254,01 1

40 Schüler U12 Böckmann Junis 2015 Störtal Campus 252,85 1

41 Schüler U14 Schirlinger Paul 2013 (Kiel) 252,32 1

42 Schüler U12 Krieter Mathis 2015 Bürgerschule Glückstadt 251,70 1

43 Schüler U14 Krönert Jannes 2014 250,58 1

44 Schüler U12 Hambruch Luis 2015 Auguste-Viktoria Schule 248,88 1

44 Schüler U14 Ristau Mattes 2013 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 248,88 1

46 Schüler U12 Christiansen Mats 2015 245,52 1

47 Schüler U16 Meurisch Jonas 2011 Auguste-Viktoria Schule 245,14 1

48 Schüler U12 Greve Fionn 2016 244,74 1

49 Schüler U12 Otto Aaron Eliah 2015 Sport-Club Itzehoe 243,74 1

49 Schüler U16 Schmied Leonard 2011 Sophie-Scholl-Gymnasium 243,74 1



51 Schüler U14 Matzen Fabian 2014 Auguste-Viktoria Schule 242,81 1

52 Schüler U12 Ahmling Veit Barrett 2016 Sport-Club Itzehoe 242,34 1

53 Schüler U12 Boryslawski Tymon 2015 LAC Kronshagen 241,86 1

54 Schüler U14 Francou Moritz 2013 Sophie-Scholl-Gymnasium 240,24 1

55 Schüler U14 Eggert Maas 2014 Auguste-Viktoria Schule 239,54 1

56 Schüler U14 Sobek Tjard 2013 TS Schenefeld 235,62 1

57 Schüler U16 Drexl Niklas 2012 Wolfgang-Borchert-Schule Itzehoe 233,24 1

58 Schüler U12 Scheffel Lando 2016 Grundschule an der Schäferkoppel 231,84 1

59 Schüler U16 Altemühlenkord Fred 2012 230,91 1

59 Schüler U12 Klein Jannes 2015 Auguste-Viktoria Schule 230,91 1

59 Schüler U14 Liebscher Leopold 2014 FF Rosdorf 230,91 1

62 Schüler U14 Zalenski Sam Luca 2014 Freie Waldorfschule Itzehoe 229,74 1

63 Schüler U14 Pohl Linus 2013 Sophie-Scholl-Gymnasium 229,51 1

63 Schüler U12 Zarnbach Emil 2016 Störtal Campus 229,51 1

65 Schüler U14 Schölermann Jakob 2014 TS Schenefeld 229,10 1



66 Schüler U12 Schnause Felix 2016 Grundschule an der Schäferkoppel 228,57 1

67 Schüler U16 Ebert Lennert 2011 HSG Herzhorn/ Kollmar/ Neuendorf 228,44 1

68 Schüler U16 Staade Ben 2012 Sport-Club Itzehoe 228,34 1

69 Schüler U14 Ruiz Salado Nelio 2013 Detlefsengymnasium Glückstadt 228,22 1

70 Schüler U14 Wisch Tjore 2014 Volksbank Raiffeisenbank eG 225,54 1

71 Schüler U12 Berchim Niklas 2016 225,31 1

72 Schüler U16 Otte Tim 2012 Brausebrand am Brömsenknöll 224,84 1

73 Schüler U14 Kaack Theo 2014 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 220,63 1

73 Schüler U12 Simon Raphael 2015 SG Breitenburg 220,63 1

75 Schüler U14 Stärke Moritz 2014 OTSV 220,17 1

76 Schüler U14 Bährs Toni 2014 SV Grün Weiß Todenbüttel 219,96 1

77 Schüler U16 Nicola Ove 2012 219,93 1

78 Schüler U12 Fehr Jakob 2015 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 219,70 1

78 Schüler U12 Zonios Alexander 2015 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 219,70 1

80 Schüler U16 Näher Alexander 2012 Grundschule an der Schäferkoppel 218,07 1



80 Schüler U14 Ristau Jonas 2013 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 218,07 1

82 Schüler U14 Gerdsen Pelle 2014 217,26 1

83 Schüler U12 Christiansen Neels 2016 215,77 1

84 Schüler U14 Kassebrock Jonah 2013 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 215,50 1

85 Schüler U16 Wrage Klaas-Emil 2012 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 214,57 1

86 Schüler U14 Suttmann Linus 2014 213,45 1

87 Schüler U14 Kompenhans Benedikt 2014 Auguste-Viktoria Schule 213,17 1

88 Schüler U14 Gramer Jakob 2014 Auguste-Viktoria Schule 212,93 1

89 Schüler U12 Stahl Mats 2016 Grundschule Kiebitzreihe 212,23 1

90 Schüler U16 Hytrek Jesper 2011 HSG Herzhorn/ Kollmar/ Neuendorf 212,09 1

91 Schüler U12 Fuchs Keno 2015 Sophie-Scholl-Gymnasium 212,00 1

92 Schüler U16 Boßlet Simon 2011 HSG Herzhorn/ Kollmar/ Neuendorf 211,90 1

93 Schüler U14 Borrmann Jonas Kun 2013 Sport-Club Itzehoe 211,30 1

94 Schüler U14 Schneidereit Calzada Liam 2014 TSV Bemerode 211,06 1

95 Schüler U14 Alshamieh Mahmoud 2014 Wolfgang-Borchert-Schule Itzehoe 210,60 1



95 Schüler U14 Bünz Jasper 2013 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 210,60 1

97 Schüler U12 Baltzer Tomme 2015 SG Breitenburg 209,43 1

97 Schüler U14 Patzies Finn Connor 2014 209,43 1

99 Schüler U14 Kühl Arvid Christian 2013 Freie Waldorfschule Itzehoe 209,20 1

100 Schüler U12 Trennert Finn 2016 GS Kremperheide 208,96 1

101 Schüler U14 Biehl Erik 2014 Auguste-Viktoria Schule 207,10 1

101 Schüler U12 Kahnau Paul 2015 Auguste-Viktoria Schule 207,10 1

103 Schüler U14 Meyer Jonas 2014 206,70 1

104 Schüler U14 Berger Magnus 2014 FF Rosdorf 206,16 1

105 Schüler U14 Moellmer Jonathan 2013 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 205,70 1

106 Schüler U14 Kryczanowski Sven 2013 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 204,30 1

107 Schüler U14 Wacker Tom 2014 Auguste-Viktoria Schule 203,83 1

108 Schüler U12 Dubbert Bendix 2016 200,27 1

109 Schüler U14 Thomsen Filip 2014
Sophie-Scholl-Gymnasium / TSV 
Heiligenstedten

200,09 1

110 Schüler U14 Reblin Bennet 2014 200,04 1



111 Schüler U12 Rathjen Liam 2015 Grundschule Kiebitzreihe 199,86 1

112 Schüler U14 Gross Niclas 2014 Grundschule Sude-West 198,93 1

113 Schüler U14 Olias Jonathan 2014 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 198,23 1

114 Schüler U16 Greve Kjell 2012 197,99 1

115 Schüler U16 Arendt Leon 2012 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 197,29 1

116 Schüler U14 Hansen Leon 2013 TS Schenefeld 195,89 1

116 Schüler U12 Heß Jakob 2015 Sophie-Scholl-Gymnasium 195,89 1

118 Schüler U14 Mehrens Mattis 2013 BSC Brunsbüttel e.V. 195,80 1

119 Schüler U12 Kimm Erich 2016 195,61 1

120 Schüler U14 Eicke Fjonn 2014 GS Kremperheide 195,42 1

121 Schüler U12 Wisch Jonne 2016 Volksbank Raiffeisenbank eG 194,49 1

122 Schüler U12 Krause Linus 2015 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 193,79 1

123 Schüler U12 Noack Justus 2016 Störtal Campus 192,86 1

124 Schüler U14 Poulter David 2013 VFL Kellinghusen 191,46 1

125 Schüler U12 Pinz Elian 2015 Auguste-Viktoria Schule 191,22 1



126 Schüler U12 Hunk Luis 2015 Liliencronschule Lägerdorf 190,76 1

127 Schüler U12 Jahn Rasmus 2016 190,06 1

128 Schüler U12 Geldmacher Matti 2015 TuS Bargstedt 189,83 1

129 Schüler U12 Könning Linus 2015 Auguste-Viktoria Schule 189,59 1

130 Schüler U14 Candler Hanno 2013 Sophie-Scholl-Gymnasium 189,12 1

131 Schüler U14 Schakulat Paul 2013 189,09 1

132 Schüler U16 Worm Lasse 2012 novitas bkk 188,66 1

133 Schüler U14 Voß Julius 2013 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 187,96 1

134 Schüler U14 Posner Nick 2013 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 187,25 1

135 Schüler U14 Reimers Jasper 2013 HSG Herzhorn/ Kollmar/ Neuendorf 186,59 1

136 Schüler U14 Thams Milo 2014 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 185,85 1

137 Schüler U14 Reimers Henri 2013 HSG Herzhorn/ Kollmar/ Neuendorf 185,82 1

138 Schüler U12 Lübbers Justus 2015 SG Breitenburg 185,39 1

139 Schüler U12 Friedrichs Bosse 2016 ISR Recycling GmbH & Co.KG 184,92 1

140 Schüler U12 Grochowski Felix 2016 Mannschaft 183,86 1



141 Schüler U16 Bojarzin Lennard 2011 Störtal Campus 183,75 1

142 Schüler U12 Hagelstein Mattis 2015 181,96 1

143 Schüler U12 Kroll Niklas 2015
TUS Krempe / Wolfgang-Borchert-
Schule Itzehoe

181,43 2

144 Schüler U12 Möller Mattis 2016 SG Breitenburg 180,72 1

145 Schüler U14 Scheff Levin 2013 Auguste-Viktoria Schule 180,49 1

146 Schüler U14 Kunkelmoor Jannis 2014 Auguste-Viktoria Schule 180,25 1

147 Schüler U14 Singh Shaurya Raj 2014 Itzehoer Versicherungen 180,02 1

148 Schüler U14 Tajedini Cepandar 2014 Auguste-Viktoria Schule 179,79 1

148 Schüler U12 Wiese Enno 2016 Liliencronschule Lägerdorf 179,79 1

148 Schüler U12 Wilde Leo 2015 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 179,79 1

151 Schüler U14 Reese Liam 2014 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 179,08 1

152 Schüler U14 Lampe Liam 2014 Sophie-Scholl-Gymnasium 178,38 1

153 Schüler U12 Kyrychenko Maks 2015 SG Breitenburg 177,22 1

154 Schüler U12 Arnemann Jonne 2016 176,81 1

155 Schüler U14 Krüger Jonas Alexander 2014 ETSV Fortuna Glückstadt 175,89 1



156 Schüler U12 Jennert Luca 2015 SG Breitenburg 175,58 1

157 Schüler U14 Hein Jannes Hobe 2013 Auguste-Viktoria Schule 175,35 1

158 Schüler U14 Brümmer Piet 2014 Auguste-Viktoria Schule 175,12 1

159 Schüler U12 Witt Bjarke 2015 Grundschule auf der Geestinsel 174,88 1

160 Schüler U12 Dammann Theo 2016 Grundschule auf der Geestinsel 174,65 1

161 Schüler U16 Tesfamariam Nezrawi 2012 Gemeinschaftsschule Wilster 174,31 1

162 Schüler U12 Tag Michael 2015 Sophie-Scholl-Gymnasium 173,25 1

163 Schüler U14 Alabed Samer 2014 Sophie-Scholl-Gymnasium 172,08 1

164 Schüler U14 Thomser Theodor 2014 HSG Herzhorn/ Kollmar/ Neuendorf 171,91 1

165 Schüler U12 Schmidt Carlsson 2015 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 171,85 1

166 Schüler U14 Nikolai Tom 2014 Auguste-Viktoria Schule 171,38 1

167 Schüler U14 Behrendt Emil 2014 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 171,15 1

168 Schüler U16 Thums Tobit 2012 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 170,45 1

169 Schüler U14 Chalubowicz Max 2013 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 170,21 1

170 Schüler U16 Voth Moritz 2012 Sophie-Scholl-Gymnasium 169,75 1



171 Schüler U14 Both Max Justus 2014 HSG Herzhorn/ Kollmar/ Neuendorf 169,59 1

172 Schüler U14 Helfrich Jost 2014 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 169,05 1

173 Schüler U16 Hoppe Luca 2011 168,96 1

174 Schüler U16 Al Mustafa Muhammad 2012 Sophie-Scholl-Gymnasium 168,58 1

175 Schüler U12 Birkner Aaron 2016 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 168,35 1

176 Schüler U12 Schachtschabel Theo 2016 SG Breitenburg 168,11 1

177 Schüler U12 Meier Lias 2016 Grundschule Kiebitzreihe 167,65 1

178 Schüler U14 Puls Justus 2013 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 167,18 1

178 Schüler U14 Weber Mads 2014 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 167,18 1

180 Schüler U12 Glashoff Emilio 2016 Grundschule Kiebitzreihe 166,01 1

181 Schüler U16 Päge Paul 2012 ETSV Fortuna Glückstadt 165,61 1

182 Schüler U12 Mattlat Levi 2016 Grundschule Sude-West 165,55 1

183 Schüler U14 Gummerlich Jan 2014 novitas bkk 165,31 1

183 Schüler U14 Umbach Janos 2014 Sophie-Scholl-Gymnasium 165,31 1

185 Schüler U14 Amling Dawid 2013 Freie Waldorfschule Itzehoe 163,91 1



185 Schüler U12 Von Dewitz Jonte 2016 TSV Heiligenstedten 163,91 1

187 Schüler U12 Heggemann Tamme 2015 Grundschule Kiebitzreihe 163,68 1

188 Schüler U14 Rudolph Johann 2014 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 163,21 1

189 Schüler U12 Müller Ben 2015 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 162,98 1

189 Schüler U12 v. Borstel Bastian 2015 Auguste-Viktoria Schule 162,98 1

191 Schüler U12 Tibow Lian Are 2016 GS Kremperheide 162,75 1

192 Schüler U16 Trampenau Bjarne 2012 HSG Herzhorn/ Kollmar/ Neuendorf 162,44 1

193 Schüler U12 Von Grebe Hanno 2015 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 161,58 1

194 Schüler U12 Romann Ole 2016 Grundschule an der Schäferkoppel 161,34 1

195 Schüler U14 Ruhser Paul 2013 HSG Herzhorn/ Kollmar/ Neuendorf 161,09 1

196 Schüler U16 Budde Rune 2012 HSG Herzhorn/ Kollmar/ Neuendorf 160,70 1

197 Schüler U12 Sprangel Adrian 2015 SG Breitenburg 160,64 1

197 Schüler U12 Wittenberg Tino 2015 SG Breitenburg 160,64 1

199 Schüler U12 Hell Ole 2016 TSV Heiligenstedten 159,48 1

200 Schüler U14 Berisha Omer 2014 Liliencronschule Lägerdorf 159,01 1



201 Schüler U12 Sollorz Marlon 2015 G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG 158,31 1

202 Schüler U16 Kraft Mick 2012 MTV Wilster 157,40 1

203 Schüler U14 Möller Oskar 2014 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 156,91 1

204 Schüler U16 Flindt Lukas 2012 novitas bkk 156,68 1

205 Schüler U12 Rashid Omer 2016 Grundschule Sude-West 156,21 1

205 Schüler U16 Waterstraat Lukas 2012 156,21 1

207 Schüler U14 Kern Rasmus 2013 Sophie-Scholl-Gymnasium 155,51 1

208 Schüler U12 Oetjens Jonas 2015 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 155,28 1

209 Schüler U14 Steigemann Hannes 2014 Sophie-Scholl-Gymnasium 155,04 1

210 Schüler U14 Schlauß Flemming 2013 153,64 1

211 Schüler U16 Schuldt Elias 2012 Sport-Club Itzehoe 152,71 1

212 Schüler U12 Richter Nelio 2015 novitas bkk 151,54 1

213 Schüler U14 Roge Leon 2014 Sophie-Scholl-Gymnasium 151,31 1

214 Schüler U12 Schürmann Emil 2016 Grundschule an der Schäferkoppel 150,84 1

215 Schüler U14 Gravert Ben Luca 2014 novitas bkk 150,61 1

215 Schüler U14 Hansen Lauris Anton 2013 Freie Waldorfschule Itzehoe 150,61 1



217 Schüler U16 Ahmadi Mohammad 2012 150,57 1

218 Schüler U16 Finkmann Julian 2012 novitas bkk 150,37 1

219 Schüler U14 Schneider Mika 2014 Grundschule an der Schäferkoppel 148,97 1

220 Schüler U16 Steingrube Eric 2012 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 148,51 1

221 Schüler U12 Augustin Johann Pavel 2015 Freie Waldorfschule Itzehoe 147,34 1

222 Schüler U14 Döring Oskar 2014 Auguste-Viktoria Schule 146,64 1

222 Schüler U14 Göttsche Mati 2014 Auguste-Viktoria Schule 146,64 1

222 Schüler U14 Jaschik Flynn 2014 WKS 146,64 1

225 Schüler U12 Kühl Kjeld 2016 Grundschule an der Schäferkoppel 146,17 1

226 Schüler U12 Krawutschke Noah 2016 SG Breitenburg 145,94 1

227 Schüler U12 Lofink Jannis 2016 Freie Waldorfschule Itzehoe 145,70 1

228 Schüler U14 Grewe Janosch 2014 TS Schenefeld 144,54 1

229 Schüler U14 Lampe Leif 2014 Sophie-Scholl-Gymnasium 143,84 1

230 Schüler U14 Bettsteller Zachary 2014 Sophie-Scholl-Gymnasium 143,14 1

231 Schüler U16 Eifler Klaus 2011 HSG Herzhorn/ Kollmar/ Neuendorf 143,12 1



232 Schüler U12 Domski Lasse 2015 141,77 1

233 Schüler U12 Reese Tamme 2015 Freie Waldorfschule Itzehoe 141,50 1

233 Schüler U12 Siegismund Lou Welf 2015 Freie Waldorfschule Itzehoe 141,50 1

235 Schüler U14 Weist Lenny 2013 Sophie-Scholl-Gymnasium 140,34 1

235 Schüler U16 Wulf Finn 2012 Wolfgang-Borchert-Schule Itzehoe 140,34 1

237 Schüler U16 Liebscher Justus 2012 FF Rosdorf 140,10 1

238 Schüler U12 Hansen Momme 2015 Auguste-Viktoria Schule 138,94 1

239 Schüler U14 Barth Pepe 2014 Auguste-Viktoria Schule 138,47 1

240 Schüler U16 Padeken Laurin Tamme 2012 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 136,83 1

241 Schüler U12 Schmidt Lönne 2016 Fehrs-Schule 136,60 1

242 Schüler U14 Reitz Pepe 2014 HSC Hohenaspe 136,37 1

243 Schüler U14 Rjabtschuk Erik 2013 Auguste-Viktoria Schule 135,67 1

244 Schüler U14 Schenk Fetje 2013 Sophie-Scholl-Gymnasium 135,20 1

244 Schüler U14 Wagnitz Nino 2013 Wolfgang-Borchert-Schule Itzehoe 135,20 1

246 Schüler U12 Duschl Jonne 2015 Auguste-Viktoria Schule 134,27 1



246 Schüler U12 Köpken Lennart 2016 GS Kremperheide 134,27 1

248 Schüler U12 Anders Damian 2015 novitas bkk 132,40 1

249 Schüler U12 Blödorn Oskar 2016 131,84 1

250 Schüler U14 Schneider Lasse 2014 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 131,70 1

251 Schüler U14 Fock Jesse 2014 Auguste-Viktoria Schule 131,00 1

252 Schüler U12 Deichen Fiete Jonte 2015 Grundschule Kellinghusen 129,37 1

252 Schüler U12 Kühn Leonard 2015 Grundschule Kellinghusen 129,37 1

254 Schüler U12 Kliuchko Maksym 2016 Grundschule Sude-West 128,66 1

255 Schüler U12 Konow Bruno 2015 TS Schenefeld 128,65 1

256 Schüler U14 Skawinski Liam 2013 Freie Waldorfschule Itzehoe 128,20 1

257 Schüler U12 Petersen Luis 2015 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 127,26 1

258 Schüler U16 Hoyer Johan 2011 126,56 1

258 Schüler U12 Meurisch Felix 2016 Grundschule Kellinghusen 126,56 1

260 Schüler U14 Plath Gustav 2013 Freie Waldorfschule Itzehoe 125,63 1

260 Schüler U14 Rohwedder Luca 2014 Auguste-Viktoria Schule 125,63 1



262 Schüler U16 Thiel Moritz 2012 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 124,70 1

263 Schüler U14 Bujack Mads 2014 Gemeinschaftsschule Wilster 124,00 1

264 Schüler U14 Gillert Henning 2014 Auguste-Viktoria Schule 123,76 1

265 Schüler U14 Schroeder Mika 2014 Wohlert, Aldag & Partner mbB 122,13 1

266 Schüler U12 Ahmling Joshua Paul 2015 Freie Waldorfschule Itzehoe 121,66 1

267 Schüler U14 Kropla Jano 2014 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 120,96 1

268 Schüler U12 Jübermann Roe William 2016 Freie Waldorfschule Itzehoe 120,49 1

269 Schüler U12 Schwarzin Leon 2015 Auguste-Viktoria Schule 120,03 1

270 Schüler U14 Winter Till 2013 119,34 1

271 Schüler U14 Mouangue Noah Lukas 2014 Sophie-Scholl-Gymnasium 118,63 1

272 Schüler U16 Ahmadi Mohammad Shoaib 2012 SV Alemania Wilster 117,93 1

272 Schüler U12 Hansen-Nootbaar Jan 2016 Grundschule an der Schäferkoppel 117,93 1

274 Schüler U14 Terterjan Elias 2014 Auguste-Viktoria Schule 117,69 1

274 Schüler U12 Tietz Jasper 2015 Auguste-Viktoria Schule 117,69 1

276 Schüler U12 Tran Danny 2015 Sophie-Scholl-Gymnasium 116,99 1



277 Schüler U12 Frick Enyo 2016 SG Breitenburg 115,83 1

278 Schüler U14 Bischoff Paul 2014 Sophie-Scholl-Gymnasium 115,13 1

279 Schüler U12 Grafmüller Linus 2015 HSG Herzhorn/ Kollmar/ Neuendorf 114,91 1

280 Schüler U14 Rathjen Jarne 2014 MTSV Hohenwestedt 111,16 1

280 Schüler U16 Schäfer Jannik 2012 Steinburg-Schule Itzehoe 111,16 1

282 Schüler U16 Schilling Felix 2011 Auguste-Viktoria Schule 109,99 1

283 Schüler U12 Tobias Antoine 2016 Fehrs-Schule 109,52 1

284 Schüler U14 Gümüskuyu Davin 2013 Sport-Club Itzehoe 108,12 1

285 Schüler U12 Gümüskuyu Dian 2016 Grundschule Edendorf 107,89 1

286 Schüler U16 Goldbaum Daniel 2011 107,19 1

287 Schüler U14 Hanke Luca-Joel 2014 Sophie-Scholl-Gymnasium 105,09 1

288 Schüler U16 von Fehrn Finn 2011 TSV Kremperheide 103,74 1

289 Schüler U12 Leskien Levi 2016 Störtal Campus 103,69 1

290 Schüler U12 Seegert Henri 2015 HSV Leichtathletik 103,45 1

290 Schüler U12 Tolksdorf Joshua 2016 Grundschule an der Schäferkoppel 103,45 1

290 Schüler U12 Weller Louie Emerick 2016 GS Kremperheide 103,45 1



293 Schüler U12 Falk Aron 2015 102,99 1

294 Schüler U12 Jafari Ali 2015 Grundschule Sude-West 101,82 1

295 Schüler U14 Groth Leon 2014 Liliencronschule Lägerdorf 101,59 1

296 Schüler U12 Beimgraben Mats 2015 MTV Wilster 101,24 1

297 Schüler U12 Suaidy Muhammad 2016 Freie Waldorfschule Itzehoe 101,12 1

298 Schüler U12 Brütt Willi 2016 MTV Wilster 100,17 1

299 Schüler U16 Gräfenstein Leonardo 2012 98,94 1

300 Schüler U12 Dawod Sardascht 2016 Grundschule Kellinghusen 97,39 1

301 Schüler U14 Ballerstädt Johann 2014 96,06 1

302 Schüler U14 Skulima Marco 2014 Via Nova gGmbH 94,82 1

303 Schüler U12 Eicke Tjark 2016 GS Kremperheide 94,58 1

304 Schüler U14 Peters Sam 2013 94,36 1

305 Schüler U12 Seider Jonas 2016 Grundschule Kellinghusen 94,35 1

306 Schüler U12 Stickler-Nepstad Hendrik 2016 ETSV Fortuna Glückstadt 93,65 1

307 Schüler U14 König Lasse 2013 92,67 1



308 Schüler U14 Konradt Valentin 2014 Campus Kieler Straße 92,48 1

309 Schüler U12 Nyncke Kilian 2016 Fehrs-Schule 92,25 1

310 Schüler U14 Lucht Finn 2014 Freie Waldorfschule Itzehoe 91,32 1

311 Schüler U12 Schändel Bengt 2015 GS Kremperheide 90,85 1

311 Schüler U12 Vinke Jonas 2015 GS Kremperheide 90,85 1

313 Schüler U12 Ashour Marcus 2016 novitas bkk 89,45 1

313 Schüler U12 Behlen Aiden 2015 Sophie-Scholl-Gymnasium 89,45 1

315 Schüler U12 Bremer Moritz 2015 87,12 1

316 Schüler U12 Stefan Eric 2016 Grundschule Kellinghusen 86,88 1

317 Schüler U12 Panitá Eric 2015 Grundschule auf der Geestinsel 85,25 1

318 Schüler U14 Hytrek Lasse 2014 G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG 84,55 1

318 Schüler U12 Roth Max-Leon 2015 Grundschule Kellinghusen 84,55 1

320 Schüler U12 Reinke Jonas 2016 Grundschule Wellenkamp 84,08 1

321 Schüler U12 Wagner Johan 2015 Sophie-Scholl-Gymnasium 83,61 1

322 Schüler U12 Goetz Melvin 2015 Grundschule Wellenkamp 81,51 1



323 Schüler U12 Lucht Klint 2016 Freie Waldorfschule Itzehoe 80,58 1

324 Schüler U12 Botha Joris 2016 Grundschule an der Schäferkoppel 79,18 1

325 Schüler U12 Balbach Lukas 2015 Grundschule Kellinghusen 77,08 1

326 Schüler U12 Windbracke Charlie 2015 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 75,21 1

327 Schüler U16 Schröder Ole 2011 novitas bkk 74,51 1

328 Schüler U16 Ballin Jasper 2012 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 73,34 1

328 Schüler U14 Ertzinger Iven 2013 Freie Waldorfschule Itzehoe 73,34 1

328 Schüler U14 Schrenk Henri Hugo 2014 Freie Waldorfschule Itzehoe 73,34 1

331 Schüler U14 Kleinfeldt Enno 2014 71,48 1

332 Schüler U12 Ehler David Elias 2015 68,80 1

333 Schüler U12 Steinau Jonah 2015 Grundschule Kellinghusen 65,17 1

334 Schüler U14 Friedrichs Jesko 2013 64,94 1

335 Schüler U12 Nöske Ludwig 2016 Grundschule Kellinghusen 64,47 1

336 Schüler U14 Arndt Luca 2014 Feuerwehr Kellinghusen 64,01 1

337 Schüler U14 Duns Nis Oskar 2014 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 63,31 1

337 Schüler U14 Pfeiffer Momme 2013 Freie Waldorfschule Itzehoe 63,31 1

339 Schüler U12 Bochmann Hanno 2015 Sophie-Scholl-Gymnasium 60,97 1



339 Schüler U12 Bochmann Hennes 2015 Sophie-Scholl-Gymnasium 60,97 1

341 Schüler U12 Fehrs Noah 2016 Fehrs-Schule 59,80 1

342 Schüler U14 Großmann Felix 2013 TUS Krempe 58,64 1

342 Schüler U12 Shekhmosa Miran 2016 novitas bkk 58,64 1

344 Schüler U14 Rosenmeier Jasse 2014 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 58,17 1

345 Schüler U14 Shaginian Sevada 2014 Auguste-Viktoria Schule 57,94 1

346 Schüler U12 Ludwig Enno 2015 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 57,47 1

347 Schüler U16 Rehder Meeno 2012 Steinburg"Flag"Panthers 57,24 1

348 Schüler U14 Schofeld Miro 2014 Kreativ Hoch10 56,77 1

349 Schüler U12 Schröder Jacob 2015 Grundschule Wellenkamp 56,30 1

350 Schüler U12 Karstens Ben 2015 Gemeinschaftsschule Wilster 56,15 1

351 Schüler U12 Blöcker Peer 2016 Grundschule an der Schäferkoppel 55,60 1

352 Schüler U16 Schendel Laurin 2012 Wolfgang-Borchert-Schule Itzehoe 55,37 1

352 Schüler U12 Sincke Fynn 2016 Fehrs-Schule 55,37 1

354 Schüler U12 Weißbach Hauke 2016 Grundschule Edendorf 55,14 1



355 Schüler U12 Filipovic Andreas 2015 Freie Waldorfschule Itzehoe 53,27 1

356 Schüler U12 Gundlach Claas 2015 Klosterhof Schule Itzehoe 52,80 1

357 Schüler U16 Grun Michel 2012 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 51,40 1

358 Schüler U14 Birkner Lasse 2013 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 51,17 1

359 Schüler U12 Boll Jason 2015 TS Schenefeld 50,61 1

360 Schüler U12 Almaaitah Ahmed 2015 TS Schenefeld 50,41 1

361 Schüler U12 Koop Joris 2015 47,43 1

362 Schüler U12 Ashour Amir 2015 novitas bkk 45,80 1

363 Schüler U14 Abdikadir Maahir 2013 Klosterhof Schule Itzehoe 44,40 1

364 Schüler U12 Ballerstädt Levi 2015 Sophie-Scholl-Gymnasium 40,20 1

365 Schüler U12 Buth Jarik 2016 Fehrs-Schule 39,03 1

366 Schüler U12 Obaisi Qaswara 2015 Sophie-Scholl-Gymnasium 37,63 1

367 Schüler U12 Ramm Emil 2015 Grundschule Sude-West 35,76 1

368 Schüler U12 Carstens Lloyd 2015 Grundschule Hohenaspe 32,73 1

369 Schüler U14 Reher Chris 2014 Grundschule Kellinghusen 32,03 1



370 Schüler U12 Posner Luke 2016 Grundschule an der Schäferkoppel 25,96 1

371 Schüler U12 Duns Tebbe 2016 Grundschule an der Schäferkoppel 25,72 1

372 Schüler U12 Khalif Abdulkader 2015 Auguste-Viktoria Schule 25,49 1

373 Schüler U12 Bischl Till 2016 GS Kremperheide 24,56 1

373 Schüler U12 Neubert Marco 2016 Liliencronschule Lägerdorf 24,56 1

375 Schüler U12 Horst Felix 2016 LARA Schließsysteme 22,46 1

376 Schüler U16 Rajab Daniel 2011 Sophie-Scholl-Gymnasium 20,82 1

377 Schüler U12 Scharre Nicklas 2016 Wolfgang-Ratke-Schule Wilster 20,13 1

378 Schüler U14 Ciesielski Natan 2013 Sophie-Scholl-Gymnasium 16,62 1

379 Schüler U12 Giebel Jonas 2015 15,92 1

380 Schüler U12 Suleiman Muhammed 2016 Liliencronschule Lägerdorf 15,45 1

381 Schüler U12 Franke Levin 2015 Auguste-Viktoria Schule 14,99 1

382 Schüler U12 Diebel Ben 2016 Liliencronschule Lägerdorf 14,29 1

383 Schüler U12 Erwerth Viktor 2015 Sophie-Scholl-Gymnasium 9,38 1

384 Schüler U12 Kock Jonas 2015 Sophie-Scholl-Gymnasium 8,92 1



385 Schüler U14 Shekhmosa Evan 2013 Grundschule Sude-West 6,58 1

386 Schüler U14 Herzberg Jason 2013 Gemeinschaftsschule Wilster -2,99 1

387 Schüler U12 Sahakyan Leo 2015 Auguste-Viktoria Schule -3,92 1

388 Schüler U14 Al Zoubi Taha 2014 novitas bkk -4,15 1

389 Schüler U12 Meyer zu Ermgassen Leo 2015 Grundschule Kellinghusen -6,72 1

390 Schüler U12 Wetzel Paul 2015 Grundschule Wellenkamp -15,36 1

391 Schüler U12 Pohl Louis 2015 -18,23 1

392 Schüler U12 Alloush Haidar 2016 Grundschule Wellenkamp -18,39 1

393 Schüler U14 Ahrens Milo Emilian 2013 Freie Waldorfschule Itzehoe -21,66 1

394 Schüler U14 Pfeiffer Hannes 2013 Freie Waldorfschule Itzehoe -30,07 1

395 Schüler U14 Harwath Piet-Jonas 2014 Freie Waldorfschule Itzehoe -30,53 1

396 Schüler U12 Grigoriu Mihnea Andrei 2016 Grundschule Kellinghusen -46,41 1

396 Schüler U12 Leusbrock Louis 2016 Grundschule Kellinghusen -46,41 1

398 Schüler U12 Kurtaj Enian 2016 Grundschule Wellenkamp -59,01 1

399 Schüler U12 Hansen Ben 2015 TS Schenefeld -60,88 1



400 Schüler U16 Giebel Hannes 2011 -81,19 1

401 Schüler U12 Miehe Finn Louis 2016 Grundschule Kellinghusen -82,12 1

402 Schüler U14 Melville-Roberts Noah 2014 Freie Waldorfschule Itzehoe -94,02 1

403 Schüler U12 Ehler Philipp 2015 -100,19 1

404 Schüler U14 Brandt Max 2014 Wolfgang-Borchert-Schule Itzehoe -108,73 1

405 Schüler U12 Akdag Yusuf 2016 Grundschule Wellenkamp -111,76 1

406 Schüler U14 Brocks Nick 2013 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe -114,10 1

407 Schüler U14 Mousawi Sayed Ali 2014 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe -114,33 1

408 Schüler U12 Amiri Fardin 2016 Fehrs-Schule -127,64 1

409 Schüler U12 Bibow Junes 2016 Fantastic Four -131,32 1

410 Schüler U14 Jama Lyan 2014 Steinburg-Schule Itzehoe -147,71 1

411 Schüler U12 Pinnel Nils 2015 Auguste-Viktoria Schule -212,84 1

412 Schüler U12 Steffens Marlon 2015 Fantastic Four -216,98 1

413 Schüler U12 Kerstan Johannes 2016 Fantastic Four -217,08 1

414 Schüler U12 Holm-Mzyk Lenny 2015 Auguste-Viktoria Schule -227,54 1

415 Schüler U12 Cieslak Xavier 2015 -260,51 1



m – Jugend

Platz Altersklasse Nachname Vorname Jahrgang Verein
Gesamtpun

kte
Absolvierte 

Läufe

1 Jugend U18 Kaack Paul 2009 Sport-Club Itzehoe 1466,87 5

2 Jugend U20 Albrecht Jonas 2007
Itzehoer Versicherungen / 
Tierarztpraxis Hohenlockstedt

1034,04 4

3 Jugend U20 Supper Eike 2007
Sport-Club Itzehoe / Tierarztpraxis 
Hohenlockstedt

773,24 3

4 Jugend U20 Pfingsten Marlon 2008 OLP 600,00 2

5 Jugend U20 Czygan Rasmus 2008 ETSV Fortuna Glückstadt 552,69 2

6 Jugend U18 Duitsmann Timon 2009
Auguste-Viktoria Schule / TS 
Schenefeld

515,06 2

7 Jugend U20 Haagen Oke 2008 Detlefsengymnasium Glückstadt 371,22 2

8 Jugend U18 Bornhöft Joos 2010 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 352,55 2

9 Jugend U18 Espindola Nicolas 2010 298,60 1

10 Jugend U18 Sommer Jarno 2009 Bramstedter Turnerschaft 294,40 1

11 Jugend U18 Hamann Jesko 2009 292,08 1

12 Jugend U18 Bieniek Malte 2010 289,71 1

13 Junioren U23 Peters Ole 2005 Klinikum Itzehoe 289,01 1



14 Jugend U20 Carstens Lasse 2008 Sport-Club Itzehoe 288,56 1

15 Jugend U18 Tams Arne 2010 Auguste-Viktoria Schule 285,99 1

16 Jugend U20 Schindler Jaron 2008 Detlefsengymnasium Glückstadt 280,10 1

17 Jugend U20 Walther Vincent 2008 Sophie-Scholl-Gymnasium 276,37 1

18 Jugend U20 Söhren Eliah Joel 2008 Itzehoer Versicherungen 275,96 1

19 Jugend U20 Mandel Johann 2007 Sport-Club Itzehoe 274,79 1

20 Jugend U20 Frenzke Kasimir 2008 272,05 1

21 Jugend U20 Bastian Julian Lee 2008 Sport-Club Itzehoe 271,99 1

22 Junioren U23 Stübe Mattis 2006 270,97 1

23 Jugend U18 Kuhnke Max 2010 VFL Kellinghusen 266,15 1

24 Jugend U20 Mandel Rasmus 2008 Sport-Club Itzehoe 264,05 1

25 Jugend U18 Schoof Rasmus Ole 2010 Sport-Club Itzehoe 263,12 1

26 Jugend U18 Harnau Till 2010 Sophie-Scholl-Gymnasium 257,28 1

27 Jugend U20 Kortum Anthony 2008 HSG Horst / Kiebitzreihe 254,95 1

27 Jugend U18 Senke Thilo Jonas 2010 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 254,95 1



29 Jugend U20 Daßau Bjarne 2007 Feuerwehr Kellinghusen 249,58 1

30 Jugend U18 Göttling Ansgar 2009 Sophie-Scholl-Gymnasium 246,55 1

31 Jugend U20 Broer Kenneth 2007 (Wacken) 246,24 1

32 Jugend U18 Tappeser Jonas 2010 245,21 1

33 Jugend U20 Alpers Tim 2008 Tierarztpraxis Hohenlockstedt 242,14 1

34 Jugend U20 Thiele Niklas 2007 241,41 1

35 Jugend U18 Benthien Louis 2009 Sophie-Scholl-Gymnasium 241,41 1

35 Jugend U20 Wolniewicz John 2008 RBZ Steinburg 241,41 1

37 Junioren U23 Bürger Mika 2006 236,66 1

38 Jugend U18 Junge Rasmus 2010 MTV Herzhorn 236,24 1

39 Junioren U23 Clausen Till 2005 Bundeswehr 236,08 1

40 Jugend U18 Lipp Johannes 2009 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 236,04 1

41 Junioren U23 Baasch Bendix 2004 novitas bkk 235,02 1

41 Junioren U23 Tho Seeth Kieron 2006 Peters Werft GmbH 235,02 1

43 Jugend U18 Nazary Salay 2010 Wolfgang-Borchert-Schule Itzehoe 232,31 1

44 Jugend U20 Hakki Janyar 2008 ETSV Fortuna Glückstadt 232,25 1



45 Jugend U20 Mangels Rafael 2008 HSG Horst / Kiebitzreihe 229,51 1

46 Junioren U23 Maaß Jaris 2004 Wohlert, Aldag & Partner mbB 227,74 1

47 Jugend U20 John Marlon 2007 Feuerwehr Glückstadt 226,65 1

48 Jugend U18 Röttmer Julius 2010 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 225,54 1

49 Jugend U18 Kropla Milo Levi 2009 Oeschebüttel 224,84 1

50 Junioren U23 Rusch Lorenz 2005 TSV LOLA 212,07 1

51 Junioren U23 Grimm Nicholas 2006 fitznersign Werbetechnik 211,13 1

52 Jugend U20 Behrendt Anton 2008 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 211,06 1

53 Junioren U23 Uelsmann Paul 2006 211,01 1

54 Jugend U20 Schramm Jorrit 2008 209,21 1

55 Jugend U18 Rose Simeon 2009 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 205,23 1

55 Jugend U20 Supper Jan 2007 Sport-Club Itzehoe 205,23 1

57 Junioren U23 Kruse Sven 2004 fitznersign Werbetechnik 205,04 1

58 Junioren U23 Husseini Mortaza 2006 Sophie-Scholl-Gymnasium 204,92 1

59 Jugend U20 Gasa Anton 2008 Sophie-Scholl-Gymnasium 204,53 1



60 Jugend U20 Mohrdiek Levin 2007 ISR Recycling GmbH & Co.KG 203,59 1

61 Jugend U18 Enke Tom 2010 Auguste-Viktoria Schule 201,26 1

62 Junioren U23 Maitre Lucas 2004 fitznersign Werbetechnik 198,11 1

63 Junioren U23 Harder Nils 2004 Vishay Siliconix Itzehoe 196,92 1

64 Junioren U23 Ackermann Wadim 2004 Uni Paderborn 196,68 1

65 Jugend U20 Kählert Jano 2007 Peters Werft GmbH 193,79 1

66 Junioren U23 Jensen Bo 2006 186,65 1

67 Jugend U18 Barath Florian 2010 186,55 1

68 Jugend U20 Alali Bahaa Aldin 2008 Via Nova gGmbH 182,82 1

68 Jugend U18 Wegner Melvin 2010 VFL Kellinghusen 182,82 1

70 Jugend U18 Musial Julien 2009 Detlefsengymnasium Glückstadt 181,71 1

71 Jugend U18 Pillokat Marc 2010 Itzehoe Eagles 181,42 1

72 Jugend U20 Bojarzin Moritz 2007 Störtal Campus 178,85 1

73 Jugend U18 Warmbier Rickmer 2009 novitas bkk 177,92 1

74 Jugend U18 Schneider Jannis 2009 177,45 1



75 Junioren U23 Strüven Marvin 2004 Wohlert, Aldag & Partner mbB 177,21 1

76 Jugend U18 Ahsbahs-Hahn Jannes 2009 Sportprofil AVS 175,12 1

77 Jugend U20 Mahn Oscar 2008 Sportprofil AVS 174,88 1

78 Jugend U20 Schlage Fiete 2008 174,11 1

79 Junioren U23 Meyer Tjark Ole 2005 My Time Fitness Glückstadt 168,77 1

80 Jugend U18 Weißenborn Largo 2009 168,29 1

81 Jugend U18 Nikolai Ben 2010 167,88 1

82 Junioren U23 Rettich Steven 2004 fitznersign Werbetechnik 165,27 1

83 Junioren U23 Schramm-Büning Tom 2004 Sparkasse Westholstein 164,07 1

84 Jugend U20 Flasch Oskar 2008 MTV Herzhorn 163,37 1

85 Jugend U18 Züge Daniel Maximilian 2010 161,81 1

86 Jugend U18 Schuldt Simon 2010 Wolfgang-Borchert-Schule Itzehoe 161,34 1

87 Jugend U18 Bahlwan Khaled 2009 Wolfgang-Borchert-Schule Itzehoe 161,11 1

88 Junioren U23 Jung Tjure 2005 160,59 1

89 Junioren U23 Suhr Marlon 2005 fitznersign Werbetechnik 156,55 1



90 Junioren U23 Abdullatif Youssif 2005 Pano Verschluss GmbH 153,80 1

91 Junioren U23 Lammert Kilian 2004 152,74 1

92 Jugend U18 Chassagnol-Gaßner Leopold 2009 152,24 1

93 Junioren U23 Lohse Lasse 2004 151,89 1

94 Jugend U20 Burgdorf Peter 2007 148,61 1

95 Jugend U18 Arlt Fiete 2010 148,27 1

96 Jugend U20 Ahmling Tom-Luis 2007 Flowserve SIHI Germany GmbH 148,04 1

97 Junioren U23 Wilke Henrik 2005 novitas bkk / Feuerwehr Dägeling 146,39 1

98 Jugend U18 Al-Ashour Mohamad 2009 Via Nova gGmbH 145,94 1

98 Jugend U18 Schmidko Lukas 2009 Kaiser-Karl-Schule Itzehoe 145,94 1

100 Junioren U23 Vernier Timo 2004 145,80 1

101 Junioren U23 Eder Felix 2005 Wohlert, Aldag & Partner mbB 143,05 1

102 Junioren U23 Rusch Henning 2005 TSV LOLA 132,22 1

103 Jugend U20 Reimer Hannes 2007 130,07 1

104 Junioren U23 Neumann Luka 2004 129,55 1



105 Jugend U18 Mandel Fredrik 2010 Sport-Club Itzehoe 127,87 1

105 Jugend U18 Meier Julian 2009 127,87 1

107 Jugend U20 Tomaszewski Finn 2008 Feuerwehr Dägeling 126,56 1

108 Jugend U18 Kirschke Lukas 2010 Feuerwehr Dägeling 126,10 1

109 Junioren U23 Haagen Til 2006 Detlefsengymnasium Glückstadt 124,89 1

110 Jugend U20 Nicolaus Julian 2007 124,46 1

111 Junioren U23 Lange Kevin 2004 G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG 123,82 1

112 Jugend U18 Nazari Sajad Ali 2009 Via Nova gGmbH 122,36 1

113 Jugend U20 Linke Fellix 2008 Via Nova gGmbH 115,36 1

114 Jugend U18 Acil Arda 2010 Sophie-Scholl-Gymnasium 113,26 1

115 Jugend U18 Nühse Finn 2010 Gemeinschaftsschule Wilster 111,16 1

116 Junioren U23 Olthoff Niclas 2004 CustomCells GmbH 103,63 1

117 Jugend U20 Wiemann Joona 2008 Albert-Schweitzer-Apotheke 102,29 1

118 Junioren U23 Giese Miguel Ian 2004 Gebr. Schütt KG (GmbH & Co.) 93,36 1

119 Jugend U18 Borrmann Luis Zhong 2010 91,55 1



120 Jugend U20 Hüttel Constantin 2007 Flowserve SIHI Germany GmbH 91,08 1

121 Jugend U18 Rapregen Philip 2010 Via Nova gGmbH 88,98 1

122 Junioren U23 Grimm Fabian 2005 fitznersign Werbetechnik 77,11 1

123 Jugend U18 Witt Maximilian 2010 Sport-Club Itzehoe 76,61 1

124 Jugend U18 Ober Luca 2009 Via Nova gGmbH 60,27 1

125 Jugend U18 Oestreich Dominik 2010 Steinburg-Schule Itzehoe 44,86 1

126 Jugend U18 Bauermeister Magnus 2009 43,23 1

127 Jugend U20 Nöhring Tristan 2007 Freie Waldorfschule Itzehoe 41,13 1

128 Jugend U20 Finn Pries 2008 -37,82 1

m – Erwachsene

Platz Altersklasse Nachname Vorname Jahrgang Verein
Gesamtpun

kte
Absolvierte 

Läufe

1 Erwachsene Harder Tim Lasse 1999 RadRace Hamburg 1411,06 6

2 Erwachsene Ü35 Zabinski Robert 1991 Wrist / (Wrist) 1405,69 5

3 Erwachsene Ü30 Pitzke Steffen 1993 598,67 3

4 Erwachsene Ü30 Carstens Mirco 1996 Bramstedter Turnerschaft 596,66 2



5 Erwachsene Salto Marvin 1999 Sport-Club Itzehoe / TS Schenefeld 591,40 2

6 Erwachsene Ü30 Mohr Philipp 1993 Hamburg Running 556,28 2

7 Erwachsene Ü30 Schuldt Mirco 1994 Beidenfleth 525,84 2

8 Erwachsene Ü30 Erdtmann Daniel 1996 Sport-Club Itzehoe 457,13 2

9 Erwachsene Ü35 Rülke Chris 1988 Butzkies Stahlbau GmbH 434,37 2

10 Erwachsene Ü35 Thomsen Malte 1991 MTV Wilster 425,87 2

11 Erwachsene Denker Harm 1998 388,54 2

12 Erwachsene Behrmann Tim Jendrik 2001 ETSV Fortuna Glückstadt 372,95 2

13 Erwachsene Brandt Lars 1998 Dithmarscher Nationalelf 300,00 1

13 Erwachsene Ü35 Hauschild Henning 1989 LG Elmshorn 300,00 1

15 Erwachsene Brandt Tim 1998 Sparkasse Westholstein 297,01 1

16 Erwachsene Ü30 Süßmann Frederic 1992 Sport-Club Itzehoe 293,10 1

17 Erwachsene Ü30 Thun Julian 1994 TS Schenefeld 288,55 1

18 Erwachsene Ü30 Nohe Daniel 1995 Spiridon Frankfurt 285,79 1

19 Erwachsene Ü30 Peters Yannic 1993
Rettungsdienst Kooperation in 
Schleswig-Holstein

280,77 1



20 Erwachsene Reiter Hendrik 1999
Fraunhofer Institut für 
Siliziumtechnologie

280,65 1

21 Erwachsene Ü35 Wellnitz Tim 1987 Flowserve SIHI Germany GmbH 278,74 1

22 Erwachsene Ü35 Köhler Jannes 1987 TS Schenefeld 272,43 1

23 Erwachsene Herrmann Max 2003 CrossFit Smile Itzehoe 271,99 1

24 Erwachsene Rost Bjarne 2002 Norddeutsche Rundschau 265,72 1

25 Erwachsene Ü35 Stender Jan 1990 Feuerwehr Süderau/Elskop 264,12 1

26 Erwachsene Remmele Luca 1999 Vishay Siliconix Itzehoe 262,14 2

27 Erwachsene Ü35 Möller Torsten 1988 261,33 1

28 Erwachsene Ü35 Winkeler Tobias 1988 BSG Nordmark Pharma 261,30 1

29 Erwachsene Peters Alexander 2000 Finanzamt Itzehoe 259,15 1

30 Erwachsene Hüttmann Lasse 2002 Stadtkapelle Krempe e.V. 256,04 1

31 Erwachsene Ü30 Lohse Keno 1994 Pohl-Boskamp 255,50 1

32 Erwachsene Ü30 Müller Philipp 1994 G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG 254,13 1

33 Erwachsene Ü35 Schoop Sven 1990 TS Schenefeld 253,09 1

34 Erwachsene Lichtenberg Malte 2001 G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG 251,98 1



35 Erwachsene Ü30 Dell'Acqua Andrea 1994 Pohl-Boskamp 251,69 1

36 Erwachsene Stockhusen Luca 1999 251,57 1

37 Erwachsene Dittmann Brijan 1999 ETSV Fortuna Glückstadt 251,34 1

38 Erwachsene Ü35 Stadelmann Timo 1991 Rangi Changi Team 251,26 1

39 Erwachsene Ü30 Wendtland David 1995 Klinikum Itzehoe 250,67 1

40 Erwachsene Ü35 Tank Andreas 1989 Kreis Steinburg 249,24 1

41 Erwachsene Johannsen Christian 2001 LC Buchendorf 247,92 1

42 Erwachsene Ü30 Rathke Gerryt 1992 Hof Ehlers 247,32 1

43 Erwachsene Ü35 Girnus Helge 1989 Heidgrabener SV 246,85 1

44 Erwachsene Ü30 Speckmann Daniel 1996 244,94 1

45 Erwachsene Wolff Marcel 2000 242,67 1

46 Erwachsene Ü35 Kabisch Nils 1989 Kabisch Runningteam 240,52 1

47 Erwachsene Ü35 Korniienko Artem 1991 NonStop Runners 240,16 1

48 Erwachsene Ü35 Wilczarski Benjamin 1991 CrossFit Smile Itzehoe 239,80 1

49 Erwachsene Ü35 Schneider Philipp 1987 Peters Werft GmbH 237,05 1



50 Erwachsene Kindermann Jonathan 1997 236,69 1

51 Erwachsene Peters Nicholas 1999 Pohl-Boskamp 236,10 1

51 Erwachsene Schlüter Mats 1997 Pohl-Boskamp 236,10 1

53 Erwachsene Krohn Alexander 2003 Itzehoer Versicherungen 235,26 1

54 Erwachsene Ü35 Knecht Dennis 1990 (Schenefeld) 233,53 1

55 Erwachsene Speckmann Christian 1999 232,39 1

56 Erwachsene Ü30 Nebendahl Björn-Christian 1994 Itzehoer Versicherungen 232,15 1

57 Erwachsene Ü30 Vogt Julius 1992 CrossFit Smile Itzehoe 230,96 1

58 Erwachsene Ü30 Hartmann Felix 1996 Liliencronschule Lägerdorf 230,84 1

59 Erwachsene Maaß Robin 2003 Itzehoer Tennis Verein 230,60 1

60 Erwachsene Ü35 Moeller Torsten 1988 Hof Ehlers 229,65 1

60 Erwachsene Ü30 Suhl Jonas 1992 Itzehoer Versicherungen 229,65 1

62 Erwachsene Maaś Jannik 1999 227,14 1

63 Erwachsene Harder Janne 1997 227,10 1

64 Erwachsene Ü35 Albers André 1988 Hof Ehlers 225,94 1



65 Erwachsene Ü35 Gabriel Marco 1991 222,54 1

66 Erwachsene Ü30 Peters Christoph 1995 Sparkasse Westholstein 217,46 1

67 Erwachsene Ü35 Hagemann Mogens 1988 TSV Breitenberg 216,15 1

68 Erwachsene Ü35 Gutzeit Florian 1988 213,28 1

69 Erwachsene Willmann Gero 1999 Klinikum Itzehoe 212,80 1

70 Erwachsene Deyarbakarli Philip Wagih 1999 (Schenefeld) 212,18 1

71 Erwachsene Glöyer Klaas 1998 SV Alemania Wilster 211,41 1

72 Erwachsene Ü35 Rademann Till 1991 TSV Wewelsfleth 210,98 1

73 Erwachsene Ü30 Küther Patrick 1992 SC Poseidon Berlin 209,22 1

74 Erwachsene Ü30 Asis Clemens 1995 Kita IzzKizz 208,86 1

75 Erwachsene Ü35 Frenzel Julian 1989 208,50 1

75 Erwachsene Ü35 Schmidt Alexander 1987 208,50 1

77 Erwachsene Ü35 Baumgart Mathias 1988 208,15 1

77 Erwachsene Haack Dennis 2002 Sparkasse Westholstein 208,15 1

79 Erwachsene Ü30 Gehn Marcel 1994 BSG Nordmark Pharma 207,67 1

80 Erwachsene Ü35 Piater Philipp 1988 207,31 1



81 Erwachsene Ü35 Volmert Swen Uwe 1991 Hauptzollamt Itzehoe 207,19 1

82 Erwachsene Ü35 Mühleisen Mirko 1989 BIM3-Team 205,76 1

83 Erwachsene Ü30 Schröder Markus 1994 Boßelverein Wilster 204,62 1

84 Erwachsene Ü35 Trippel Dennis 1989 Flowserve SIHI Germany GmbH 204,56 1

85 Erwachsene Ü35 Eggers Florian 1991 TC Hohenaspe 203,61 1

85 Erwachsene Ü30 Schneider Flemming 1996 WSG Kellinghusen/Wrist 203,61 1

87 Erwachsene Ü30 Beste Florian 1993 Pano Verschluss GmbH 203,25 1

88 Erwachsene Sepke Tom 1999 TS Schenefeld 201,85 1

89 Erwachsene Ü30 Mohr Karsten 1996 196,79 1

90 Erwachsene Ü30 Waller Lars 1994 Fehrs-Schule 196,32 1

91 Erwachsene Fenske Jesse 2002 TSV Taurin 196,08 1

92 Erwachsene Dörfling Rune 2002 Feuerwehr Münsterdorf 195,48 1

93 Erwachsene Ü30 Rochel Lukas 1996 Pano Verschluss GmbH 192,98 1

94 Erwachsene Ü35 Höft Alexander 1987 Itzehoer Wasser Wanderer 190,47 1

95 Erwachsene Ü30 Dietrich Torben 1992 189,63 1



95 Erwachsene Ü30 Haida Martin 1992 Drägerwerk AG Lübeck 189,63 1

95 Erwachsene Ü30 Phung Dang 1993 189,63 1

98 Erwachsene Ü35 Eumann Oliver 1991 Supersonic Penguins 189,51 1

99 Erwachsene Ü35 Zeunert Lennert 1990 189,39 1

100 Erwachsene Ü35 Dunker Sven 1988 novitas bkk 188,92 1

101 Erwachsene Ü30 Liebs Jan-Hendrick 1996 188,15 1

102 Erwachsene Ü30 Neumann Axel 1994 Sparkasse Westholstein 187,84 1

103 Erwachsene Ay Refik 2000 187,80 1

104 Erwachsene Ü35 Hintze Marc 1987
Klosterhof Schule Itzehoe / 
Gemeindevertretung

187,14 2

105 Erwachsene Ü30 Kock Ole 1996 186,65 1

106 Erwachsene Ü30 Pokriefke Torben 1993 SAT Anlagentechnik GmbH 185,33 1

107 Erwachsene Redmann Tim 1999 184,97 1

108 Erwachsene Ü30 Bruhn Maik 1993 Sport-Club Itzehoe 184,38 1

109 Erwachsene Ü30 von der Mehden Simon 1996 183,66 1

110 Erwachsene Ü30 Kracht Jan-Peter 1995 Hof Ehlers 182,94 1



111 Erwachsene Ü35 Sönnecken Hendrik 1988 180,41 1

112 Erwachsene Ü35 Maaß - von Thun Pierre 1990 180,18 1

113 Erwachsene Ü35 Weinkauf Tobias 1989 Kreis Steinburg 178,28 1

114 Erwachsene Putzig Niklas Jan 1998 Pohl-Boskamp 177,80 1

115 Erwachsene Ü30 Raddatz Jan 1993 Kreativ Hoch10 177,45 1

116 Erwachsene Ü35 Pahl Patrick 1989 176,61 1

117 Erwachsene Ü30 Neumann John 1992 DEIN-FINANZIERER.DE 176,37 1

117 Erwachsene Ü35 Tödt-Lohse Christian 1988 DEIN-FINANZIERER.DE 176,37 1

119 Erwachsene Ü30 Dreher Eric 1992 176,28 1

120 Erwachsene Ü30 Garbers Tim 1993 176,25 1

121 Erwachsene Ü35 Kuprat Thorben 1987 176,13 1

122 Erwachsene Klose Christoph 2000 Itzehoer Hockey Club 175,78 1

123 Erwachsene Ü30 Haida Joshua 1992 Lebenshilfe Steinburg gGmbH 174,70 1

124 Erwachsene Stenzel Jan 2001 174,22 1

125 Erwachsene Ü30 Gloyer Jacob 1995
TSV Stördorf / Feuerwehren 
Wilstermarsch und Wilster

173,98 1



126 Erwachsene Mudryi Artem 1999 173,75 1

127 Erwachsene Ü35 Raap Fabian 1988 Holzbau Raap 173,27 1

128 Erwachsene Ü35 Adam Max 1990 CrossFit Smile Itzehoe 172,31 1

129 Erwachsene Ü35 Winkler Sven 1988 Sport-Club Itzehoe 171,83 1

130 Erwachsene Ü35 Tonert Florian 1989 171,54 1

131 Erwachsene Ü35 Molt Ingmar 1989 171,24 1

132 Erwachsene Kruse Jan 2002 SG HOK 170,16 1

133 Erwachsene Röpcke Jona 1997 169,21 1

134 Erwachsene Dreher Caleb 1998 Wohlert, Aldag & Partner mbB 168,97 1

135 Erwachsene Ü35 Jung Lukas 1988 Mitlauf- Crisis 168,89 1

136 Erwachsene Ü35 Meinke Joachim 1989 Klosterhof Schule Itzehoe 167,77 1

137 Erwachsene Ü30 Varga Zombor 1996 Flowserve SIHI Germany GmbH 165,62 1

138 Erwachsene Koopmann Jonas 1997 164,85 1

139 Erwachsene Ü30 Schwalgun Lennart 1994 BSG Nordmark Pharma 164,55 1

140 Erwachsene Ü35 Kersten Tobias 1991 X-FAB MEMS Foundry Itzehoe GmbH 163,59 1



141 Erwachsene Wachholz Markus 1999 162,88 1

142 Erwachsene Panzer Max 2000 162,76 1

143 Erwachsene Ü30 Normansell Leon 1993 X-FAB MEMS Foundry Itzehoe GmbH 161,20 1

144 Erwachsene Ü30 Sobesky Leon 1993 160,97 1

145 Erwachsene Ü30 Reinhard Jonas 1993 160,13 1

146 Erwachsene Lakeit Timo 1997 Volksbank Raiffeisenbank eG 158,10 1

147 Erwachsene Ü30 Soth Marvin 1993 Ponyhof Fuchs 157,69 1

148 Erwachsene Ü30 Böhm Marwin 1996 157,38 1

149 Erwachsene Ü35 Rehder Wolf-Sören 1991 157,14 1

150 Erwachsene Ü30 Horns Sven 1996 TSV Breitenberg 155,95 1

150 Erwachsene Ü35 Schneck Felix 1990 CustomCells GmbH 155,95 1

152 Erwachsene Ü35 L‘Ainé Dennis 1990 Holcim (Deutschland) GmbH 155,83 1

152 Erwachsene Ü35 Weyer Philipp 1990 155,83 1

154 Erwachsene Ü35 Westendorf Tobias 1990 154,59 1

155 Erwachsene Ü35 Stoffregen Michael 1988
SAT Anlagentechnik GmbH / 
Münsterdorfer Sportverein

151,29 1

156 Erwachsene Ü35 Putter Hauke 1987 149,60 1



157 Erwachsene Ü35 Holländer Hannes 1987 149,50 1

158 Erwachsene Ü30 Dunker Florian 1993 Yara Brunsbüttel GmbH 149,48 1

159 Erwachsene Ü30 Heimler Maximilian 1993 Klinikum Itzehoe 147,95 1

160 Erwachsene Ü35 Griesbach-Schramm Patrick 1987 Finanzamt Itzehoe 147,59 1

161 Erwachsene Ü30 Gellrich Lasse 1995 Rotary Club Itzeho 146,63 1

162 Erwachsene Ü35 Kahle Malte 1990 Round Table 43 Itzehoe 144,60 1

163 Erwachsene Ü35 Hertzsch Fabian 1990 Round Table 43 Itzehoe 144,48 1

163 Erwachsene Ü30 Lutz Jan 1993 Round Table 43 Itzehoe 144,48 1

163 Erwachsene Ü35 Scheiber Leon 1990 Round Table 43 Itzehoe 144,48 1

166 Erwachsene Ü35 Schulz Jan 1990 Hof Ehlers 143,76 1

167 Erwachsene Ü30 Mahn Jonas 1992 141,97 1

168 Erwachsene Ü30 Ratjen Janick 1994 140,20 1

169 Erwachsene Unger Till 1997 138,87 1

170 Erwachsene Kruse Nils Thore 1997 138,03 1

170 Erwachsene Ü30 Kun Csaba 1994 Flowserve SIHI Germany GmbH 138,03 1



172 Erwachsene Ü35 Alborn Benjamin 1991 Sparkasse Westholstein 137,67 1

173 Erwachsene Baer Fabian 1998 137,31 1

174 Erwachsene Ü30 Kemmler Lucas 1995 137,08 1

175 Erwachsene Podoleanu Radu 1998 Kreativ Hoch10 131,10 1

176 Erwachsene Ü35 Tüxen Bastian 1987 Itzehoer Versicherungen 129,19 1

177 Erwachsene Ü30 Montigny Jonas 1993 Vishay Siliconix Itzehoe 127,88 1

178 Erwachsene Ü30 Mahrt Ole 1994 Volksbank Raiffeisenbank eG 127,40 1

179 Erwachsene Ü35 Brandt-Leiteritz Martin 1989
NGD Glückwerk / Grundschule 
Edendorf

127,16 1

180 Erwachsene Lohmann Alexander 2002 novitas bkk 126,92 1

181 Erwachsene Jahn Kai-Nikolas 2000 Holcim (Deutschland) GmbH 124,41 1

182 Erwachsene Glinicki Michal 1999 123,22 1

183 Erwachsene Macchiagodena Erminio 1999 Flowserve SIHI Germany GmbH 121,43 1

184 Erwachsene Ü35 Hayenga Nils 1987 120,11 1

185 Erwachsene Bührens Finn 2002 116,87 1

186 Erwachsene Izi Semih 1999 116,77 1



187 Erwachsene Stumpenhagen Philip 2003 TSV LOLA 116,28 1

188 Erwachsene Stephan Bruno 2003 novitas bkk 115,81 1

189 Erwachsene Ü35 Gravert Nils 1990 Wohlert, Aldag & Partner mbB 115,22 1

190 Erwachsene Herbst Michel 2003 Sport-Club Itzehoe 114,26 1

191 Erwachsene Rohwer Clemens 1997 Flotte Fersen Tegelhörn 113,66 1

192 Erwachsene Ü30 Peper Dennis 1993 G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG 111,63 1

193 Erwachsene Horn Taeve 2003 109,72 1

194 Erwachsene Ü35 Reese Henrik 1991 108,77 1

195 Erwachsene Ü30 Grünberg Jonas 1995 106,16 1

196 Erwachsene Micheel Lukas 2003 Holcim (Deutschland) GmbH 105,18 1

197 Erwachsene Fischer Max 1997
Fraunhofer Institut für 
Siliziumtechnologie

103,99 1

198 Erwachsene Ü30 Anger Niklas 1992 103,87 1

199 Erwachsene Ü35 Lehmann Lucas 1989 CrossFit Smile Itzehoe 100,29 1

200 Erwachsene Ü35 Eramm Malte 1987 99,50 1

201 Erwachsene Schneider Elias 1998 99,45 1



202 Erwachsene Ü35 Heine Simon 1991 97,30 1

203 Erwachsene Ü30 Pacolli Pierre 1993 96,58 1

204 Erwachsene Ü35 Bauer Vitali 1988 BSG Schleswig-Holstein Netz 94,31 1

205 Erwachsene Ü30 Thees Maximilian 1994
Moeller Operating Engineering 
GmbH

94,08 1

206 Erwachsene Jahn Jonas 1997 91,96 1

207 Erwachsene Ü30 Neumann Jan 1995 Stadtwerke Wilster 90,58 1

208 Erwachsene Ü35 Barth-Rühmann Timm 1988 Hof Ehlers 90,25 1

209 Erwachsene Ü35 Cayli Erkan 1988 85,71 1

210 Erwachsene Ü30 Mohrdieck Malte 1996 84,52 1

211 Erwachsene Ü30 Schmidt Yannick 1996 G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG 84,16 1

212 Erwachsene Ü35 Pascher Billy 1989 Au Runners 82,25 1

213 Erwachsene Bünz Justin 2001 Kita IzzKizz 81,53 1

214 Erwachsene Ü35 Barteld Sören 1987 Kreis Steinburg 81,41 1

215 Erwachsene Ü35 Awiszus Corvin 1989 Vishay Siliconix Itzehoe 80,94 1

215 Erwachsene Ü30 Krey Deik-Ole 1996 Vishay Siliconix Itzehoe 80,94 1



217 Erwachsene Ü30 Jäger Finn 1995 BGZ mbH 78,79 1

218 Erwachsene Ü35 Pfeifer Simon 1991 78,79 1

219 Erwachsene Kuttke Nick 2002 73,17 1

220 Erwachsene Ü30 Neumann Jan-Hendrik 1995
Stadtwerke Itzehoe GmbH / 
Stadtwerke Glückstadt

68,16 1

221 Erwachsene Krause Jan Erik 2003 56,81 1

222 Erwachsene Ü30 Gromke Lukas 1996 40,09 1

223 Erwachsene Nissen Sönke 1998 Chase and Cheers 38,65 1

224 Erwachsene Ü30 Rathmann Björn 1993 Hauptzollamt Itzehoe 6,04 1

225 Erwachsene Ü35 Rohweder Marc 1989 Wohlert, Aldag & Partner mbB 4,73 1

226 Erwachsene Ü35 Sajama Eduardo Ruben 1989 -1,60 1

227 Erwachsene Ü35 von Arnim Nicolaus 1988 Gebr. Schütt KG (GmbH & Co.) -9,25 1

228 Erwachsene Ü35 Beau Malte 1990 -18,32 1

229 Erwachsene Hoepner Gavain 1997 Sport-Club Itzehoe -27,76 1

m – Master

Platz Altersklasse Nachname Vorname Jahrgang Verein
Gesamtpun

kte
Absolvierte 

Läufe



1 Erwachsene Ü50 Reimers Marc 1972 Finanzamt Itzehoe / (Kellinghusen) 1376,45 6

2 Erwachsene Ü50 Schisanowski Boris 1973
Happy Feet Itzehoe / Klinikum 
Itzehoe

1269,30 5

3 Erwachsene Ü45 Böhnisch Boris 1981 Happy Feet Itzehoe 1260,27 5

4 Erwachsene Ü45 Kaack Dirk 1981 Sport-Club Itzehoe 1097,66 5

5 Erwachsene Ü60 Schemainda Dirk 1965
Eagles Itzehoe / Itzehoer 
Versicherungen

1077,74 5

6 Erwachsene Ü55 Alexander Gernot 1969 TSV Kremperheide 982,31 6

7 Erwachsene Ü40 Krause Sebastian 1984 novitas bkk / Edendorfer SV 926,75 4

8 Erwachsene Ü60 Radzio Peter 1965 (Hohenaspe) 916,72 6

9 Erwachsene Ü50 Heesch Malte 1975
Vishay Siliconix Itzehoe / Green Fit 
Outdoor Fitness

838,19 4

10 Erwachsene Ü55 Kneesch Guido 1970 Happy Feet Itzehoe 767,58 4

11 Erwachsene Ü55 Wolter Sven 1969 TSV Kollmar / Team Panda - WWF 696,11 3

12 Erwachsene Ü50 Witt Thomas 1972 (Itzehoe) 653,62 4

13 Erwachsene Ü40 Hoppe Marco 1985 CrossFit Smile Itzehoe 646,11 4

14 Erwachsene Ü50 Rose Jan-Hendrik 1972
Wolfgang-Borchert-Schule Itzehoe / 
Laufen macht glücklich

602,38 3

15 Erwachsene Ü55 Knudsen Lars 1970
Itzehoer Versicherungen / ETSV 
Fortuna Glückstadt

578,76 3



16 Erwachsene Ü40 Thode Lars 1982 ETSV Fortuna Glückstadt 577,11 4

17 Erwachsene Ü45 Carstens Rainer 1977 566,66 3

18 Erwachsene Ü45 Thumann Björn 1978 Sport-Club Itzehoe 529,05 2

19 Erwachsene Ü45 Zeise Daniel 1977
Firma DANZE-Feuerwerk / DANZE-
Feuerwerk

505,60 2

20 Erwachsene Ü40 Windbracke Frank 1982 CrossFit Smile Itzehoe 502,79 2

21 Erwachsene Ü40 Romberg Nico 1982 Stadtwerke Glückstadt 460,76 2

22 Erwachsene Ü40 Seifert Michael 1986 ETSV Fortuna Glückstadt 451,34 2

23 Erwachsene Ü55 Wiggers Bernd 1971 Itzehoer Ruderclub / FDP Itzehoe 440,87 2

24 Erwachsene Ü50 Landmesser Björn 1972 Itzehoer Versicherungen 406,73 2

25 Erwachsene Ü45 Barteld Nicolas 1980 novitas bkk / Osterau Runners 394,42 2

26 Erwachsene Ü40 Dombert Andreas 1982 388,10 3

27 Erwachsene Ü50 Riedner Jan 1973 novitas bkk / (Winseldof) 376,49 5

28 Erwachsene Ü45 Govers Ane 1981
Wohlert, Aldag & Partner mbB / TS 
Schenefeld

362,56 2

29 Erwachsene Ü40 Wolf Sascha Peter 1986
Stadtwerke Itzehoe GmbH / 
Stadtwerke Glückstadt

350,64 2

30 Erwachsene Ü45 Helle Daniel 1981 Flowserve SIHI Germany GmbH 342,60 2

31 Erwachsene Ü60 Baumann Sven 1964 TSV Kremperheide 321,77 2



32 Erwachsene Ü40 Jordan Manuel 1983 Sparkasse Westholstein 316,72 2

33 Erwachsene Ü55 Semitschow Olaf 1968
Marcel Pilniok Milchtransporte 
Glückstadt / My Time Fitness 
Glückstadt

314,99 2

34 Erwachsene Ü40 Schilling Alexander 1986 Bramstedter Turnerschaft 300,00 1

35 Erwachsene Ü40 Hinsch Julian 1986 Happy Feet Itzehoe / Pohl-Boskamp 282,00 2

36 Erwachsene Ü50 Krasniqi Xhevat 1975 279,10 1

37 Erwachsene Ü55 Fleischer Uwe 1968 273,43 1

38 Erwachsene Ü45 Bruckner Falko 1981 BSG Nordmark Pharma 271,09 1

39 Erwachsene Ü40 Dressel Tobias 1985 270,01 1

40 Erwachsene Ü55 Labuj Stefan 1968 MC Kollmar / Hauptzollamt Itzehoe 268,09 2

41 Erwachsene Ü45 Schwarz Christopher 1977 SV Schleswig 267,66 1

42 Erwachsene Ü55 Lammert Dirk 1969 267,17 2

43 Erwachsene Ü50 Scheffler Marco 1974 Feuerwehr Glückstadt 265,64 1

44 Erwachsene Ü45 Hintze Stefan 1977 TS Schenefeld 260,38 1

45 Erwachsene Ü40 Meinert Lars 1983 259,84 1

46 Erwachsene Ü50 Knapp Thomas 1973 Wolfgang-Borchert-Schule Itzehoe 257,60 1



47 Erwachsene Ü40 Pingel Jan 1983 256,40 1

48 Erwachsene Ü60 Letje Stephan 1964 MC Kollmar 252,03 1

49 Erwachsene Ü55 Büdinger Kay 1968 251,98 1

50 Erwachsene Ü40 Gäbe Enrico 1983 248,69 1

51 Erwachsene Ü40 Strauchpick Christian 1984 245,58 3

52 Erwachsene Ü45 Boeck Alexander 1977 RBZ Steinburg 243,62 1

53 Erwachsene Ü45 Beltz André 1979 Sport-Club Itzehoe 242,79 1

54 Erwachsene Ü55 Ruck Sven 1971 242,41 1

55 Erwachsene Ü45 Tetzlaff Arne 1981 RBZ Steinburg 242,28 2

56 Erwachsene Ü40 Handwerger Jürgen 1986 Hamburger Laufladen 241,95 1

57 Erwachsene Ü55 Hoffmann Ronald 1969 ISS GmbH & Co. KG 241,23 1

58 Erwachsene Ü45 Gensow Nico 1981 LESER 240,04 1

59 Erwachsene Ü45 Jansen Tim 1979 STV Sörup 238,49 1

60 Erwachsene Ü40 Wiens Gerrit 1984 BSG Sparkasse Südholstein 237,17 1

61 Erwachsene Ü50 Kämpfer Ulf 1972 236,22 1



62 Erwachsene Ü45 Pfaff Niklas 1981 Peters Werft GmbH 235,86 1

63 Erwachsene Ü40 Rathje Matthias 1983 Stadt Brunsbüttel 232,77 1

64 Erwachsene Ü45 Harders Jan 1978 Haaler SV 228,09 1

65 Erwachsene Ü45 Turowski Thore 1981 Kreis Steinburg 227,85 1

66 Erwachsene Ü50 Gummerlich Torge 1975 novitas bkk 226,54 1

67 Erwachsene Ü45 Möller Dominik 1978 Two Coast Villains 226,18 1

68 Erwachsene Ü55 Hesse Henrik 1970 Pohl-Boskamp 225,39 1

69 Erwachsene Ü45 Eckelt Kjer Malte 1978 Störtal Campus 224,99 1

70 Erwachsene Ü45 Wegner Sebastian 1978 VFL Kellinghusen 224,15 1

71 Erwachsene Ü60 Karstens Martin 1964 221,91 1

72 Erwachsene Ü45 Hüttersen Manuel 1979 221,29 1

73 Erwachsene Ü55 Wutzke Dirk 1969 220,63 1

74 Erwachsene Ü40 Schodorf Michael 1985 Green Fit Outdoor Fitness 219,97 1

75 Erwachsene Ü45 Werner Mirko 1979 Mehlbeker SV 219,73 1

76 Erwachsene Ü40 Fenske Michael 1985 CrossFit Smile Itzehoe 217,94 1



77 Erwachsene Ü55 Büll Jürgen 1967 Itzehoer Versicherungen 217,58 1

78 Erwachsene Ü40 Böttcher Dominik 1985 216,83 1

79 Erwachsene Ü40 Rachor Philipp 1986 216,63 1

80 Erwachsene Ü60 Wiese Jens 1964 SSV Nienborstel 215,91 1

81 Erwachsene Ü60 Dose Karsten 1966 SV Fortuna Bösdorf 214,00 1

82 Erwachsene Ü40 Böhnisch Christian 1983 Vishay Siliconix Itzehoe 212,69 1

83 Erwachsene Ü50 Schmedtje Jörn 1973 Vishay Siliconix Itzehoe 211,01 1

84 Erwachsene Ü55 Hantich Stefan 1971 208,74 1

85 Erwachsene Ü60 Kaiser Stefan 1965 208,03 1

86 Erwachsene Ü55 Kahl Axel 1970 TSV Kremperheide 208,02 1

87 Erwachsene Ü45 Ludwigh Martin 1981 Sophie-Scholl-Gymnasium 207,31 1

88 Erwachsene Ü40 Hansen Magnus-Momme 1983 Kreis Steinburg 206,95 1

89 Erwachsene Ü55 Dethlefs Björn 1968 Stadt Itzehoe 206,12 1

90 Erwachsene Ü50 Rönne Marco 1974 Flowserve SIHI Germany GmbH 205,28 1

91 Erwachsene Ü50 Deutsch Thomas 1972 Voranbringer 204,32 1



92 Erwachsene Ü50 Thies Achim 1975 204,20 1

93 Erwachsene Ü50 Michaelis Mario 1973 Klinikum Itzehoe 203,97 1

94 Erwachsene Ü40 Bruhn Nils 1985 Green Fit Outdoor Fitness 203,51 1

95 Erwachsene Ü45 Schenkies Jens 1980 Heidgrabener SV 203,23 1

96 Erwachsene Ü60 Dittrich Jörg 1964 Sport-Club Itzehoe 201,46 1

97 Erwachsene Ü55 Jaschinski Börries 1970 Flowserve SIHI Germany GmbH 201,34 1

98 Erwachsene Ü40 Bänisch Nicolas 1985 TS Schenefeld 200,84 1

99 Erwachsene Ü60 Baltruschat Thomas 1964 CustomCells GmbH 200,50 1

100 Erwachsene Ü45 Ramm Timo 1979 200,38 1

101 Erwachsene Ü60 Hanf Thomas 1963 Höki Runners 199,10 1

102 Erwachsene Ü50 Schlöder Christoph 1973 197,52 1

103 Erwachsene Ü40 Wetterau Sascha 1982 197,16 1

104 Erwachsene Ü45 Schölermann Mathias 1979 TS Schenefeld 195,18 1

105 Erwachsene Ü40 Krey Martin 1982 192,14 1

106 Erwachsene Ü45 Göttling Andre 1978 191,00 1

107 Erwachsene Ü45 Pfeifer Fabian 1981 Jung und Co. Gerätebau GmbH 188,68 1



108 Erwachsene Ü50 Klein Christian 1976 Gebr. Schütt KG (GmbH & Co.) 187,36 1

109 Erwachsene Ü50 Peglow Colja 1975 187,00 1

110 Erwachsene Ü45 Kind Michael 1981 186,19 1
111 Erwachsene Ü55 Leppert Sven 1967 186,13 1
112 Erwachsene Ü45 Kühl Jochen 1981 184,73 1

113 Erwachsene Ü45 Eicke Björn 1981 Mehlbeker SV 183,18 1

114 Erwachsene Ü60 Gehring Klaus 1965 Neurozentrum am Klosterforst 182,94 1

115 Erwachsene Ü60 Rudolf Thomas 1962 Lauftreff Tegelhörn 182,20 1

116 Erwachsene Ü45 Friedrichs Jan 1977 adventure learning 181,99 1

117 Erwachsene Ü45 Claaßen Thomas 1977 Itzehoer Versicherungen 181,63 1

118 Erwachsene Ü50 Bünz Timo 1976 Rotary Club Itzeho 180,55 1

119 Erwachsene Ü60 Grünberg Steffen 1965 180,33 1

120 Erwachsene Ü50 Schultz Thomas 1972 179,96 1

121 Erwachsene Ü60 Marxen Hartwig 1965 178,76 1

122 Erwachsene Ü45 Njemz Alexander 1980 177,93 1

123 Erwachsene Ü45 Höer Wolfgang 1978 Itzehoer Versicherungen 177,57 1

124 Erwachsene Ü40 Kampmann Michael 1984
Fraunhofer Institut für 
Siliziumtechnologie

175,78 1



125 Erwachsene Ü50 Gborglah Dennis 1974 Itzehoer Versicherungen 174,70 1

125 Erwachsene Ü50 Schwalm Marco 1973 Itzehoer Versicherungen 174,70 1

127 Erwachsene Ü40 Hachmann Thomas 1982 Volksbank Raiffeisenbank eG 173,87 1

128 Erwachsene Ü45 Ahmling Thorsten 1977 Vishay Siliconix Itzehoe 173,39 1

129 Erwachsene Ü45 Holm Benjamin 1981 173,15 1

130 Erwachsene Ü40 Candler Henning 1983 HNO itzehoe 172,67 1

131 Erwachsene Ü55 Kossiski Frank 1968 Stadtwerke Itzehoe GmbH 171,83 1

132 Erwachsene Ü55 Maaß Jens 1969 Wohlert, Aldag & Partner mbB 171,72 1

133 Erwachsene Ü40 Pohlmann Benjamin 1984 CrossFit Smile Itzehoe 171,60 1

134 Erwachsene Ü55 Röschke Ingo 1970 171,49 1

135 Erwachsene Ü45 Janke Alexander 1980 SG Findorff 171,48 1

136 Erwachsene Ü45 Hellfeuer Guido 1978 Vishay Siliconix Itzehoe 169,33 1

137 Erwachsene Ü50 Voß Sönke 1974 Loll Feinmechanik GmbH 169,21 1

138 Erwachsene Ü45 Grap Jens 1978 168,73 1

139 Erwachsene Ü40 Casper Claas 1983 168,16 1

140 Erwachsene Ü45 Oliveira Joao 1981 167,27 1
141 Erwachsene Ü45 Kühne Jan 1977 167,18 1



141 Erwachsene Ü50 Wildraut Stefan 1975 167,18 1
143 Erwachsene Ü40 Voß Torben 1985 novitas bkk 166,58 1
144 Erwachsene Ü55 Degen Dirk 1968 SAT Anlagentechnik GmbH 166,22 1
145 Erwachsene Ü55 Lehr Eckhard 1967 Münsterdorfer Sportverein 165,66 1
146 Erwachsene Ü40 Erwerth Paul 1986 Holcim (Deutschland) GmbH 165,62 1
147 Erwachsene Ü40 Alexander Heiko 1986 Triple M 163,95 1
147 Erwachsene Ü60 Swoboda Peter 1963 BSG Nordmark Pharma 163,95 1
149 Erwachsene Ü40 Geils-Lindemann Juri 1986 163,83 1
150 Erwachsene Ü55 Bülow Dirk 1970 TSV Kremperheide 163,35 1
150 Erwachsene Ü40 Kuwok Erik 1983 novitas bkk 163,35 1
152 Erwachsene Ü45 Gräbert Jörn 1981 Sophie-Scholl-Gymnasium 162,04 1
152 Erwachsene Ü45 Rowedder Dennis 1981 162,04 1
154 Erwachsene Ü55 Gemkow Mark 1967 161,32 1
154 Erwachsene Ü40 Kiesow Dave 1985 Pano Verschluss GmbH 161,32 1
156 Erwachsene Ü50 Köhler Sebastian 1973 AC-Einigkeit Elmshorn 159,77 1
157 Erwachsene Ü40 Marioth Richard 1985 159,53 1

158 Erwachsene Ü60 Zollondz Hendrik 1966
Fraunhofer Institut für 
Siliziumtechnologie

158,93 1

159 Erwachsene Ü60 Pankratz Holger 1965 158,86 1
160 Erwachsene Ü45 Horn Matthias 1980 Sport-Club Itzehoe 158,58 1
161 Erwachsene Ü60 Chilcott Peter Frank 1965 DZ HYP 158,46 1
162 Erwachsene Ü40 Ludwig Börge 1983 158,10 1
163 Erwachsene Ü45 Seide Florian 1979 156,07 1

164 Erwachsene Ü55 Jensen Björn 1970
Fraunhofer Institut für 
Siliziumtechnologie

155,59 1

164 Erwachsene Ü50 Voß Michael 1973
Moeller Operating Engineering 
GmbH

155,59 1

166 Erwachsene Ü45 Hallbauer Hannes 1978 Via Nova gGmbH 152,96 1
167 Erwachsene Ü60 Rohwedder Timm 1966 Sport-Club Itzehoe 152,60 1

168 Erwachsene Ü40 Kruse Martin 1983
Gemeinschaftsschule am 
Lehmwohld

151,77 1

169 Erwachsene Ü55 Aul Sven 1969 151,59 1
170 Erwachsene Ü45 Wulf Hauke 1977 Stadtwerke Itzehoe GmbH 151,29 1
171 Erwachsene Ü55 Loose Alexander 1967 LTV Kiel-Ost 150,69 1
172 Erwachsene Ü50 Kreth Henning 1974 Gebr. Schütt KG (GmbH & Co.) 150,22 1



173 Erwachsene Ü60 Psik Thorsten 1963 149,28 1
174 Erwachsene Ü45 Johannsen Lasse 1980 148,06 1
175 Erwachsene Ü60 Dellien Christian 1966 LAC Kronshagen 147,95 1
176 Erwachsene Ü40 Adedara Marvin 1983 CustomCells GmbH 146,99 1
177 Erwachsene Ü45 Striebinger Jörn 1980 Flowserve SIHI Germany GmbH 146,27 1
178 Erwachsene Ü45 Röefzaad Sascha 1979 Oelixdorfer Schützen 146,15 1
179 Erwachsene Ü45 Schulz Christoph 1977 Itzehoer Versicherungen 145,68 1
180 Erwachsene Ü40 Hoffmann Micha 1985 144,95 1
181 Erwachsene Ü50 Krey Marco 1973 Nur der HSV 144,36 1
182 Erwachsene Ü45 Hoppe Ralf 1978 Stadt Itzehoe 144,12 1
183 Erwachsene Ü55 Lohmann Lars 1971 Sparkasse Westholstein 143,65 1
184 Erwachsene Ü40 Schofeld Domenik 1986 Kreativ Hoch10 143,29 1
185 Erwachsene Ü55 Holtorf Henry 1967 Kiebitzreihe 142,09 1
186 Erwachsene Ü55 Grundmann Alexander 1970 FDP Itzehoe 141,38 1
187 Erwachsene Ü40 Staps Michael 1982 MM Kronprinzenkoog 141,33 1
188 Erwachsene Ü55 Jannsen Ralph 1968 Sparkasse Westholstein 140,66 1
189 Erwachsene Ü40 Pusch Thorben 1983 Feuerwehr Wacken 138,63 1
190 Erwachsene Ü55 Schack Stephan 1967 Pohl-Boskamp 137,93 1
191 Erwachsene Ü40 Singh Chetan 1984 Vishay Siliconix Itzehoe 136,96 1
192 Erwachsene Ü60 Raap Volker 1962 TS Schenefeld 136,00 1
193 Erwachsene Ü55 Paap Eiko 1967 135,45 1
194 Erwachsene Ü60 Helms Jörn-Hinrich 1966 134,76 1
195 Erwachsene Ü45 Sindt Jan 1981 novitas bkk 134,69 1
195 Erwachsene Ü60 Zessin Jörg 1962 TSV LOLA 134,69 1
197 Erwachsene Ü50 Kahlke Harm 1972 RBZ Steinburg 134,21 1
198 Erwachsene Ü50 Piening Jan 1972 Sparkasse Westholstein 133,49 1
199 Erwachsene Ü50 Stahmann Sven 1975 133,06 1

200 Erwachsene Ü55 Kipp Olaf 1970
ÖDP Kreis Pinneberg / Erdinger 
Aktive Team

131,82 1

201 Erwachsene Ü60 Musfeldt Eckart 1965 TS Schenefeld 130,86 1
202 Erwachsene Ü50 Baumgartner Hansi 1973 Team VOSS Küstenläufer 130,75 1
203 Erwachsene Ü55 Behrend Holger 1969 SAT Anlagentechnik GmbH 130,03 1
204 Erwachsene Ü55 Krey Harm 1969 128,00 1
205 Erwachsene Ü60 Siefke Andreas 1966 127,75 1
206 Erwachsene Ü50 Enke Sebastian 1974 127,52 1



207 Erwachsene Ü55 Pokriefke Matthias 1969 127,28 1
208 Erwachsene Ü40 Hansen Dennis 1985 Hansen 127,15 1
209 Erwachsene Ü45 Sell Alexander 1978 Itzehoer Versicherungen 125,97 1
210 Erwachsene Ü45 Neumann Dennis 1981 Stadt Itzehoe 125,13 1
211 Erwachsene Ü55 Lunge Christian 1971 Tide Runners 125,01 1
212 Erwachsene Ü40 Liskow Oliver 1984 Itzehoer Versicherungen 124,89 1
213 Erwachsene Ü60 von Ekesparre Martin 1966 124,77 1
214 Erwachsene Ü50 Mählmann Ingo 1975 Sport-Club Itzehoe 124,18 1
215 Erwachsene Ü50 Lang Rico Thomas 1974 123,30 1
216 Erwachsene Ü45 Borowsky Remo 1977 novitas bkk 122,50 1
217 Erwachsene Ü50 Kirschning Markus 1976 VEGAN RUNNERS 122,47 1
218 Erwachsene Ü45 Perieanu Adrian 1979 122,15 1
219 Erwachsene Ü50 Konradt Ralf 1975 122,03 1
220 Erwachsene Ü50 Bujack Martin 1976 Gemeinschaftsschule Wilster 119,85 1
221 Erwachsene Ü60 Berlin Thorsten 1964 Die Berliner 119,76 1
222 Erwachsene Ü40 König Moritz 1983 Kreis Steinburg 119,52 1
223 Erwachsene Ü60 Wolfsteller Thorsten 1963 TSV Kremperheide 118,68 1
224 Erwachsene Ü45 Weißert Guido 1979 118,32 1
225 Erwachsene Ü50 Otten Christian 1973 SV Münsterdorf 117,49 1
226 Erwachsene Ü60 Bünz Gerd 1966 Münsterdorfer Sportverein 117,37 1
227 Erwachsene Ü45 Mertens Michael 1980 Voranbringer 116,53 1
228 Erwachsene Ü55 Köhler Olaf 1967 novitas bkk 115,81 1
229 Erwachsene Ü60 Baas Michael 1965 115,34 1
230 Erwachsene Ü45 Voth Helge 1980 Flowserve SIHI Germany GmbH 114,74 1
231 Erwachsene Ü60 Lang Joachim 1964 AC-Einigkeit Elmshorn 114,50 1
232 Erwachsene Ü40 Güntzel Lucien 1982 Holcim (Deutschland) GmbH 111,99 1
233 Erwachsene Ü40 Rohweder Jakob 1986 Stadtkapelle Krempe e.V. 111,75 1
234 Erwachsene Ü50 Bölckow Boris 1975 BIM3-Team 110,08 1

235 Erwachsene Ü40 Weymann Stephan 1986
Stadtwerke Itzehoe GmbH / 
Stadtwerke Wilster

108,89 1

236 Erwachsene Ü45 Schmedtje Mathias 1981 Störtal Campus 108,29 1
237 Erwachsene Ü55 Ahrens Andreas 1970 107,21 1
238 Erwachsene Ü55 Grimm Gerrit 1970 105,30 1
239 Erwachsene Ü45 Rögner Enrico 1980 Freie Waldorfschule Itzehoe 104,59 1
240 Erwachsene Ü50 Arlt Klaus 1974 103,51 1



241 Erwachsene Ü45 Griesbach Florian 1981 101,60 1
242 Erwachsene Ü50 Gasa Kjell 1976 Justiz läuft 100,53 1
243 Erwachsene Ü50 Hansen Holger 1973 novitas bkk 98,73 1
244 Erwachsene Ü55 Hüning Frank 1967 Gebr. Schütt KG (GmbH & Co.) 95,99 1
245 Erwachsene Ü50 Hamadi Hassan 1973 95,75 1
246 Erwachsene Ü45 Witt Stefan 1979 Sport-Club Itzehoe 95,39 1
247 Erwachsene Ü45 Van Delen Julian 1977 novitas bkk 94,55 1
248 Erwachsene Ü40 Rützel Jan-David 1984 Praxis am Adler 94,08 1
249 Erwachsene Ü50 Eggert Marius 1972 Vishay Siliconix Itzehoe 91,09 1
250 Erwachsene Ü60 Stolzenberger Stefan 1964 88,58 1
251 Erwachsene Ü50 Schenk André 1976 88,10 1
252 Erwachsene Ü55 Plachy Ronald 1968 Pano Verschluss GmbH 86,91 1
253 Erwachsene Ü55 Heeschen Mark 1971 Itzehoer Versicherungen 86,07 1
254 Erwachsene Ü40 Abdulrazek Tarek 1985 Stadtwerke Itzehoe GmbH 85,83 1
255 Erwachsene Ü45 Harnau Sebastian 1980 Itzehoer Versicherungen 85,00 1
256 Erwachsene Ü60 Holm Arno 1966 G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG 84,88 1
257 Erwachsene Ü40 Hahn Michael 1985 Hohenasper SC 84,39 1
258 Erwachsene Ü50 Kayser Oliver 1975 SAB WindTeam GmbH 83,92 1
259 Erwachsene Ü60 Schliess Freimut 1962 G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG 81,89 1
260 Erwachsene Ü55 Kruse Sascha 1971 novitas bkk 76,52 1
261 Erwachsene Ü45 Kidon Christian 1981 76,04 1
262 Erwachsene Ü60 Jaeger Carsten 1965 RBZ Steinburg 74,37 1
263 Erwachsene Ü45 Wolthausen Marko 1978 70,43 1
264 Erwachsene Ü40 Friedel Lasse 1983 68,63 1
265 Erwachsene Ü45 Sievers Lars 1978 68,09 1
266 Erwachsene Ü40 Anderson Jeroen 1982 Peters Werft GmbH 64,09 1
267 Erwachsene Ü45 Teumer Tobias 1980 SAT Anlagentechnik GmbH 63,86 1
268 Erwachsene Ü45 Richter Daniel 1979 novitas bkk 60,27 1
269 Erwachsene Ü55 Kahl Caschi 1971 Der Weg ist das Ziel 38,77 1
270 Erwachsene Ü60 Mützner Thorsten 1963 Volksbank Raiffeisenbank eG 37,34 1
271 Erwachsene Ü40 Von Holdt Mischa 1986 SV Brokdorf 37,22 1
272 Erwachsene Ü60 Großkopf Achim 1964 36,74 1
273 Erwachsene Ü45 Boese Kay 1980 Freiwillige Feuerwehr Itzehoe 33,40 1
274 Erwachsene Ü55 Herrmann Dirk 1970 TSV Kremperheide 32,92 1
274 Erwachsene Ü55 Schmude Thorsten 1967 32,92 1



276 Erwachsene Ü45 Meinert Knut 1979 FC St. Pauli 24,44 1
277 Erwachsene Ü45 Marx Markus 1977 Via Nova gGmbH 17,39 1
278 Erwachsene Ü60 Jensen Hermann 1964 SAT Anlagentechnik GmbH 7,00 1
279 Erwachsene Ü55 Struve Stephan 1968 Hauptzollamt Itzehoe 6,16 1
280 Erwachsene Ü40 Rohweder Sven 1983 Wohlert, Aldag & Partner mbB 4,61 1
281 Erwachsene Ü55 Staats Dirk 1968 SAB WindTeam GmbH 3,77 1
282 Erwachsene Ü55 Harbeck Andreas 1971 3,30 1
283 Erwachsene Ü55 Jensen Gunnar 1967 -15,10 1
284 Erwachsene Ü55 Brockshus Sven 1971 RBZ Steinburg -25,49 1

m – Senior-Master

Platz Altersklasse Nachname Vorname Jahrgang Verein
Gesamtpun

kte
Absolvierte 

Läufe
1 Senioren Ü65 Praefke Bodo 1957 LC Oase Hingstheide 1121,55 6
2 Senioren Ü75 Kirschning Jürgen 1951 Happy Feet Itzehoe 884,36 5
3 Senioren Ü65 Schweinert Volker 1957 Sport-Club Itzehoe 648,62 4
4 Senioren Ü65 König Rüdiger 1959 Sport-Club Itzehoe 637,70 3
5 Senioren Ü75 Wrage Richard 1949 DRK 505,04 5
6 Senioren Ü75 Gentile Cosmo 1950 421,83 2
7 Senioren Ü70 Braker Detlef 1956 Die Schnecken / Toni 381,50 2
8 Senioren Ü65 Mahler Bernhard 1957 201,96 1
9 Senioren Ü65 Trede Oliver 1958 176,05 1

10 Senioren Ü65 Mibach Frank 1960 Kardiologische Praxis Itzehoe 153,87 1
11 Senioren Ü65 Averhoff Horst 1960 148,74 1
12 Senioren Ü65 Lake Günter 1958 145,00 1

13 Senioren Ü70 Kopacz Uwe 1956
Startschuss Queer Sport Hamburg 
e.V.

125,63 1

14 Senioren Ü65 Nepstad Daniel 1957 116,99 1
15 Senioren Ü65 Richter Thomas 1957 novitas bkk 115,13 1
16 Senioren Ü70 Böhl Dieter 1956 114,43 1
17 Senioren Ü75 Schlick Heinrich 1948 Itzehoer Versicherungen 104,39 1
18 Senioren Ü70 Hagen Rainer 1956 TSV Oldendorf 101,12 1
19 Senioren Ü70 Thara Dieter 1954 TSV LOLA 98,32 1
20 Senioren Ü65 Gruner Henry 1960 TopFit Sportstudio 86,65 1
21 Senioren Ü65 Voss Rüdiger 1960 TopFit Sportstudio 52,57 1



22 Senioren Ü65 Butschbach Iwan 1959 NGD Glückwerk 0,75 1
23 Senioren Ü65 Brumm Hubert 1958 -12,98 1
24 Senioren Ü65 Greulich Matthias 1958 -71,85 1
25 Senioren Ü75 Ramm Werner 1950 TSV Kremperheide -105,00 1
26 Senioren Ü85 Uhl Manfred 1939 Lufthansa SV Hamburg -290,10 1


